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Vnitroblok Krajského uradu
ovladla vanoc¢ni atmosféra.
Jiz osmym rokem po sobé
se tady uskutecnily oblibené
vanocni trhy. Studenti z je-
denacti krajskych zafizeni
a zastupci sedmi nezisko-
vych organizaci tady nabizeli
rozlicné vanoéni zbozi. Lidé
si tu mohli nakoupit svic-
ny, adventni vénce, ozdoby
na vanocéni stromek, pfi-
rodni kosmetiku nebo slad-
ké a slané dobroty. Nejvétsi
zajem méli navstévnici trhi
o Andélské vénecky, cukrovi
a palacinky. Jen béhem né-
kolika malo hodin se spotre-
bovalo pres 26 litrd paladin-
kového tésta. Ve foyer uradu
zase nabidly své sluzby kos-
meti¢ky a kadefnice z do-
mazlického ucilisté.
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Vzpominate si ze Skolnich
let na oblibenou predvanoc-
ni hldsku: Vdnoce jsou svatky
klidu, nezkousejte nasi tridu?
Jd moc dobre a taky si vzpo-
minam, Ze to tehdy ,,soudruz-
ku*” ucitelku prilis neobmékci-
lo a k tabuli stejné vyvoldvala.
Nicméné mi pripada, Ze svdtky
klidu to tehdy byvaly rozhod-
né vic, nez je tomu dnes. Taky
Vam pripadd, Ze Vanoce zaci-
naji uz v rijnu a silenstvi na-
rdstd s bliZicim se adventem?
Nakupni centra jsou preplnée-
na k prasknuti, predvanocni
trzby kaZdym rokem nardstaji
a lidi nakupuji zasoby, jako by
mél prijit hladomor... Ano, je to
trochu nadsazka, ale zabrzde-
te trochu, vZdyt Vanoce nejsou
honba za nejdraZsim ddrkem
ani obZerstvi u televize. Vyraz-
te radsi na prochazku, projed-
te se na kole (mimochodem
takova zimni projiZzdka ma
svoje kouzlo), jdete na dlou-
hou prochdzku se psem nebo
zajdeéte na vanocni trhy s pra-
teli na svardk. Prosté si ten
cas uZijjte v klidu s rodinou
a s témi, které madte rddl, pro-
toZe vds cas je to nejcennéjsi,
co jim muZete dat.

Klidné Vdnoce a pevné zdravi
v roce 2020

preje

Josef Bernard
hejtman Plzeriského kraje

Co se déje v regionu « 3

Odhaleni busty Milady Horakove

Vstupni prostory krajského ura-
du maji od listopadu novou po-
dobu. Foyer zdobi busta Milady
Horakové, ktera je dilem Mag-
dalény Roztocilové. Jeji navrh
vybrala komise proto, Ze nej-
presnéji zachycuje podobu Mi-
lady Horakové a zaroven nejlépe
spliiuje pozadavky na celkové
vyznéni plsobeni uméleckého
dila v misté urceni. Souclasti
busty je také Uryvek z posledni-
ho dopisu Milady Horakové. Ten
je zasazen do kamenného oblo-
zeni stény vestibulu. S celkovou
podobou malého pamatniku
vyjadfila souhlas i dcera Milady
Horakové Jana Kanska.

| letos Svaty Mikulas z Plzenského
kraje nadéloval detem darky

Détem, které vyhraly v soutézi
o mikulasskou nadilku z mi-
nulého &isla mésicniku, prisel
nadélit darky specialni Mikulas,
hejtman Josef Bernard. V kosty-
mech andéla a Certa jej pak do-
provodily zastupitelka Svétlana
Budkova a referentka pro ne-
ziskové organizace Helena Lu-
keSova.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Krajska samosprava je v dobreé kondici

Blizi se zavér roku a také ko-
nec tretiho roku ve vasem
funkénim obdobi. Jak jej hod-
notite?

Pro mé to bylo pfedevsSim ve-
lice zajimavé pracovni obdo-
bi. Vzhledem k tomu, Ze jsem
priSel ze soukromé firmy, tak
jsem mél obavy, Ze vSe se
bude nesmyslné tahnout, Ze
budeme bojovat s byrokratic-
kymi prekazkami, zkratka ze
se nam nepodafri prosadit, co
jsme si predsevzali. A ano, fi-
dit firmu a fidit krajsky urad

jsou dvé rozdilné véci, ale ted

po téch tfech letech mam po-
cit, ze kdyz se chce, vSechno
jde. Dualezité je, aby se ¢lovék
nebal ucit se novym vécem,
aby respektoval zavedené me-
chanismy, ale zaroven aby se
nebal pfichazet také s novy-
mi myslenkami. Politika totiz
neni jen o tom hledat néjaké
kompromisy, ale predevsim
o hledani cest ke zlepseni zi-
vota lidi.

Co podle vas prispiva k dob-
rému rozvoji kraje?

Téch faktor( je cela rada. Asi
nejddlezitéjsi je dobre za-
chazet s krajskymi financemi.
Pro Ctenare asi nebude no-
vinkou, ze nadéale hospodari-
me s vyrovnhanym rozpoctem.
Nemame 2adné dluhy. Uvéry,
které si bereme, jsou uréené
na predfinancovani schva-
lenych evropskych projek-
td, takze se nam za 2-3 roky
vrati. Udrzujeme i velkou re-
zervu — kolem jedné miliardy.
Ta je uCena pro budoucnost,
kdy budeme jako kraj muset
daleko vic kofinancovat vel-
ké projekty. Financni dota-
ce z evropskych fond( totiz
klesnou z dnednich 80-90 %
na 55 % a my musime nadale
pomahat obcim.

www.plzensky-kraj.cz

Hejtman Josef Bernard u jednoho z novych autobust, které vyjedou v éervnu.

Na co jste nejvic hrdy, co se vam
za ty t¥i roky opravdu povedlo?
Jako jedinému kraji v Ceské re-
publice se nam podafilo v ote-
vienych tendrech za 14 mili-
ard korun ,vysoutézit“ nové Ci
staronové dopravce, ktefi do-
daji nebo dodali 315 autobust
a 24 novych vlakl. To povazuji
za obrovsky Uspéch. Obyvatelé
Plzeriského kraje se tak budou
uz brzy vozit v novych, kom-
fortnich a hlavné bezpecnych
dopravnich prostredcich.

Které oblasti budou podle
vas v budoucnosti potiebovat
nejvétSi podporu krajské sa-
mospravy?

Hlavné musime byt pfipraveni
na klimatické zmény. Proto je
nasim strategickym cilem roz-
voj vodniho hospodarstvi, pres-
néji propojeni vodohospodar-
skych soustav. Dalsi prioritou
v budoucnosti bude urcité do-
budovani dvoukolejné elektrifi-
kované Zelezni¢ni trati ve smé-
ru na Domazlice a na hranice.

A co zdravotnictvi? Tohle
téma je alfa omega nejen pro
krajskou samospravu.
BohuZzel pravé tohle je oblast,
kde ma kraj omezené moznos-
ti. Zdravotnictvi trpi systémo-
vymi problémy ze strany statu.
Nékdy mam dojem, ze jaké-
koliv nové opatreni, jakakoliv
zmeéna jen dal komplikuje si-
tuaci. Jeden ptiklad za vSech-
ny. Oproti Némecku mame
vice lékafd v ambulancich,
a pak velice téZko hledame
lékafe do nemocnic. My dnes
shanime internisty i tak, ze
jim nabizime naborovy pfispé-
vek, dobry byt a nadprdmérny
plat, a stale je jich nedostatek.
AvSak i pres tyto problémy
se nam dafi udrzet vSechny
krajské nemocnice a podari-
lo se nam zastavit rlst jejich
financ¢ni ztraty, zatimco jinde
nemocnice krachuiji.

Nesmime zapominat na kultu-
ru a sport. Co se vam v této
oblasti povedlo?

Casto se setkavam se sta-
rosty a ti fikaji, ze bez dotaci
do mistni kultury a sportu by
se neobesli. Proto z dotacd-
nich tituld Plzeriského kraje
podporujeme ¢&innost spolkd
a kulturnich sdruzeni a dou-
fam, Ze se nam tyto trendy
podafi udrzet i v pristim roce.
Pokud bych mél byt konkrét-
ni, tak bych rad zminil, ze
jsme vyrazné navysili dota-
ci pro Plzenskou filharmonii
a troufam si tvrdit, Zze ne-
byt toho, tak by zanikla. Co
se tyka podpory sportu, tak
mohu pfiznat, Ze mam obrov-
skou radost, ze se zacaly roz-
vijet sportovni akademie, kde
rostou mladé talenty, které
reprezentuji nejen Plzensky
kraj, ale i nasi zemi. Poma-
hame vétSimi investicemi na
vystavbu novych sportovist
i mensSimi ¢astkami na opra-
vu starych. Za posledni tfi
roky jsme dotacni prostfedky
do kultury, pamatek a sportu
ztrojnasobili.
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Instantni vanocni atmosfera:
svicky Tomase Pilika

V adventnim c¢ase nabizi Ven-
kovsky dim Plzenského kraje
trochu od tématu hygge a va-
no¢ni pohody. U slova hygge
nehledejte doslovny preklad,
hygge je o vytvareni atmosfé-
ry, chvilich klidu a pfitomnos-
ti lidi a véci, které mate radi,
a o pocitu domova. Jednim
z prostfedkdl, jak rychle do-
sahnout hygge, je i pouzivani
svicek v domacnosti. Ne jed-
né, ne dvou, idealné nékolika
a v kazdé mistnosti.

Hledate-li originalni svicky,
které navic dlouho vydrzi, na-
vstivte Trznici DEPO2015. Zde
Venkovsky ddm nabizi ruéné
vyrdbéné svicky Tomase Pili-
ka. ,,Zacalo to celkem nevinné.
Doma jsme skladovali spous-
ty nevyhorelych svicek, tedy
spousty vosku, ktery jsem si ro-
zehfival a sléval si svicky nové.

Bavilo mé to, a tak jsem si kou-
pil svou prvni vyrobni startovaci
sadu/ lic¢i Tomas Pilik svou ces-
tu k vyrobé svicek. Vylit péknou

a dobre hofici svicku ale neni
tak snadné, jak se na prvni po-
hled zda. ,Zpocatku se mi sta-
le propadaly, béhem stydnuti

rézné deformovaly. Nagtésti mé
oslovil jeden vyrobce z Prahy,
ktery se rucni vyrobé vénuje
jiz dvacet let a pfizval mne do
uéeni. Ukazal mi hodné trikd,
prozradil spoustu dobrych rad,
ale hlavné mé naudil ryt do svi-
¢ek obrazce a vzory. Chce to
dostatek trpélivosti a preciz-
nosti. Postupem cCasu jsem se
propracoval i k vlastni vyrobé
forem. Dnes jsem pysny a hrdy
na to, ze vyrabim svicky, které
si nikde v obchodé nekoupite,
a jsem moc rad, ze se libi a lidé
se pro né vraceji,’ uzavira To-
mas Pilik.

Venkovsky ddim ma otevieno
az do 23. prosince, poté se pres
svatky uzavie. Kromé svicek
zde naleznete i drobné darky
pod stromecek, proto nevahej-
te jesté pred Vanocemi navsti-
vit Trznici DEPO2015.

Nejlepsi kroniku piSe Stichov

Nejlepsi ru¢né psanou kroniku
ma obec Stichov, elektronicky
svou kroniku nejlépe vedou ve
Starém Plzenci. Tento verdikt
vytkla porota letosni soutéze
o nejlepsi kroniku. V kategorii
ru¢né psanych kronik v obcich
nad 500 obyvatel nebylo prvni
misto vyhlaseno. Odborna po-
rota hodnotila ve tfech kate-
goriich 32 obecnich kronik ze
triceti obci a zajimala ji obsa-
hova i stylistickd uroven, kva-
lita dokumentace déni v obci,

struktura kroniky, graficka
uroven, kvalita pfiloh a sa-
mozfejmé i to, zda je kronika
v souladu se zakonem o kro-
nikach obci.

Vzhledem k tomu, ze soutéz
byla velice vyrovnana, rozhod-
la se porota ocenit i dalsi kro-
niky ¢estnym uznanim. To si
vyslouzily kroniky obci Chrast,
Cernikov a Hradisté. Cestné
uznani ziskala také Hana Kan-
tova z Mochtina, ktera je nej-
déle pisici kronikarkou.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Krystof — film, ktery zve do uterskeé krajiny

V breznu prijde do kin historické drama z obdobi uzavirani hranic po komunistickém prevratu.
Snimek s nazvem Krystof vypravi o jednom z nejtvrdsich udera proti cirkvi a zobrazuje likvidaci
mniSské komunity v padesatych letech. Inspiraci nasel rezisér Zdenék Jirasky nejen

v dobach totalitniho Ceskoslovenska, ale i v pFihraniéni krajiné Plzefiského kraje.

Stab se kvili natadeni vydal
napriklad do Olbramova, obce
s necelymi Sedesati stalymi
obyvateli. Zdejsi hospoda po-
slouzila jako kulisa pro dobo-
vou oslavu. Jak uvedl sdm re-
zisér, velmi dileZitou roli pro
film se stalo zobrazeni ducha
mistni krajiny a zachovalych
budov. Zdenék Jirasky na sebe
jiz v minulosti upozornil soci-
alnim dramatem Poupata, za

ktery ziskal i Ceského lva. His-
torickou latku nedavno zpra-
coval také v televiznim snimku
o tficetileté valce Bah s nami.
Béhem nataceni se filmafi vy-
dali i do mésta Utery, které je
dlouhodobé oblibenym mistem
filmovych produkci. Natacely se
zde napftiklad snimky Zdivocela
zemé (1997), Divka a kouzelnik
(2008) nebo HabermannGv mlyn
(2010). Ve vétsiné uvedenych

snimkd je zobrazovéano jak ma-
lebné uterské nameésti s més-
tanskymi domy, tak i mistni re-
nesancni radnice, barokni kostel
Narozeni sv. Jana Krtitele a sa-
moziejmé nedotéend priroda
Udoli Uterského potoka.

Film KryStof tvdrci vénuji or-
ganizaci Post Bellum, ktera od
roku 2001 vyhledava a nahrava
vzpominky pamétnikd kli¢o-
vych momentd dvacatého sto-

leti. ,Tento pribéh by mél byt
blizky i mladé generaci. Proto-
ze vsichni hlavni hrdinové jsou
mladi lidé, ktefi se rozhoduji,
jak budou zit. Coz je vlastné
udél kazdého mladého clove-
ka,” uvedl v jednom z rozhovord
producent Marian Urban. Fil-
mafi u nas béhem nataceni jiz
od podzimu loriského roku spo-
lupracovali s Regionalni filmo-
vou kancelari Plzefiského kraje.

Lidé se vydali po stopach zelezné opony

Co byla Zelezna opona a jak
fungovala? A co jeji existence
prinesla uUzemi podél cesko
-némecké hranice? S tim vsim
se seznamili Ucastnici akce Po
stopach Zelezné opony a za-
niklych obci v hrani¢nim pas-
mu Zelezna — Ples. V prosto-
rach byvalé pohranic¢ni roty na
Zelezné bylo instalovano né-
kolik tematickych vystav, Mu-
zeum Chodska v Domazlicich
pripravilo unikatni vystavu ne-
znamych fotografii z hranice,

www.plzensky-kraj.cz

které poridil v 60.-80. letech
Hans Beer, ktery je pro tuto
prilezitost zapUjcil. Po prohlid-
ce Zelezné se navitévnici po-
divali do mist, kde byvala ves-
nice Ples. Z ni se zachoval pou-
ze hibitov a pozUstatky koste-
la svatého Jana Kftitele. O his-
torii zaniklé obce tu promluvil
historik Zdenék Prochazka, kte-
ry pridal i zajimavosti ze Zivota
lidi na prelomu 19. a 20. stoleti
na ¢eské i bavorské &asti Su-
mavy.
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PENIZE NA KOTLE
JESTE JSOU

Kotlikové dotace stale bézi.
Obcdané Plzenského kraje
maji moznost podat si za-
dost do dotacniho titulu
,ZASOBNIK - Potizeni ekolo-
gického vytapéni v domac-
nostech 1I“ a ziskat financni
podporu na vyménu starého
neekologického kotle. K dis-
pozici je jesté zhruba Sede-
sat miliond korun. Podpora
bude poskytnuta na vymé-
nu stavajicich kotld na pev-
na paliva s ruénim prikla-
danim, které nesplnuji tridu
3, 4 nebo 5 dle CSN EN
303-5, za plynovy konden-
zacni kotel, tepelné Cerpa-
dlo nebo kotel na biomasu.

JAK CHUTNA
TACHOVSKO

Tachovska kucharka recep-
td, pfibéhtd a vzpominek, tak
se jmenuje neobvykla ¢esko
-némecka kucharska kniha,
kterou vytvorily Gabriela
Fatkova, Andrea Kénigsmar-
kova a Tereza Slehoferova
z Fakulty filozofické zCu.
Predstavuje kuchyni Ta-
chovska v proménach casu,
a to nejen prostrednictvim
osmi desitek receptdl, ale
také skrze vzpominky pa-
métnikd na kazdodenni jidlo
a to, co s nim souviselo.

V 4 A 4

[re— V’te’ Ze...
...Plzerisky kraj navstivilo
letos zase vic ndvétévnikd
nez loni? Navstévnost ve
3. Ctvrtleti ¢inila 975 tisic
hostd, coZ je o 8,53 % vice
nez pred rokem.

Vlakem s nostalgii na hranice

Jednou z akci, které kraj pfi-

pravil ke 30. wvyrodi listo-
padu 1989, byl nostalgicky
vlak, ktery zamifil k bavorské
hranici. Dobovy vlak vyra-
zel z Plzné na hrani¢ni pre-
chod Zeleznd Ruda Alzbétin
— Bayerisch Eisenstein. Ces-

tujici si uzili nefalSovanou
jizdu s celni prohlidkou, pa-
sovou kontrolou i Sacovanim
a odvadénim nekalych Zivld
pohraniéni kontrolou. Kromé
Spetky adrenalinu okusili i re-
tro svacinu, zaposlouchali se
do trampskych pisni z 80. let

a koho nezadrzela celni kont-
rola, s Usmévem dojel na hra-
nici za kulturnim programem,
ktery mél podobu otevienych
muzei, hudebnich vystoupeni
femeslnych kramkl ¢i symbo-
lické pripominky padu zelezné
opony.

Aby Vanoce zarily, ale nehorely

S vanoénim a adventnim ca-
sem roste riziko pozard v do-
macnostech. Prestoze hasici
i média kazdy rok varuji pred
pofizovanim nekvalitné vyro-
benych véncd, stejné se obje-
vuji pfipady pozard, na jejichz
pocatku je pravé adventni
vénec. Dalsi vrasky na cele
hasi¢iim pFidélavaji svételné
retézy bez nalezité certifika-
ce. Nejsou vyrobeny ve shodé
s platnymi normami a riziko
pozaru je u nich vysoké.

Diky osvété nastésti pocet
pozart v domacnostech o Va-
nocich dlouhodobé klesa. Ha-
si¢i by nicméné byli nejradéji,

kdyby i oni mohli svatky prozit
na stanicich v klidu bez vyjez-
dl, kterym se dalo zabranit
nakupem kvalitnich vanocnich
dekoraci.

PAR UZITECNYCH RAD,
KTERE JE DOBRE DODRZOVAT:
Velkou pozornost vénujte uz
tomu, jaky adventni vénec ku-
pujete. Vénce bez ochrannych
podlozek pod svickami mo-
hou slouzit jen jako dekorace
a v zadném pripadé je nesmite
zapalovat!

Spravné vybirejte i svicky na
vénec. Existuji specialni ad-
ventni svicky oSetfené zvlastni

voskovou vrstvou, které hofi
dlouho.

Svicky umistujte na stabilni
plochu v dostatec¢né vzdale-
nosti od hoflavych materiald,
rozhodné je nedavejte k ok-
ndm do prlvanu, blizko zéc-
lon, do tésné blizkosti sedacek
¢i jinych textilii, ani na policku
nebo skfin.

Zapalené svicky nesmite ne-
chat béhem jejich hofeni bez
dozoru. Zhasnéte je vzdy, kdyz
opoustite domov nebo jdete
spat. Jsou zaznamenany i pfi-
pady, kdy si majitel bytu odsko-
¢il zakoufit na balkén a hofici
sviéka mezitim zpUsobila poZar.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Vanocni svatky travi vétsSina
lidi u rodinného krbu doma.
Co to letos troSku pozmeé-
nit a vypravit se s rodinou na
kouzelné specialni vanocni

www.plzensky-kraj.cz

prohlidky na hrady a zamky?
Treba na zdmek Tachov, Hor-
Sovsky Tyn a Zbiroh a na hrady
Svihov a Radyné. Prijdte si uzit
kouzelnou atmosféru, vanoc-

né ladéné historické interiéry,
dozvédét se zajimavosti o va-
nocnich zvycich a tradicich
Slechty. Prohlidky je tfeba si
rezervovat predem.

Zamek HorSovsky Tyn, foto JiFi Koptik

W ol ol N

Ll el d e

ZAMEK TACHOV
28.a229.12. 10 -17h

tel.: 373 700 893

Prohlidky jsou smérova-
ny do adventu 20. a 30.
let 20. stoleti, kdy zde zila
Ctvrta generace rodu Win-
dischgritzd. Cekaji vas va-
nocné zdobené komnaty,
kvétinova vyzdoba, vanocni
zvyky a poprvé bude vysta-
ven vanocni darek, ktery do-
stal Alfréd Il

ZAMEK
HORSOVSKY TYN
26.-31.12. 10-15h
(12:15 - 12:45 h zavieno)
tel.: 379 423 111

Zamek nabizi vanoc¢ni okruh
prohlidek zamku a kuchyné
s vanocni vyzdobou i cuk-
rovim. Chybét nebude ani
vyklad k vanoénim tradicim.

ZAMEK ZBIROH
24.-31.12. 10 -17h

tel.: 602 527 632

Zde navstévniky ¢eka vanoc-
ni vyzdoba, na zameckém
nadvori betlém a vanocni
strom. V restauraci pak na-
bidka vano¢niho menu.

HRAD SVIHOV
27.-30.12.10-14 h

tel.: 376 393 378

| tady se mizete vydat na
vanocni okruh s vyzdobou
a vykladem o vanocnich
tradicich.

HRAD RADYNE
25.226.12.14-16 h

tel.: 725 500 060

Vanoc¢ni Radyné, to je kos-
tymovana prohlidka vhodna
pro rodiny s détmi. V cené
vstupného je teply <caj
a mala koleda.



Kam o Vanocich?
Do muzea!

Vanocni ¢as je casem setkavani. Chodime ke
znamym na navstévy anebo s nimi na svarak
nebo na punc. A co s nimi letos pro zménu
vyrazit do muzea nebo do galerie?

Muzea a galerie toho v zaveé-
ru roku nabizeji nepreberné -
a zdaleka nejde jen o vystavy
a akce s vanoéni tematikou.
Na své si prijdou treba i mi-
lovnici hokeje!

VANOCE VE VSECH PADECH
Muzea v Klatovech a v Do-
mazlicich vystavuji betlémy,
klatovské pridava jesté kolekci
vanoc¢nich pohlednic. Betlém
v zivotni velikosti si mUzete
o vanocnich svatcich, 25. a 26.
prosince od 13 do 17 hodin,
prohlédnout i ve skanzenu
v Chanovicich.

Zapadoceska galerie zve 17.
prosince na porad Poetického
divadla Kouzlo Vanoc a o Ctyfi
dny pozdéji tu zazni vanoéni
poezie a koledy v podani stre-
dovékého souboru Gutta.

Studijni a védecka knihovna
Plzenského kraje prichystala
na 19. prosince vecer vanocni
vecerni exkurzi do své hlavni
budovy. Nabizi tak setkani se
ztichlou knihovnou v prosto-
ru nékdejSiho dominikanskeé-
ho klastera, pfi némz objevite
mista a vyhledy, kterych jste
si dosud nevsimli.

JE LIBO SILVESTRA?

Do 20. prosince si mizZete
v Galerii Evropského domu
v Plzni prohlédnout vystavu
Ceské grafické novoroden-
ky, ktera predstavuje novoro-
¢enky takovych autord, jako
je Vladimir Komarek, Oldfich

Kulhanek, Kamil Lhotak, Jiri
Sliva, Josef Vachal nebo Karel
Votlucka.

Na Silvestra, a to doslova,
zve | ZapadoCeska galerie.
V prednaskovém sale Praz-
skd 13 muzete posledni den
roku zazit silvestrovsky kaba-
ret s Poetickym divadlem,
Ivanou Janeckovou, Milanem
Brouc¢kem, Tomem Vachalem
a dalSimi hosty. Nutna rezer-
vace na pokladné vystavni
siné ,13%

Tachovské muzeum zase
pfipravilo na posledni den
roku vychazku méstem, jejimz
tématem jsou ptacéi obyvate-
lé mésta. Jeji soudasti budou
i nauéné hry pro déti a obcer-
stveni v klaSterni zahradé.

NEJEN VANOCE A SILVESTR
Kdo by preci jen radéji vyrazil
za nééim, co vlbec se svatky
nesouvisi, mdze zamifit tfeba
do domazlického muzea na
vystavu ilustraci Vojtécha Ku-
basty, do muzea v Marianské
Tynici za poctou medailérce
a sochafce Marii Uchytilové
nebo do Narodopisného mu-
zea v Plzni na sbirky motyld.
Hokejovi fanousci by si pak
neméli nechat ujit vystavu
k devadesatinam plzenského
hokeje, ktera je az do 2. Unora
k vidéni v plzefiském muzeu.
Déti zas jisté zaujme vysta-
va ve Smetanovych sadech
v Plzni vénovana stému vyroci
zrozeni loutky Josefa Spejbla.

23
25

1
13

Zahajeni Trikralové sbirky
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Tipy na akce i%

23. prosinec, Domazlice

v

Vanocni pfibéh aneb JezZiSkova babicka

vypravuje

Détské predstaveni v rdmci vanoénich trhi.

25. prosinec, Plzeii

Vanocni diskotéka Oldies but Goldies
Jubilejni 40. roénik diskotéky ze starych hitd.

26. prosinec, Tachov

Vanoc¢ni koncert chramového sbhoru

Tradi¢ni koncert v kostele Nanebevzeti

Panny Marie.

26. prosinec, Susice
Kabat Revival
Celovecerni svate¢ni megabigbit.

31. prosinec, Plasy
Silvestrovska diskotéka
DJ Lada Cech hraje v Bio Stfela.

5. leden, Tachov
Echoes of Neurotic Machinery

Beneficni tfikralovy koncert pro hospic

v refektari muzea.

5. leden, Plzen
Tiikralovy priuvod k JeZisku

Tradiéni privod od katedraly ke kosteliku
U Jeziska spojeny s Trikralovou sbirkou.

5. leden, Koloveé
Hasicsky bal
Bal s kapelou Empatia.

11. leden, Plzen
Eva Urbanova & Barock
Eva Urbanova zpiva rockové hity.

od 13. ledna, Plzen
Swing pro zacateéniky

Nové lekce lindy hop a charlestonu

v ramci Jazzu bez hranic.

4. leden 2020 - 10.00 Kdyné

4. leden 2020 - 13.00 Domazlice
6. leden 2020 - 16.00 Plzen

8. leden 2020 - 14.00 Klatovy

redakce@plzensky-kraj.cz
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Ty

Ja mlade generaci verim

Karel Kocour Havelka byl ocenén Cestnou plaketou hejtmana Plzefiského kraje za odvazné
obcanskeé postoje. Jeho Zivotni peripetie, vynucena emigrace a navrat po listopadu 1989
ilustruji atmosféru komunistického rezimu v totalitnim Ceskoslovensku.

Vase détstvi a mladi je hodné
spojené se zapadnimi Cecha-
mi. Dospivani vas zastihlo ve
»zlatych Sedesatych letech®
Jak jste se dostal ke svému
zajmu o rockovou hudbu?

Big beat mé uchvatil hned,
jakmile jsem jej poprvé usly-
Sel. Bylo to tusim v Dobra-
nech ,na cajich®, kam jsem
jako 14lety jeSté nemohl, ale
Black Star jsme poslouchali
alespon za oknem. Pak byl pro
meé hodné urcujici koncert né-
kolika plzenskych skupin v pi-
onyrském domé. Dostali mé
zejména The Regeneration.
Pak uz jsem vymetal kdeco,
big beat a pozdéji blues mé
ucCarovaly.

V Plzni se traduje, Ze prvni roc-
kové diskotéky zacaly na za-
padé Cech v roce 1969 v klubu
Dominik. Podle vasSich vzpo-
minek jste ale poslech z de-
sek pro urcity okruh znamych
poradal na chaté v Dobianech
mozna o néco drive. Pokud jste
tomu ovsem Fikal diskotéky.
To byly samoziejmé spise
mejdany, ale diskotéky délal
v Dobranech urcité uz v roce
1968 legendarni Jindra Synac,
pozdéji jsme je délali spolu
s kamarady Honzou Vintrem
a Vencou Triskou na Usta-
vé v jakési kulturni mistnosti,
v Plzni v té dobé délali diskoté-
ky minimalné jesté Zdenék Ra-
boch a Karel Rozanek.

Jak jste prozival okupaci Ces-
koslovenska v srpnu 1968?

Srpen 1968 byl pro mé, jako
pro mnoho nejen mych vrstev-
nikd, ok a pro mé to zname-

www.plzensky-kraj.cz



nalo definitivni konec jakékoliv
koketérie s rezimem.

Dvouleta povinna vojenska sluz-
ba v letech 1970-1972 musela
byt pro svobodomyslnou , ma-
ni¢ku“ asi poiradnou fackou.

Na vojnu jsem samoziejmé
jit nechtél, ale nebyl jsem tak
state¢ny, jako néktefi, s kte-
rymi jsem se pozdéji seSel na
Borech, abych vojenskou sluz-
bu odmitl a néjaké podiezavani
zil mé pfislo neddstojné. Vojnu
jsem si odkroutil nejdtive v pfi-
jimadi na zhGfi, pozdé&ji na tylo-
vé roté v Dobfanech a druhym
rokem na stavbé ve Stodé. Po
fyzické strdnce pro mé pfiji-
mac byl naprosto pohodovy, do
srpna 1968 jsem zavodil na kole
za dorost v Rudé hvézdé Plzen,
dost jsem i béhal a doma na
dvore jsme méli hrazdu, kde
meé otec od mala trapil. Problé-
my jsem mél spiSe s buzeraci
a Sikanou od naSich mazakd,
ale prezil jsem to. Od pocatku
jsem daval najevo, Zze tu vojnu
asi vydrzim, ale néjakou spo-
lupraci v tzv. politickovychov-
né oblasti ode mé nikdo oce-
kavat nemdlZe. Odmitl jsem se
prihlasit do soutéze o odznak
Julia Fucika (¢tenarska soutéz),
do plnéni odznaku vzorného
vojaka, a kdyz se zakladal SSM,
tak jsem na vojenské schizi
vystoupil s projevem, po jehoz
skonéeni mné moji spolusto-
lovnici Fikali jen napul v legraci,
abych si Sel sednout jinam, ze
nechtéji byt zavieni se mnou.
PFi volbach jsem byl jediny vo-
jak utvaru, ktery odmitl volit.
Kupodivu to nemélo zadné na-
sledky, na stavbé jsem uz byl,
a nas nacelnik, major Makrlik
i velitel pro tyl podplukovnik
Vlach, byli velice slusni lidé,
a nez se velitel Utvaru rozhou-
pal k potrestani ostrymi, ubéh-
la mu lhdta. Mél jsem zkratka
i dost Stésti, ale rozhodné se
Slo chovat i bé&hem zakladni
vojenské sluzby tak, aby si ¢lo-
vék s rezimem nezadal.

i_} Webiciigag
L ARaiie
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Bylo slozité vycestovat v roce
1973 do USA? UvaZoval jste
o ziskani azylu? Co vam dala ta
ro¢ni zkusenost v USA?
Vycestovat kamkoli na zapad
znamenalo v roce 1973 prede-
v§im mit k cesté do ,kapitalis-
ticke ciziny“, jak se tehdy rikalo,
kromé pasu i vyjezdni dolozku
a k jejimu ziskani spoustu vy-
jadfeni od vSech moZznych in-
stituci, zaméstnanim pocinaje
a uliénim davérnikem konce.
Bylo téch razitek potreba asi
sedm. Vyjel jsem tehdy na kom-
binovany zajezd do Sovétského
Svazu a Japonska a v Tokiu
jsem pozadal na velvyslanectvi
USA se svym kamaradem Pepi-
kem Prachem o azyl. Druhy den
jsme byli v New Yorku a dostali
néco lepsiho nez politicky azyl.
Prijeli jsme v sobotu a v pon-
déli jsme dostali social security
no. (Cislo socialniho pojisténi)
a mohli zacit okamzité legalné
pracovat a za vydélané dolary
kupovat desky a chodit na kon-
certy a cestovat po Statech.

A co rozhodlo o vaSem navratu?
Pfed odjezdem jsem byl za-
milovany do Véry Peroutko-
vé, které bylo tehdy necelych
18 let, a ja blahové myslel, Ze
ona pak za mnou do USA pfi-
jede. Mél jsem to dojednané
na immigration office v New
Jersey a stacilo, aby se v kte-

rékoliv zapadni evropské zemi
prihlasila Ameri¢anim a do né-
kolika dnd by v USA byla. Nic-
méneé jeji maminka se posta-
vila proti, ja bez ni nemohl byt,
a tak jsem se po 405 dnech do
CSSR opét vratil.

Kulturni klub v Presticich pa-
tFil v poloviné 70. let k vyhla-
Senym ,,stacim“ mladych lidi,
ktefi se sem sjizdéli z Siro-
kého okoli za jinym druhem
muziky, nez byla ta oficialni
v rozhlase a televizi. Jaky byl
vas dramaturgicky podil?
Klub v Presticich byl zaloZen
jako Stable Club nékdy na po-
¢atku roku 1969 (pokud se ne-
pletu). Ze staji jej udélala par-
ta nadSencl, jména uz se mi
vykoufila z hlavy, vzpomenu si
snad jen na Pepika Simpartla
a LuboSe Kvétoné. Pozdéji se
z klubu stal klub SSM a tam
se konaly prevazné diskotéky,
sem tam néjaky ten koncert.
Vystoupeni Vladimira Merty
jsem tehdy dohodl ja. Pres-
toZe jsem nebyl ¢lenem SSM,
mél jsem s prestickymi ,,mla-
dezniky“ velice dobré vztahy.
Politiku tam asi az na dva ni-
kdo moc nezral, byli to oprav-
du spise Clenové klubu nez
svazaci.

Pro vasi dalSi Zivotni etapu
byly Piestice osudové misto,
ze? Asi jste nepiedpokladal, ze
za pomérné malicherné uspo-
fadani koncertu a prednas-
ky undergroundovych umélca,
bude nasledovat tak tvrda od-
veta.

Prestickou akci ,Underground
lecture“ bych za malichernou
rozhodné nepovazoval. Pred-
naska Ivana Jirouse a nasled-
né vystoupeni Svati Karaska
a Charlieho Soukupa byla ne-
jen pro mé jakysi zjevenim,
sdélenim Nového zakona. Tady
nékdo daval velice jednoduchy
a snadny navod, jak zit v sou-
dobém marasmu, najednou ta-
dy bylo spolecCenstvi lidi, kte-
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i to chapali stejné. Nekolabo-
rovat s rezimem - ani trochu,
zit minimalné v SirSim kultur-
nim slova smyslu mimo jeho
struktury, odmitnout dabla.
Podobné to pochopila i StB
a tato akce byla jednou z po-
slednich kapek do poharu tr-
pélivosti rezimu se vznikajicim
undergroundem.

Vas pobyt ve vynuceném exilu
v roce 1980 se protahl na 10 let.
Doufal jste v navrat, nebo to vy-
padalo, Ze totalita v tehdejSim
Ceskoslovensku prezije?

Do republiky jsem se vratil
hned jak to S$lo, respektive
hned, jakmile jsem se prestal
bat, Ze rezim utopi probihajici
revoluci v krvi. Musim fici, ze
az do onoho dne, kdy se Vac-
lav Havel a Vaclav Maly objevili
na balkonu Melantrichu, jsem
nad néjakym koncem komu-
nistického rezimu ani nepfe-
myslel.

Vase pronasledovani a per-
zekuce ze strany komunis-
tického rezimu jsou zejména
pro dnesni mladou generaci
téméF nepienosné. Existuje
vubec zplsob, jak zkusenosti
podobné vasim predat?

Ja mladé generaci straSné moc
vérim. Bez ohledu na to, zda
vi, nebo nevi, kdo kdy, co kde
udélal nebo rekl, kdy a kde se
co stalo. Je to vlastné uz dru-
ha generace, ktera bere Zivot
v demokracii jako néco nor-
malniho. Normalni je se sebrat
a jet na koncert do Londyna,
Berlina ¢i do Vidné. Normal-
ni je, kdyz chci jit pracovat
nebo studovat kamkoliv v EU.
Mohou poslouchat jakouko-
li hudbu, ¢ist jakékoli noviny,
¢asopisy a knihy. Nemyslim si,
ze by si tu svobodu nechali
vzit, tak jako si ji nechala vzit
generace mych rodi¢d po dru-
hé svétové valce.

Rozhovor pFipravil
Miroslav Anton

redakce@plzensky-kraj.cz
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Sportovni
talent 445

V této rubrice
predstavujeme
talentované jedince,
kteFi reprezentuji
Plzensky kraj.

Filip Licman (19 let) je Clen
oddilu AK Skoda Plzef. Le-
tosni absolvent SPS strojni
a SOS profesora Svejnara
byl pfijat ke studiu na zCU
v Plzni. V roce 2018 mistr CR
do 22 let 400 m prekazek.

Uspéchy v roce 2019:

« Juniorsky prebornik CR na
400 m prekazek

« Reprezentant CR - v juni-
orské i muzské kategorii

« Ugastnik na Juniorském
mistrovstvi Evropy

« Clen reprezentaéni Stafe-
ty muzd 4x400m na MS
v Dauha

Filip Li¢man patfi mezi
sportovce, které podpofil
Plzensky kraj prostrednic-
tvim Akademie individual-
nich sportd Plzeriského kra-
je. Akademie pecuje o ta-
lentované jedince reprezen-
tujici nas kraj na mezina-
rodni Urovni.

www.plzensky-kraj.cz

Centrum celozivotniho a zajmového vzdélavani v Rokycanech

V arealu Stredni Skoly, Rokyca-
ny v Jefabinové ulici vznikly dvé
nové ucebny. V prvni ucebné
se zaméfenim na prirodovéd-
né a technické vzdélavani si
prohloubi své znalosti zajem-
ci o matematiku, informacni
technologie nebo Ucastnici kur-
su pro mechaniky pneuservisu.
Druha tfida je vybavena techni-
kou ke zdokonalovani komuni-

kaénich schopnosti 2akd v ob-
lasti cizich jazyka.

Kromé toho byly upraveny
venkovni prostory a novou tvar
ma i socialni zazemi. Prednosti
je rovnéz bezbariérovy pfristup.
Naklady financované z progra-
mu IROP ¢inily 10 mil. korun.
Z vlastnich zdroja $kola finan-
covala jeSté rekonstrukci posi-
lovny za 1,2 mil. korun.

W Ve

Vitezstvi v soutezi
Technika ma zlate dno

VOS a SPS elektrotechnicka
Plzenn obhjjila lonské vitézstvi
v soutézi Technika ma zlaté
dno. V tradi¢nim klani se letos
utkalo devatenact tymU tvore-
nych vzdy dvéma zaky stredni
Skoly a dvéma zaky partnerské
zakladni gkoly. Ukolem sou-
téznich druzstev bylo tentokrat
sestaveni funkéniho modelu
tridici linky na barevné ping-
pongové micky ze stavebnic
Merkur, Boffin a Arduino UNO.
Na toto narocné zadani méli
Ucastnici ¢asovy limit 4 hodiny.

K dispozici jim byli dva odborni
poradci a osmiclenny pomocny
tym slozeny z pedagogl a zaka
SOU elektrotechnického. Tymy
24kl byly rozdéleny do dvou
kategorii — gymnazia a matu-
ritni obory a zvlast uc¢ebni obo-
ry. Zaci vitézné Skoly sestavili
funkéni model v nejkratSim
Case. Tymy na 1.-3. misté pre-
vzaly diplomy a poukazky na
nakup elektroniky v hodnoté
3 000 korun (1. misto), 2 000
korun (2. misto) a 1 000 korun
(3. misto), ostatni ucastnici si

Wi+

odnesli tasky s darky od Plzen-
ského kraje.

VYSLEDKY

Kategorie gymnazia
a maturitni obory
1. Vyssi odborna skola
a Stredni primyslova
Skola elektrotechnicka,
Plzer a Masarykova
zakladni skola Plzen

2. Gymnazium, Plzen

a BeneSova zakladni
Skola a materska skola
Plzen

3. Gymnazium, Tachov
a Zakladni skola Tachov

Kategorie

ucebni obory

1. Stredni prdmyslova
skola dopravni, Plzen

a Zakladni skola Chotésov
2. Stredni Skola, Rokycany
Zakladni skola Jizni
predmeésti Rokycany

3. Stfedni odborné udilisté
elektrotechnické, Plzen

a 15. zakladni skola Plzen
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Rekonstrukce arealu skoly a dilen v Susici

Areal skoly a dilen SOS a SOU
v Susici se dockal komplexni
rekonstrukce budov. V letech
2018-2019 se zde realizovaly
soucasné tfi projekty v ram-
ci operaénich program( OPZP,
IROP a Cil EUS. PFi dofinancova-

ni Plzeriskym krajem tak doslo
k zatepleni plasté budov, vyme-
né oken a dvefi, zrekonstruo-
vani kotelny skoly a dilen spolu
s vyménou kotld a vyvazenim
topné soustavy. Do vSech tfid
a dilen byla nainstalovana vzdu-

chotechnika, doslo k zatepleni
stropl a pro snizeni energe-
tickych naklad se na stfechu
dilny namontovaly fotovoltaické
panely. Skola ma bezbariérovy
pristup véetné moznosti dostat
se do vSech tii pater s pomoci
nové plosiny. Byl pfistavén novy

reprezentativni vstup s recep-
ci a galerii. Vznikly tak estetic-
ky pékné objekty, s prfijemnym
vnitfnim prostfedim a s mensi
spotrebou energie, nez byla do-
sud. Celkové naklady na projek-
ty se pohybovaly kolem 27 mili-
ont korun.

Strelba z luku je sport i meditace

Nebyva obvyklé zalit se spor-
tem v 27 letech, stat se zakrat-
ko reprezentantem a jedinym
profesionalem ve svém odveét-
vi. To vSechno se podatilo Eriku
Ebermannovi béhem dvou let.
Podle vlastnich slov si koupil
luk, protoze se docetl, ze strel-
ba z luku je vhodnou medita-
ci. Coz v roce 2017 potreboval
kvali osobni krizi. Z meditace
se vyklubala zaliba a ze zaliby
zavodni sport, protoze v klubu
1. LK Plzen 1935, za ktery za-
¢al zavodit, objevil trenér Jan
Sipek v Erikovi nevsedni talent.
Z fady Uspéchl pfipomerme
aspon ty z letosni sezdny: Vitéz
Ligy muzd s druzstvem (nej-
vy$si dlouhodoba souté? CR),
1. misto na Mistrovstvi CR v jed-

notlivcich, 1. misto na Mistrov-
stvi Ceské republiky v druz-
stvech, 3. misto na Mistrovstvi
CR v mix-tymu, Lukostfelec
roku 2019 a sportovec roku
v anketé Sportovec mésta Plz-
né. NejblizSim Erikovym cilem
je probojovat se na olympiadu
v Tokiu v pfistim roce. Bude na
to mit dva pokusy v kvalifikaci
na mezinarodnich zavodech.
Erika Ebermanna jako uspésné-
ho regionalniho sportovce pod-
poruje finanéné Plzensky kraj.

Pokud vam pfrijmeni Eber-
mann néco pripomina, nejste
daleko od pravdy. Jen to jablko
padlo tentokrat kousek dal od
stromu, a misto rychlych no-
hou na bruslich potrebuje Erik
jiné dovednosti.

redakce@plzensky-kraj.cz
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CEKATE
DLOUHO

NA OPERACI?
ZMENTE
POJISTOVNU.

S blizicim se koncem roku
se néktefi klienti mohou
setkat s tim, Zze nemocnice
jim nabidne termin opera-
ce az v lednu. Takovy po-
stup lékard je mozny pouze
tehdy, pokud neni ohrozen
zivot a zdravi pacienta. ,,DU-
vodem k pozdnimu terminu
operace je casto pfristup
pojistoven, vysvétluje rad-
ni Milena Starkova. ,Minis-
terstvo zdravotnictvi kazdy
rok stanovi Uhradovou vy-
hlaskou strop, tedy maxi-
mum Uhrad pro jednotlivé
nemocnice. Pojistovny se
s kazdym poskytovatelem
mohou dohodnout jinak
a také tak cini. Letos je ma-
ximalné vstficna VSeobecna
zdravotni pojistovna, zaplati
nemocnicim veSkerou nad-
produkci. Klienti VZP tedy
maji zelenou. K t€m nejmé-
né vstficnym naopak patfi
Oborova zdravotni pojis-
tovna a Ceska primyslova
zdravotni pojistovna’ Kaz-
doroéni vyjednavani reditell
nemocnic nenese ovoce, za
pacienty OZP a CPZP oSet-
fené nad limit nemocnice
penize nedostane. ,Tento
chaos se bohuzel stal ve
zdravotnictvi standardem
a postup nemocnic je po-
chopitelny. Pro¢ by mély
poskytovat drahou péci,
kdyZ za ni nedostanou pe-
nize?“ dokoncuje Milena
Starkova a dodava: ,,Pro pa-
cienty je vychodiskem zmeé-
na pojistovny. Pravo zménit
pojistovnu ma kazdy z nas
dvakrat za rok:

www.plzensky-kraj.cz

Pacienti v Rokycanech maji nova luzka

Hospitalizovani pacienti v Roky-
canské nemocnici maji od pro-
since vétsi pohodli a komfort.
Nemocnice nakoupila za 4,6 mi-
lionu korun nové l8Zka a noéni
stolky. Nahradily pGvodni, které
jiz byly moralné i fyzicky zasta-
ralé. Podstatnou cast investi-
ce pokryl Plzensky kraj, ktery
aktualné pfripravuje i vystavbu
nové kotelny a v pfistim roce
zahaji postupnou rekonstrukci
celé nemocnice. ,Zalezi nam
na tom, jak se pacienti v nasich
nemocnicich citi. Pofizeni setd
novych l0Zek s noénimi stolky
bylo nutnosti a nechtéli jsme
s timto vybavenim c¢ekat az na
samotnou rekonstrukci, uvedla
nameéstkyné hejtmana pro ob-
last ekonomiky, investic a ma-
jetku Marcela Krejsova. ,,Jedna
se o stovku novych lGzek. S vy-
jimkou détského oddéleni jsou
vyménéna prakticky na vSech
lGzkovych stanicich. Kazdé
lGZko ma i vlastni napfimovaci
hrazdu, infuzni stojan a samo-
zfejmé antidekubitni matra-
ci) doplnil feditel Rokycanské
nemocnice Jaroslav $ima. Pro

pacienty znamenaji nova lGzka
vice pohodli a méné zavislosti
na personalu. Polohu si mohou
nastavit sami. Diky elektric-
kému ovladani to zvladnou i ti
méné pohyblivi. Mohou se sami
posadit nebo naopak lehnout,

zvednout podhlavnik ¢&i c&ast

pod nohama nebo sjet s pe-
lesti nize Ci vySe. Nové postele
uSetfi praci i sestram, protoze
na starsich postelich bylo po-
lohovani manualni a nékdy fy-
zicky naro¢né kvali pacientim,
ktefi mivaji hmotnost i pres sto
kilograma.

Nemochice dokoncila rekonstrukci
zamestnaneckeého penzionu

Rozsifit své tymy o nové zdra-
votniky znamena pro nemoc-
nice hledat nové zaméstnan-
ce i mimo svij region, a tedy
nabidnout jim i moznost uby-
tovani. Také nemocnice v Kla-
tovech jde touto cestou. Na
podzim dokoncila postupnou
rekonstrukci byvalé ubytovny
na zameéstnanecky penzion. Ten
nové nabizi 21 bytovych jedno-
tek typologie 1+1.

,Klatovskad nemocnice stale
vyuZiva i nékteré pavodni bu-
dovy a i ty je tfeba moderni-
zovat. Jsem rada predevsim za
rekonstrukci ubytovny, ktera se
uvnitf proménila a nabizi zdra-
votnikim pfijemné bydleni,"
uvedla radni Plzenského kraje
pro oblast zdravotnictvi Milena
Starkova.

Penzion mél pldvodné 17 uby-
tovacich jednotek. Dostavély

se ale ¢tyfi nové a postupné se
objekt i plvodni kapacity re-
konstruovaly. ,,Po zatepleni, vy-
meéné oken a obnové paternich
rozvodd jsme modernizovali
byty. Opravovala se elektroin-
stalace, délaly se nové omitky,
vymalba a Uplna obnova byto-
vych jader zahrnujici socialni
zafizeni i nové kuchyné) fika
vedouci technického oddéleni
nemocnice Vaclav Jakl.
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Vanocni nadilky v zarizenich
socialni péce

o

Adventni ¢as a predvanocni atmosféru si pripominaji i zaméstnanci
a obyvatelé krajskych socialnich zarizeni.

DOMOV HARMONIE

MIROSOV

Atmosféru adventu v Harmo-
nii zvyraznila vyzdoba oddéleni
i spoleénych prostor a zahjji-
ly ji Adventni trhy 30. listopa-
du. Domovem prosel Mikulas
a Kolednic¢ek. Dobu rozjimani
a dobrodinnosti zpestfily svym
hudebnim vystoupenim déti
z Materské a Zzakladni skoly
v MiroSove, které predaly mala
pranicka pro babicky a dédec-
ky. V Harmonii pamatuji svatou
mSsi i na véfici. BEhem adventu
prijede zazpivat a zatancit folk-
lorni soubor Rokytka z Rokycan
klientdm i jejich rodindm. Tésné
pred Vanocemi budou zamést-
nanci chodit za vSemi klienty,
prat jim a nadélovat drobné
darky. Vedeni Domova nezapo-

mina ani na své zaméstnance.
Vedeni Harmonie pro né porada
malé zastaveni v predvanocnim
shonu a pfani klidnych svatkd,
které ne vSichni mohou travit
doma s rodinou, protoze ne-
pretrzity provoz vyzaduje jejich
pritomnost v praci.

DOMOV KLIDNEHO

STARIi ZINKOVY

V pondéli 2. prosince uspora-
dalo vedeni Domova ve spolu-
praci s pracovnicemi socialniho
Useku a ostatnimi zaméstnan-
ci akci ,Rozsviceni vanocniho
stromecku’ V nedavno ote-
viené odpocinkové zdéné byla
zasazena borovicka. V Domo-
vé doufaji, ze se dockaji jejiho
rozsviceni v dalSich letech, kdy
bude mit minimalné tfi metry.

Zameéstnanci i klienti si zazpi-
vali spole¢né koledy. Pro na-
v§tévniky bylo pfipraveno malé
obcerstveni - svafené vino
a horky caj, které napomohlo
predvanocni atmosfére.

DUM SOCIALNiCH

SLUZEB LIBLIN

DSS Liblin porada kazdoroéné
~vanoéni setkani pratel domo-
va“. UzZivatelé domova pfipra-
vuji vanoc¢ni program, ktery je
vzdy prekvapenim pro vsSech-
ny zucastnéné. Letos se tak
stalo 9. a 10. prosince. Patron-
kou domova je zpévacka Hele-
na Vondrackova, ktera vyuziva
této prilezitosti a predava uzi-
vateldm domovu jako darek
50 vstupenek na svUj vanoéni
koncert v Lucerné.

Medvidek
opét ucil déti

ol Y - —
Projekt Medvidek v Do-
mazlické nemocnici, jehoz
cilem je zbavit déti obav
z prostfedi nemocnice,
ukazat jim vybrana praco-
visté a poucit je v oblasti
zdravovédy, ma pokraco-
vani. Po pilotnim modulu
Zachranar, kde se ucily jed-
nat v krizovych situacich
a volat zachranku, prichazi
druhy dil, ktery nese nazev
Jak na zlomeninu? Prvnimi
proskolenymi  absolventy
byly koncem listopadu déti
ze Zahradni materské sko-
ly v Domazlicich. ,V novém
modulu jsme détem vy-
svétlili, k c¢emu slouzi kosti
v téle, z Ceho se skladaji, ze
musi pit mléko a jist mlécné
vyrobky, aby jim kosti sprav-
né rostly a byly pevné, a po-
psali jim i pro¢ dochazi ke
zlomeninam,* popisuje ko-
ordinatorka projektu a ma-
nazerka kvality Domazlické
nemocnice Monika Hubac-
kova. Kromeé teoreticke,
nebo jak déti fikaji, povidaci
Casti pripravili zdravotnici
i praktickou c¢ast. Pri ni si
predskolaci prohlédli pra-
covisté rentgenu a pak si
pfimo vyzkouseli sadrovani.
.V ambulanci vytvorili dvoji-
ce, kde byl jeden lékar a je-
den pacient, a s asistenci
sester si sami dali sadru na
ruku. Po zatvrdnuti si ji od-
stfihli a mohli si ji vzit dom
na pamatku,* doplnila Hu-
backova.

redakce@plzensky-kraj.cz
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(KSEM)

zastupitelka Plzeiiského kraje

Zderika LISKOVA

Ji¥i LODR

(KPPK)

zastupitel Plzefiského kraje

>

Richard PIKNER

(TOP 09)

zastupitel Plzeriského kraje

Velmi diskutovanym tématem
poslednich tydni je udrZeni
nemochic v mensich méstech,
a to nejen v Plzefiském kraji.
Jakou perspektivu pied se-
bou maji krajské nemocnice
mimo Plzen?

STARKOVA: Men$i nemocnhi-
ce maji problém predevsim
z hlediska personalniho. PL-
zensky kraj je tretim nejvét-
Sim krajem v republice, ale
s nizkou hustotou zalidnéni.
Celkové kraj provozuje Ctyfi
nemocnice akutni a dvé ne-
mocnice nasledné péce. Ve
dvou okresech, Tachov a Pl-
zen — sever, nemame zadnou
akutni nemocnici. A ja jsem
rada, ze zatim tyto nemocnice
provozujeme.

Co znamena to slovo ,,zatim*“?
STARKOVA: Néktera oddéleni
jsou v tak napjaté personal-
ni situaci, ze pokud v kratké
dobé odejdou tri, ¢tyri lékari,
nema oddéleni Sanci na pre-
Ziti.

Hrozi to nékde realné?

STARKOVA: V mensich ne-
mocnicich - Stod, Rokycany,
Domazlice. Klatovska nemoc-
nice, ktera je vétsi, je na tom
lépe. Odbornosti, které v ni
jsou, vzdélava, a tak mlze na-
lakat i mladsi lékare. Malé ne-
mocnice mnohdy nemaji akre-

www.plzensky-kraj.cz

ditaci na vzdélavani, a tak maji
problémy.

PIKNER: Lék na to bude ob-
tizné hledat a neobejde se
to beze ztrat. Za tfi roky na-
Seho funkéniho obdobi jsme
dokazali jediné: napumpovat
do nemocnic nemalé mnoz-
stvi penéz. Ale ukazuje se, ze
to samo o sobé nestaci. Neni
pfipravena zadna koncepce
spoluprace nemocnic nebo
spolec¢né vize, jaka oddéleni
jsou udrzitelna. A pacienti to
vidi a reaguji tak, ze mifi do
jinych nemocnic. Musime se
tedy podivat pravdé do odéi.
A ¢im vic to budeme oddalo-
vat, s tim vétsim padem mu-
sime pocitat.

Mate néjaké napady na ty ge-
nerely a vize, o nichZ mluvite?
PIKNER: Jednou z cest je
specializace nemocnic. Urcité
udrzeni urgentnich pfijmua. Dal
je otazkou, jak velky rozsah
zdravotni péce se v té které
nemocnici podafi udrzet. Ne-
budeme-li to délat koncepc-
né, bude se to dit Zivelné, jako
to vidime ve Stodé nebo v Ro-
kycanech.

LODR: V Plzeniském kraji
mame silnou fakultni nemoc-
nici, ktera je statni a zaroven
je spojena s lékarskou fakul-
tou. Do jejiho rozvoje chce stat
investovat nemalé prostredky.

Pak jsou tu nase krajské ne-
mocnice a vedle nich i ne-
mocnice soukromé a obecni.
Sousedni JihoCesky kraj ma
v§echny nemocnice krajské -
a to se pak koncepce pro cely
kraj hledd mnohem lépe.

Vam tedy chybi komunikace
mezi krajem a ostatnimi pro-
vozovateli nemocnic?

LODR: Nasi ambici musi ko-
necné byt se nadechnout
a fict, ze lidé si vybiraji ne-
mocnici podle referenci. Mu-
sime se tedy rozhodnout, kde
je které oddéleni jak zabezpe-
¢eno. Mame sit dalnic a sil-
nic prvni tfidy, mame letec-
kou zachrannou sluzbu, takze
vSechny nemocnice jsou dob-
re dostupné.

VANKA: Richard Pikner fikal,
Zze se to v poslednim obdobi
resi jen penézi. Ja chci fict,
Zze penézi se to resi posledni
tfi volebni obdobi. Ale vlast-
ni problém se nefesil nikdy.
ReSenim skuteéné je vytvo-
feni koncepce. Ovéem ne jen
koncepce nemocnic, ale kon-
cepce zdravotnictvi jako cel-
ku. Nemocnice museji spolu-
pracovat s praktickymi lékafri,
s Fakultni nemocnici, prosté
zdravotnictvi musi byt jeden
velky komplex.

LISKOVA: V sougasné dobé& na-
misto toho, abychom situaci

stabilizovali, tak ji destabilizu-
jeme. Byla zamitnuta fuze ne-
mocnic. Bylo uzavieno détské
oddéleni ve Stodé, dispecink,
ktery dobfe fungoval, byl pre-
sunut ze Stoda do Domazlic,
zacinaji byt problémy s pre-
vozy pacientl, nemocnice ne-
prijimaji, protoze maji plno.
Opatreni a zmény se projed-
navaji se zameéstnanci na po-
sledni chvili nebo vibec. Byl
vytvoren holding a naklady na
néj stoupaji. Stodskda nemoc-
nice byla stabilizovana, méla
vyrovnané hospodareni, ted
je destabilizovana na vsech
urovnich. Je v Cervenych Ccis-
lech, ubyva tu zdravotnického
personalu a bobtna THP.

To jsou pomérné zavazna ob-
vinéni. Pani radni, prosim
o reakci.

STARKOVA: Zaznéla fada po-
lopravd i nepravd. Jako dule-
zity ukazatel hospodareni ne-
mochnic beru takzvané SOHZ,
coz je de facto dotace kraje.
Jde o prispévek, ktery vyrov-
nava ztratu hospodareni ne-
mocnice. Bez téchto penéz by
nemocnice nemohly fungovat
vlbec. Stodskd nemocnice
ma v poslednich letech SOHZ
kolem padesati milionl, tak
nevim, kde pani Liskova vzala
informaci, ze Stodska nemoc-
nice hospodarila beze ztrat.



£

Hyde park na téma Zdravotnictvi « 17

B,

s
An.v'_

v |
Milena STARKOVA Petr VANKA
(CssD) (ANO)

clenka Rady Plzeriského kraje

pro oblast zdravotnictvi

zastupitel Plzefiského kraje

PIKNER: Co nejhorsiho se sta-
lo v disledku nedinnosti kraje
je, Zze pacienti ztratili davéru
v mensi nemocnice a zameést-
nanci ztratili perspektivu real-
né vize nemocnic. A to je vy-
znamny dAvod jejich odchodd.
Nejde jen o vyplaty: stodska
a domazlickda nemocnice maji
dnes vy$&i prdmérné mzdy
nez nemocnice klatovska -
a z klatovské nemocnice lidé
tolik neodchazeji. Ale tento
nepomér je nefér a zhorsuje
stabilitu klatovské nemocnice.
LODR: Nas kraj doplaci i na
blizkost Némecka. Znam radu
mladych lékafl a sester, ktefi
tam odesli. Kdyz jsem se jich
ptal pro¢, vsichni Ffikaji: Tam
jsme vazeni kolegové a starsi
kolegové nas nikdy nenechaji
na holickach. Dalsim problé-
mem je financovani nemocnic
ze strany zdravotnich pojisto-
ven, kde jeden a tentyz uUkon
ma v kazdé nemocnici jinou
hodnotu Uhrady za bod.

LISKOVA: Zdravotni pojitovny
neplati, jak by mély. Fakultni
nemocnice dostava za jednu
a tutéz diagnozu o dvacet, tfi-
cet procent vic nez nase ne-
mocnice. A ani holding nedo-
kazal vyjednat zménu. A jesté
bych se chtéla zeptat: stale tu

mluvime o nemocnici v Klato-
vech, v Domazlicich a ve Sto-
dé. S nemocnici v Rokycanech
uz se nepocita?

STARKOVA: Rokycany chce-
me od zakladl rekonstruovat.
Je pripravena studie a rekon-
strukce bude stat zhruba Ctyfi
sta miliond. Probihat bude né-
kolik let, po etapach, a to tak,
aby byl provoz co nejméné
ohrozen. V soucasné dobé ma
rokycanskd nemocnice nové-
ho reditele a situace se tu za-
¢ina zlepsovat. A jesté se vra-
tim k problematice plateb od
zdravotnich pojistoven: rlzna
vyse Uhrad je nesvar, ktery se
tahne u? dvacet let. Uhrado-
va vyhlaska se preklapi z roku
na rok a vychazi z néjaké vy-
konnosti nemocnic kdysi dav-
no a nemocnice, které meély
tenkrat Spatnou vykonnost, to
nemaji Sanci zvratit. Napriklad
klatovska nemocnice ma jed-
VANKA: Do politiky jsem pfi-
Sel z podnikatelské sféry pred
tremi lety a fungovani zdra-
votnictvi stale nechapu. Pro-
blémy tohoto typu dokaze ka-
zdy podnikatel vyfesit béhem
osmnacti mésicd. Neumim si
predstavit, ze by nékdo zacal
podnikat, pokud by mél vy-

jednané ceny tak nizké, Zze mu
nepokryji ani provozni nakla-
dy, ze by zanedbal motivac-
ni politiku zaméstnancd. My
nemizeme c&ekat, jestli nam
zdravotni pojistovny nebo mi-
nisterstvo samy od sebe néco
daji. Je to i o nasi aktivité.

PIKNER: Opakujeme tu mantry
o zakladnich platbach, ale ty
samy o sobé nic nefesi. Pokud
by byly narovnany, bude to zna-
menat jen to, ze kraj nebude
nemocnicim platit tfi sta mi-
liond, ale jen sto padesat. Ale
my se musime bavit pfedevsim
o tom, jakou pécdi pacientdim
nabidneme a s jakym tymem.

Je vidét, Ze nejvic nemocnym
pacientem je zdravotnictvi
samo. Pojd'te, prosim, na za-
vér strucné fici, jaka je vase
vize pro krajské nemocnice
v horizontu deseti let.
LISKOVA: Pokud se nezmé-
ni zpUsob vzdélavani lékard
a zdravotnického personalu,
budou mit brzy problém i vel-
ké nemocnice, natoz ty malé.
Byla bych rada, kdyby se nam
podarilo v nasich nemocnicich
stabilizovat situaci, aby byla
pripravena funkéni fuze a cel-
kova koncepce zdravotni péce
pro obcany.

LODR: Je nutné stanovit op-
timalni kapacitu a kvalitu za-
kladnich oborl v kraji. A pak je
mi celkem jedno, kde to které
pracovisté bude. Blize lidem by
meéla byt nasledna péce i prak-
ticti lékafi. Musime se bavit
o tom, jakou roli v celém systé-
mu bude hrat fakultni nemoc-
nice a jakou roli budou hrat
ostatni slozky, které zachranuji
zivoty. Zakladem je odbornost
lékafd a podminky pro jejich
praci a praci zdravotnického
personalu. Téchto odbornikl
je porad nedostatek, a tak je
tfeba nastavit vyvazeny model
kvalitni dostupné péce. Je nut-
né se fidit rozumem a nebat
se nastavit optimalni strukturu
péce, k tomu je potrebna sho-
da nas vsech.

PIKNER: Ja vidim nemocnice
s kvalitnimi urgentnimi pfi-
jmy, budou schopné dobre
diagnostikovat pacienty a pfri-
padné je predat do centra,
které problém vyresi. A tam,
kde nebudem schopni udrzet
kvalitu, se musime umét smi-
fit s tim, Zze bude treba nékte-
ré obory redukovat.

VANKA: Budouci zdravotnic-
tvi vidim tak, ze osm az devét
z deseti mych nemoci vyre-
§i maj prakticky lékaf. S témi
zbyvajicimi mé posle ke spe-
cialistovi, kde c¢ekaci doba
nebude dva mésice, ale treba
tyden, stejné tak pfi dalSim
pfipadném zakroku v nemoc-
nici. A veskerou dokumentaci
budou mit lékari v pocitaci.
STARKOVA: Primarni péce by
v budoucnu meéla hrat vétsi
roli nez dnes, coz také vyresi
dast problémd, s nimiz se ne-
mocnice potykaji. Mym pra-
nim je, aby i mala nemocnice
poskytovala lidem v okoli za-
kladni péci.

Hyde park vedla
Markéta Cekanova

Cely Hyde park mdzete zhlédnout na @ a Kl Plzefiského kraje

redakce@plzensky-kraj.cz
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Bilance a vyhledy verejné dopravy v kraiji

VEREJNA DOPRAVA

V ROCE 2019

* Naplno se rozjelo nové auto-
busové nadrazi v Plzni vedle
vlakového nadraZi. V prabéhu
roku sem byly presmérovany
dalsi linky autobusové dopra-
vy (napriklad linka do Karlo-
vych Vara).

V poloviné prosince se ote-
vrela nova to¢na Bory na pro-
dlouzené tramvajové trati na
Borska pole a byly zde nové
ukonceny vybrané autobuso-
vé linky.

Ke stejnému datu se zménily
jizdni fady vlak( i autobusd,

zejména v okresech Domaz-
lice, Klatovy a Plzen - jih.
Velkou zménou je pravidel-
ny hodinovy interval rych-
likd z Klatov pfes Prestice
a Dobrany do Plzné a Prahy.
Na tyto upravy pak navazaly
zmeény v autobusovych jizd-
nich radech tak, aby autobu-
sy na vlaky lépe navazovaly,
¢i nejezdily ve stejny cas
jako paterni drazni doprava.
O pal roku dfive vyjel opét
turisticky vlak z Plzné do
Bélé nad Radbuzou, tento-
krat s jednotnou trasou pres

Stribro a Bor.

* Turistické spoje tahnou, jak
ukazuje i vysoka vytizenost no-
vého autobusového rychliko-
vého spoje z Plzné pres Susici
a Horskou Kvildu na Kvildu, kte-
ry poprvé vyjel na konci cervna
a jezdil celé letni prazdniny.

« Uspé&sné se rozvijela i jizden-
ka Turista Plzenskem, kterou
je mozné od léta nahrat i na
Plzeriskou kartu.

PRISTi ROK
Tésné pred polovinou roku ¢eka
cestujici  kvalitativni  prijemné

prekvapeni. 14. Cervna vyjedou
zcela nové autobusy v celém

Plzeriském kraji. | v Domazli-
cich &i Tachové se mohou lidé
tésit na moderni, ¢astec¢né niz-
kopodlazni autobusy znacek
Iveco, Dekstra, Man a Setra, na-
priklad s moznosti dobiti mobilu
pres USB. S tim budou souviset
i Upravy jizdnich fadd, zavedeni
prestupniho jednotlivého jizd-
ného navlaky i autobusy ¢i moz-
nost placeni jizdenky platebni
kartou. Prestupni vazby mezi
spoji zacne hlidat dispecink IDP.
Od léta vyjedou také nové cyk-
lobusy v kraji, platnost jizdenky
Turista Plzenskem se rozsifi i na
Zelené autobusy na Sumavé.

Obchvat

Rokycany Hradek dokonc¢en

S dvoutydennim predstihem
byla dokonéena stavba dru-
hého Useku obchvatu Rokyca-
ny — Hradek. Dokonceny uUsek
navazuje na prvni ¢ast (1,7 km),
ktera propojila ulice Stahlav-
skou a Veselskou v Rokyca-
nech a byla dokoncena v roce
2013. Stavba druhého Useku
(3,35 km) zacala v lorfiském roce
v kfizovatce s ulici Veselska
a konci v Hradku v ¢asti Nova
Hut. Vznikla dvoupruhova ko-
munikace ma Sirku 7,5 m a dél-
ku 3,35 km. Dokonceny druhy
usek stavby tak stanovil celko-
vou délku obchvatu na 5,5 km.
Soucasti stavby byly prelozky
navazujicich komunikaci, hos-
podafskych sjezdl a samostat-
nych sjezdd na pfilehlé pozem-
ky. V misté kfizeni s Pekelskym
potokem byl realizovan novy
dvoupolovy most. Dalsi sou-
Casti stavby jsou tfi Urovnové
kfizovatky a napojeni tfi sjezdl
na ucelové komunikace a Ctyfi

www.plzensky-kraj.cz

samostatné sjezdy na soused-
ni pozemky. Realizovany byly
i prelozky vodovodnich a ka-
nalizaénich Fadd, melioranich
odvodnovacich zafizeni, preloz-
ky siti CEZ, RWE a sdélovacich

rozvodl. Stavba dale zahrnu-

je vysadbu zelené a ochranné
oploceni zabranujici vniknuti
zvére na komunikaci. Vydaje na
druhou etapu &inily 115 miliond
KE. Spolu s prvni etapou, kte-
ra stala 135 miliond, tak celkova
dastka stavby &ini 250 miliond

korun. Plzensky kraj prostred-
nictvim Spravy a udrzby silnic
Plzenského kraje ziskal na tuto
akci dotaci z Integrovaného re-
gionalniho operaéniho progra-
mu ve vy$i 90 % nakladl, coZ
¢ini 225 miliond.



Souteézime

s meésicnikem

Soutézni otazka v tomto Cisle zni:

Z kolika casti se sklada cyklus
symfonickych basni Ma vlast?
Odpovédi zasilejte do 30. 12. 2019 pod
heslem ,,Ma vlast* na adresu:
Krajsky urad Plzerského kraje,

Odbor kancelar hejtmana,

Skroupova 18, 306 13, Plzef
nebo na: redakce@plzensky-kraj.cz

Soutézime o 3x 2 vstupenky.

Podminky soutéZe naleznete na
www.plzensky-kraj.cz.
Spravna odpovéd' z minulého éisla: 7

Vyherci z minulého éisla:
Vladimir Danas
Jana Brdova

« 19

MESTANSKA

BESEDA

’ Bedrich Smetana

AVLAST

unikatni ¢ryfrucni klavirni provedeni v podani
Renaty a [gora Ardasevovych

30.3.2020

redakce@plzensky-kraj.cz
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