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Outdoorové hry
v Plzenshém kraji

WWW.DRAKKOROMNAK.CE

Drak koronak aneb outdoorové hry
v Plzenriském kraji

Projekt jednoduchych venkovnich stopovacek, ktery vznikl na podzim roku 2020,
zazivé velkou popularitu. V Plzeriském kraji se nachazi pres 20 her, které pravé hraje jiz 2 000 rodin
a kazdy den pribyvaiji. O co tedy jde! Tym Plzenské krajské rady déti a mladeze si ldmal hlavu
nad tim, jak pomoci rodinam s napady na vylety a spolkim, které zastresuje.
Vytvofil proto jednoduchy systém bezkontaktnich her, které spravuje vzdy jedna organizace.
Hry maji 8 stanovist, 8 ukold, 8 indicii a tajné heslo.

Aktualni mapu draku a trasy her najdete na www.drakkoronak.cz.

»Jsme nadseni, kdyz nam rodice zaslou fotku z trasy nebo podékuji za napad,
jak,vytahnout déti ven”. Je to totiz ten nejhez¢i diikaz, ze ma projekt DK smysl.”

Za PKRDM, Barbora Vinova

Y LICHY CTVRTEK
OD 17:00

saktv




Vazeni a mili ctenars,
nachazime se v obdobi, kady jiz
cely jeden rok bojujeme s pan-
demii, citime unavu a dochazi
nam tak potrebny optimismus
a radost ze Zivota. Velikono-
ce jsou svdtky jara, priroda se
probouzi a nabizi nam svou
energii. Je velmi duleZité, aby-
chom neztrdceli ani v techto
dnech viru, pokoru a lasku. Po-
mahejme si vzdjemné, snazme
se dodrZovat vsechna pravi-
dla, kterd by nds mohla vra-
tit do normdlniho Zjvota. Ver-
me ockovani, nebot je cestou
k uspéchu v boji proti pande-
mii. Vzdajemné se podporuime
a verme, Ze vse se v dobré ob-
rdti a zase bude ljp.

llona Mauritzovd
hejtmanka Plzeriského kraje

Co se déje v regionu « 3

OCKOVANI PROTI COVID-19

JAK SE OBJEDNAT?

Kdo se muize o¢kovat?

Jak se objednat k o¢kovani?

Jak objednani k o¢kovani probiha?

od 1. 3. 2021 se k o¢kovani mohou registrovat osoby ve véku 70 let a vice

od 27. 2. 2021 se mohou registrovat pedagogicti pracovnici a nepedagogicti zameéstnanci Skol
a Skolskych zafizeni, v tydnu od 1. 3. 2021 pak pecujici osoby v détskych skupinach (mikrojeslich)
a zaméstnanci v pfimé péci, ktefi zajistuji ¢innost zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
nadale se mohou registrovat osoby ve véku 80 let a vice a vSichni zdravotnicti pracovnici

bez objednani jsou o¢kovani hospitalizovani pacienti LDN ¢&i klienti pobytovych socialnich sluzeb apod.

od 1. 3. 2021 budou do o¢kovani postupné zapojeni prakticti Iékafi, ktefi budou ockovat hlavné své
pacienty star$i 80 let véku, dale starsi 70 let a vazné nemocné pacienty s obdobnym rizikem tézkého
prubéhu nemoci

k o¢kovani se objednate pomoci Centralniho rezervacniho systému, ktery naleznete na:
crs.mzcr.cz nebo registrace.mzcr.cz

nevite-li si rady, poproste o pomoc s objednanim nékoho ze svych blizkych, obecni Ufad, neziskovou
organizaci pomahajici seniordm nebo zavolejte na nékteré z infolinek. Vice informaci naleznete
na strané 20.

nemUzete-li se z duvodu nepfiznivého zdravotniho stavu na ockovaci misto dostavit, kontaktuje
svého praktického Iékafe a domluvte se na jiné moznosti ockovani.

prvnim krokem k o€kovani je REGISTRACE v Centralnim rezerva¢nim systému (registrace.mzcr.cz)

= zadejte telefonni Cislo (Vase nebo Vaseho pomocnika), na které Vam bude zaslan vstupni
oveérovaci PIN kod

= vypliite Vase zakladni udaje (jméno a pfijmeni, rodné &islo, kontaktni Udaje apod.)

= ze seznamu si vyberete preferované ockovaci misto (kde se budete chtit nechat o¢kovat)
= dullezité je oznagit kategorii, do které pattite (vé€k/profesni prislu§nost)

= pracovnik ve Skolstvi navic zada pfistupovy kod, ktery obdrzel ve Skole

= pokud bude dle vypInénych udaju vyhodnocena Vas$e registrace jako platna, obdrzite na obrazovce
potvrzeni platné registrace (systém neodesila potvrzeni e-mailem)

druhym krokem je REZERVACE terminu o¢kovani na Vami vybraném ockovacim misté:

= jakmile jsou na Vami vybraném ockovacim misté dostupné ockovaci latky, obdrzite SMS s PIN2
a mate 72 hodin na provedeni rezervace terminu

= kdyz neprovedete rezervaci do 72 hodin, jste vracen/a zpét do registrace a ¢ekate na novou SMS
s vyzvou z oCkovaciho mista

 vracen/a do registrace mizete byt maximalné 3x, poté Vase registrace zanika
= na webu rezervace.mzcr.cz zadate Cislo pojisténce a PIN2
= nasledné si zvolite datum a ¢as oCkovani na misté, které jste si pfi registraci vybral/a
= termin druhé davky se vytvori automaticky
= pokud potfebujete zménit ockovaci misto, musite provést novou registraci

Ve MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q - CESKE REPUBLIKY

’: CENTRALNI Ig+2| LINKA
=\ H RiDici TYM
0\5 K CovID-19 1221

Dalsi informace k tématu covid-19 na stranach 15 a 20.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Do Ultramarinky za pohybem

V soucCasné dobé maji lidé do-
slova hlad po vyletech. Hledaji
zajimava mista, tfeba jen par
kilometrd od domova, ktera
by mohli navstivit, projit se tu,
zasportovat nebo néco v ram-
ci moznosti zazit. Brasy na

Rokycansku jim nabizeji Vol-
nocasovy areal Ultramarinka,
ktery ma nové parkour, Nort
Shore ¢&i stdl na stolni tenis.
Kromé toho zde najdete in
line a pump trackovou drahu
¢i workoutové, skateboardo-

vé a disc golfové hfisté. Cyk-
listé mohou z aredlu vyrazit
na néktery ze &tyf okruhl po
nejblizsich zajimavostech tra-
ilovymi tratémi nebo navstivit
cross country trat MTB Stup-
no.

Secesnimu domu se vratila jeho krasa

Jeden z nejkrasnéjdich domd
na horazdovickém namésti do-
stal zpét svoji secesni podobu.
Jde o dim, ktery byl posta-
ven v roce 1911 a meél boha-
tou Stukovou vyzdobou v se-

cesnim stylu. Druha polovina
20. stoleti vSak jeho krasu znici-
la: plastické prvky byly odstra-
nény a barvy zakryly vapeno-
cementové omitky, zménila se
i okna a vylohy.

V roce 2018 se mésto roz-
hodlo, Ze domu jeho krasu vrati.
Podkladem pro zpracovani pro-
jektové dokumentace byla pou-
ze dobova fotodokumentace
a stavebné technicky prézkum.

Apiterapie ma svuj prapuvod v Prapofristi

Vite, co je apiterapie? Jde o lé-
¢ebnou metodu vyuzivajici med,
pyl, matefi kaSi¢ku, propolis,
véeli vosk nebo vceli jed. Dne
30. bfezna se slavi Svétovy den
apiterapie, ktery pfipada na den

narozeni jejiho zakladatele Filipa
Terce. Filip Ter¢ se narodilv roce
1844 v obci Prapofisté u Kdyné.
Apiterapii objevil nahodou diky
svému revmatismu a zalibé ve
vCelarstvi. Zjistil, Ze po vétsim

poctu vcelich bodnuti se jeho
revmatické bolesti zmirnuji a ci-
telné se zlepsuje hybnost klou-
bd. Filip Teré Zil prakticky cely
zivot ve Slovinsku. V Prapofristi
ho pfipomina pamétni deska.

Zinkovy zrekonstruovaly sSkolu

Zakladni $kola v Zinkovech,
ktera sidli v budové Nového
zamku z roku 1817, zmoderni-
zovala ucebnu pro vyuku fyzi-
ky a chemie. A vzala to doslova
od podlahy: rekonstrukci prosly
i rozvody vody a elektfiny, strop
i podlaha a na zaky tu ¢ekaji mo-
derni vyukové pomucky. K vyuce
informatiky a dalSich pfedmétd
Skola zakoupila dvacet note-
bookl. A duleZitou novinkou je
bezbariérovy pristup do skoly,

www.facebook.com/plzensky.kr

schodolez do patra a vybudovani
bezbariérovych toalet. Opravena
byla také fimsa pod strfechou,

ktera zacala nebezpelné opa-
davat. Nahradila ji lehka kon-
strukce a pribyly i nové okapy.

ZACHRANKA V PLANE
JE MODERNEJSI
Zakladna zachranky v Pla-
né prosla rozsahlou re-
konstrukci. Je vybavena
modernimi technologiemi
a posadky se dockaly pfri-
jemnéjsiho prostredi. Ne-
chybi ani garaze, automycka
a potrebné sklady. Rekon-
strukce vysla na 13 miliond
korun.

ODMENY PRO
DARCE KRVE

Cerveny kfiz Plzefi - jih
a sever dostane od kraje sto
tisic korun pro dobrovolné
darce krve. Penize jsou ur-
¢eny na pohosténi a drobné
darky pfi slavnostnim pre-
davani medaili a zlatych kri-
20 2. a 3. tfidy. Celkem bude
takto ocenéno 1469 darcd.

SEDM MILIONU
PRO MLADE VEDCE

Bezmala sedm miliond ko-
run pripravil kraj pro Za-
padoceskou univerzitu na
podporu jejich akci pro déti,
studenty a verejnost. Peni-
ze podpoti napriklad Dny
védy a techniky, Détskou
univerzitu JUNIORFEL, Dét-
skou technickou univerzitu
nebo staZe stredoskolakl
na ZCU. Podporu kraj po-
skytuje na zakladé Smlou-
vy o regionalni spolupraci
a partnerstvi.

Vite, Ze... —

...instagramovy ucet Plzen-
ského kraje @turisturaj je
druhym nejlepSim instagra-
mem krajd? Jeho pfispévky
jsou velmi kreativni, odva-
zané, autofi Casto experi-
mentuji s kompozici a vy-
mysli neotrelé napady.
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Klaster v Plasich je opét na filmovem platne

Pokud by v Plzefiském kraji exi-
stoval Zebficek nejexponova-
néjsich filmovych lokaci, jedno
z prvnich mist by si bezesporu
dlouhodobé drzel klaster v Pla-
sich. Jedineénym zplsobem ho
vyuzili filmafi snimku Il Boe-
mo, ktery vypravi o Zivoté a dile
skladatele Josefa Myslivecka:
soustava vodnich kanall pod
zaklady klastera poslouzila jako
mnichovska venericka klinika.
,Je naro¢né sehnat mista,
kterd dokazi evokovat jiz ne-
existujici svét, kde vam dovoli
se pohybovat nebo kde muzete
svitit svickami. Lokace klastera
se v tomto pojeti stala pro sni-
mek Il Boemo stézejni;* fika re-
zisér Petr Vaclav. Voda v zakla-
dech budovy zamezuje pfistupu
vzduchu ke dfevu. K jeji kontro-
le byly zbudovany barokni ba-

zény zvané zrcadla, a prave tyto
bazény vyuzili filmari jako lazné
kliniky, kde se Myslivecek lécil
z udajné syfilidy. Herci, véetné
Vojtécha Dyka v roli Josefa My-
slivecka, se tak v jedné ze scén
museli koupat v ledové vodé.

Vodni zrcadla a pomyslné fil-
mové lazné bude mozné si pro-
hlédnout v ramci specialnich
prohlidkovych okruhd, jejichz
terminy budou vypsany na za-
¢atku sezoény 2021. Film Il Boe-
mo pujde do kin 21. fijna.

,Producent Jan Macola a re-
Zisér Petr Vaclav predstavili
osobnost Josefa Myslivecka jiz
v roce 2015 v dokumentu Zpo-
véd zapomenutého. Rezisérovo
zaujeti MysliveCkovou osob-
nosti je natolik silné, ze jsem
presvédcen o vzniku neméné
silného filmu s ambici prosa-
dit se i v mezinarodni konku-
renci dodava David Brabec
z krajské filmové kancelare. Ta
dopomohla snimku k finanéni
podpore od Plzeriského kraje ve
vysi 600 tisic korun.

Pandemie propojila regionalni vyrobce

Ani zaviené obchody, uzavie-
ny Venkovsky ddm Plzeriského
kraje a zrusené farmarské trhy
nezhatily podnikatelskou cestu
manzeld Machackovych z Buéi.
Jejich doménou jsou pecené
Caje, dzemy, marmelady, sirupy
a delikatesy k masu.

~Loni na jafe uz jsme méli
pékné rozjety e-shop a rok nam
také fungoval pravidelny rozvo-
zovy Ctvrtek. A tak pro nas bylo
logickym krokem nabidnout bé-
hem pandemie tuto distribucni
cestu dald§im vyrobclm z regi-
onu; tika Helena Machackova.
Navazala spolupraci s prodejci
z Plzefiskych farmaérskych trhi.
Dnes ma v nabidce vyrobky 16
dalsich regionalnich producen-
td, a tak nabizi vino, kévu, pa-

Stiky, susené maso, zeleninové
basty, med, medovinu a medova
vina, Cesky kmin a mak, koreni,
ochucené soli a jiné dobroty.

»Pro mne je dllezitym aspek-
tem, ze vSechny vyrobce, je-
jichz zbozi prodavame, osobné
znam, znam jejich vyrobny, jim

jejich potraviny. Proto je mohu
doporudit dale,” dodava Helena
Machackova.

Jeji manzel zménil béhem
pandemie své podnikani zcela
od zakladl: opustil zavede-
nou dopravni firmu a zalozil
znaCku Ze dreva na zahradu.
Postavili nékolik altand, per-
gol a zahradnich domk{ a do
budoucna planuje i sériovou
vyrobu bedynek, boxd, poli¢ek
a truhlikd.

,Pandemie nas vratila ke
kofeniim, k sobé& samym, do
nasich rodin a k tomu, co je
v Zivoté dlleZité, k soudrznos-
ti s ostatnimi. Vytvarime to, co
umime a co nas bavi, co pfina-
$i radost dalsim lidem/ uzavira
Richard Machacek.

www.youtube.com/plzenskykraj_cze
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Kraj vi,
ze bez
vcel neni
Zzivota

Albert Einstein udajné pro-
hlasil, ze pokud vymfiou
véely, lidstvu zlstavaji jen
Ctyri roky Zivota. Zatim tato
slova nikdo nepotvrdil, ani
nevyvratil. Jisté vsak je, ze
pokud ze svéta zmizi vcely,
zivot na Zemi nebude ta-
kovy, jaky jej zname. Proto
Plzensky kraj poskytuje uz
devatym rokem véelafim
podporu v podobé dota-
ci. Celkem uz mezi témér
2 400 vcelard rozdélil vice
nez 25 miliond korun. Je
také jednim z nékolika malo
kraji, které pristoupily
k celoplosnému preventiv-
nimu monitoringu nakazy
moru vcéeliho plodu, bez
omezujicich opatreni. Bylo
vySetifeno 49 150 vcelstev
a pozitivnich bylo jen dva-
nact vcelstev jednoho vce-
lafe z okresu Plzen-jih. Péci
vénuje kraj také vcéelarskym
krouzkim mladeZe nebo
vzdélavani a osvéteé. Krouz-
ky v minulosti podporil vice
nez 176 tisici korun a akce
spolku pro rozvoj vcelarstvi
Maja dalsimi 275 tisici.

www.plzensky-kraj.cz

Robo-vozitko z Plzneé bylo nejlepsi

Postavte robotické vozitko,
které doveze kelimek s vodou
vytyCenou cestou v co nej-
kratsim Case. Tak znélo zadani
mezinarodni soutéze pro stu-
dentské tymy, ktera vyvrcholi-
la v pali 4nora. Kvali koronavi-
ru se konala on-line. Studenti
z Ceska, Chorvatska, Némec-
ka a Slovenska predstavili
v angli¢tiné poroté své vozit-
ko jak po strance konstrukce

¢i designu, tak i jeho ochra-
nu pred pripadné vylitou vo-
dou.

Plzensky kraj reprezentovaly
dva tymy zakuU ze tfi plzeriskych
stfednich $kol: z elektroprdmy-
slovky, dopravni primyslovky
a SOU elektrotechnického.
Vitézem se stal tym z VysSi
odborné 8koly a Stfedni pri-
myslové skoly elektrotechnic-
ké v Plzni. Na druhém misté

skoncdila Tehnicka Skola Daru-
var z Chorvatska a bronzovou
medaili ziskala Stredna odbor-
na skola Handlova ze Sloven-
ska. Na vitéze Cekaly hodnot-
né ceny v podobé stavebnic
Zonepi Raspberry, bluetooth
reproduktord a drond.

Soutéz usporadal Plzensky
kraj ve spolupraci se Zapado-
Ceskou univerzitou a SOU elek-
trotechnickym.

Techniku umi prumyslovky i gymnazia

Triadvacet soutéznich praci
dedesati studentld z jedenacti
gymnazii, primyslovek a dal-
Sich stiednich skol hodnotila le-
tos porota Technické olympiady
Plzenského kraje. Nejlépe ohod-
notila napfiklad vyukovy simu-
lator zavodni strelby, dezinfekc-
ni lampu do auta, elektronicky
hladinomér nebo 3D hru Lost
Edge. Vitézové obdrzeli ocené-

ni v podobé tabletd a poukazek
na nakup elektroniky v hodnoté
dvou az péti tisic korun.
Technicka olympiada je sou-
téZ dvou- az &tyfélennych tymd
z jedné stredni sSkoly. Soutézi
se v fedeni tematickych okruhd
technickych problém( zada-
nych Zapadoceskou univerzi-
tou. Soutézni tym vede pedagog
z dané stredni skoly a Zapa-

doCeska univerzita poskytuje
moznost konzultaci s odborni-
ky z fakulty aplikovanych véd,
strojni a elektrofakulty.

Letos se celé klani muse-
lo uskutelnit skrze poditace:
prezentace soutéznich praci
probéhly prostrednictvim videi
a nasledovala on-line diskuse
soutézicich se ¢leny hodnotici
komise.
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Zastupitele jednali on-line

Posledni rok nasich Zivotl by se
dal oznadit tfeba jako doba onli-
nova. Je-li to jen trochu mozné,
akce vSeho druhu se odehra-
vaji pfed obrazovkami a kame-
rami poéita¢d. Nejinak tomu je
i v pripadé zasedani zastupitel-
stva Plzenského kraje.

~1e8i mé, Ze virtualni jednani
zastupitelstva a premiéra on-li-
ne hlasovani probéhly bez pro-
blémd, digitalizace na krajské
urovni je zase o krok dale) Fika
naméstek hejtmanky pro oblast
IT a digitalizaci Pavel Hais.

Vedeni Plzenského kraje po-
stupné sméruje k digitaliza-
ci celého krajského uradu. To
pfinese efektivni propojeni,
komunikaci a soucinnost kraj-
ského Uradu s obcemi, orga-
nizacemi i obyvateli. Zasadni

vyhodou bude moznost komu-
nikovat a vyfizovat uredni zale-
Zitosti bez nutnosti urad fyzic-
ky navstivit.

~Je Cas zrychlit prechod
z éry papirové do éry digitalni.
Cilem je nabidnout ob&anim
virtualni krajsky ufad pfistup-

ny 24 hodin denné, 7 dni v tyd-
nu, shrnuje predseda vyboru
pro digitalizaci a IT Milan Cha-
loupka.

Plzensky kraj sazi na i

novace

Plzensky kraj je regionem tra-
diéné primyslovym a plnym
chytrych lidi. Mdme vykonnou
ekonomiku, nizkou nezamést-
nanost a ¢im dal vic vysoko-
Skolsky vzdélanych odborni-
k. Je zde hodné firem, které
se orientuji na export a velkou
vyhodou je nase sousedstvi
s Bavorskem, které je jednim
z nejvyspélejSich evropskych
regiond.

Aby se i nas kraj mohl stat
podobné vyspélym regionem,
je treba vyuzit vSe, co u nas
mame, a chytfe to rozvijet.
To je cilem Regionalni ino-
vacni strategie pro inteligentni
specializaci Plzenského kra-

Plzensky kraj

je. O co presné jde? Jedno-
duse feceno o rozvoj vzdéla-
vani a infrastruktury pro vy-

EVROPSKAUNE : i I

zkum, vyvoj a inovace, o roz-
voj mezinarodni spoluprace
a o vznik a rozvijeni firem, kte-

ré budou pfichazet s novymi
napady.

K tomu slouzi i takzvany ino-
vaéni marketing. Jeho poslanim
je posilovat atraktivitu regionu,
budovat sounalezitost a hrdost
obyvatel a firem na misto, kde
ziji a funguji, a ukazat novym
obyvateldm, budoucim studen-
tdm ¢&i navétévnikdm jeho po-
tencial. Ve spolupraci s partne-
ry vznika rada zajimavych véci.
MlZete si tfeba prelist ¢asopis
GetSmart, sledovat facebooko-
vou stranku GetSmart Ci Linke-
din profil Smart Pilsen Region.
Aktualni novinky a dalsi infor-
mace najdete na webu inovuj-
tevpk.cz.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Dedku,
hobluj!

Vice nez tricet let byla adre-
satem této popularni hlasky
z publika rockovych fanous-
kd neprehlédnutelna posta-
va Jifiho ,,Dédka“ Sindelare
z kapely Katapult. Deset let
po jeho smrti dostal jeho
syn Michal Sindelat napad
predstavit svého otce tro-
chu osobnéji. Vysledkem je
dokumentarni film ,M0j tata
Dédek®, ktery v lednu uvedla
Ceska televize. ,Na zadatku
staly dvé myslenky: po-
dékovat tatovi za to, co mi
dal do zivota, nejen v oblasti
hudby, a zaroven podéko-
vat jeho fanouskim, ktefi
za mnou koncert co koncert
chodi a vzpominaji. Po pre-
miére mi prisly stovky zprav,
hodné lidi to primélo vytah-
nout staré desky a po letech
si je pustit. Nékdo prohledal
domaci archivy a poslal mi
spolecné fotky s tatou, né-
kdo jen vzpominku na spo-
lecny zazitek. Pro hrdého
syna bylo cti Cist vSechna
ta krasna slova. Zprava, kte-
ra mé nejvic pobavila a rad
ji sifim: Skvély dokument.
Jdu ihned uhradit dluzné
poplatky Ceské televizif fika
s Usmévem Michal Sindelar.
Pfiznivci této legendy Ces-
kého rocku mohou film sta-
le zhlédnout na iVysilani CT.

www.facebook.com/plzensky.kr

Klatovske divadlo slavi stovku

V roce 2020 uplynulo 100 let od doby, kdy na mistech byvalych
masnych krami v centru Klatov vyrostla divadelni budova.

Ke svému vyroci se divadlo do-
¢kalo rozsahlé rekonstrukce.
Jevisté proslo generalni opra-
vou, interiéry divadla zkrasnély,
fasada i stfecha byly zatepleny.
Zasadni proménou prosel i bez-
bariérovy pfistup nebo prostory
predprodeje.

~Jsem velmi rada, ze se po-
darilo nékolik let planovanou
rozsahlou rekonstrukci divadla
realizovat pravé v dobé, kdy
jsme nemohli hrat. Mym velkym
pranim je, abychom jiz brzy
mohli veskeré zmény predstavit
nasim divakdm, kterych kazdo-
ro¢né pfichazi témeér padesat
tisicy Fika reditelka divadla Si-
mona Sykorova.

Stala divadelni scéna Klato-
vy, ktera disponuje kapacitou
¢tyfi sta mist v hlavnim sale
a padesat mist v Divadelnim
klubu, patfi mezi jedno z mala

s

— r“:.

divadel v celé republice, které
se mize pochlubit tim, Ze sou-
Casti jevisté jsou nadherné var-
hany a jako jediny prostor pro
pofadani koncertl v Plzeriském
kraji mUze nabidnout koncertni
kridlo znacky Bechstein.
Autorem klatovské divadel-
ni budovy je architekt Hanus$

Hladik, oponu namaloval Ka-
rel Stapfer. Hralo se tu divadlo,
promitaly se filmy a nasel zde
utociste i pévecky soubor nebo
komorni hudebni télesa. V le-
tech 1956 az 1963 mélo divadlo
dokonce staly divadelni soubor,
jimz prosel treba Pavel Landov-
sky nebo Alois Svehlik.

Gratulace

k jubileu

»,0d détstvi jsem touzila psat.
Zivot v8ak Sel dal a ja se mis-
to milovaného psani vénovala
suché védé. Slibila jsem si, ze
v ddchodu si v8e vynahradim,*
fika spisovatelka Marie Majta-
nova-Korandova. Autorka knih,
v nichz oziva predevsim jeji mi-
lované Chodsko, proZzila vétsinu
Zivota v Bratislavé. Na zacatku
Unora oslavila 85. narozeniny.
Ctenaflim se poprvé predsta-
vilav roce 1984, kdy ve své knize
Dfevény chlebi¢ek od Cerchova
zpracovala dle vzpominek své-
ho dédedka Zivot drevorubcl
v Ceské Kubici. Ve své tvorbé se

vénovala také zajimavym osob-
nostem naseho kraje, jako byl
Vojtéch Sedlacek, Karel Klos-
termann, Georg Leopold Weisel,
Josef Blau nebo MUDr. Antonin
SteidLl.

»~Mnoho z nich by vibec ne-
vyslo bez bajec¢né podpory
Vlasty Noskové, ktera je, da se
fici, moji agentkou. A také bez
finanéni podpory Plzenského
kraje; fika uznale Marie Majta-
nova-Korandova. V roce 2012 ji
Mezinarodni koordinacni vybor
zahraniénich Cechl ocenil ti-
tulem Vyznamna Ceska zena ve
sveété.
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Bezky, nebo pesky:

Udolim Roklanského potoka k TFijezerni slati

Plzensky kraj pripravil pro inspiraci k vyletu do prirody cyklus s nazvem Bézky, nebo pésky.
Jak uz sam nazev napovida, kazdy vylet pocita s proménlivosti poc¢asi a ma variantu pro bézky
nebo pési. Kompletni nabidku naleznete na www.turisturaj.cz.

Obtiznost: stfedné
naroc¢na trasa
Délka trasy: 11 km

Modrava — Rybarna
- Javori Pila - TFijezerni
slat — Rybarna — Modrava

Z Modravy se vydate po Cervené
turistické znacce krasnym ote-
vienym udolim meandrujiciho
Roklanského potoka, po rovi-
né smeérem k Rybarné, byvalé
hajence. S rybami vSak nema
nic spole¢ného, jméno dosta-
la po svém poslednim majite-
li Fischerovi (Cesky Rybar). Po
dalsich zhruba 2,5 km se trasa

nad potokem zveda smérem
k rozcesti Javofi Pila. Tento
rozcestnik oznacuje misto, kde
dfive stavala na Javofim poto-
ce pila. Nasledné vas cCeka té-
meér dvoukilometrové stoupani
lesem k Trijezerni slati, pojme-

nované podle tfi raselinnych
jezirek. Odsud cesta dale nej-
prve klesa lesem a pak nasle-
duje velmi prudky kopec dold
k Rybarné a podél Roklanského
potoka navrat po stejné trase
zpét na Modravu. Pojedete-li

na bézkach, dejte pozor: sjezd
k Rybarné od slati je prudky.
Méné zdatni bézkafi mohou
zvolit opaény smér: Modrava —
Rybarna - Trijezerni slat — Ry-
barna — Modrava, takze od Ry-
barny vyslapnete prudsi kopec
ke slati, dlouhy zhruba 400 m
(je zde smérovka Trijezerni slat,
kopec neni znacen turistickou
znackou, ale nelze prehléd-
nout), a pak sjedete doll lesem
k Javofi Pile. Tady neni klesani
tak rychlé, zalezi na typu a kva-
lité snéhu i bézecké stopy. Od
Javori Pily se podél Roklanské-
ho potoka budete vracet pre-
vazné mirngjsSim klesanim zpét
do Modravy.

Krasy a tradice sumavskéeho skla

Jihozapadni hluboké lesy pl-
zenského regionu byly spo-
jovany se sklarnami jiz od
stfedovéku. Sklarstvi je nad-
herny umeélecky obor, na ngjz
se v dnesni dobé pozapomina.
Plzenisky kraj proto financné
podpofil vznik prezentaéniho
videa o Sumavskych sklafich,
které pripomina tradice a kra-
sy sSumavského skla. Diva-
kiim se tak oteviraji dvefe do
sklafskych interiérd, expozic
a turisticky atraktivnich loka-

lit. Sumavskych sklaren byvaly
stovky. Nejstarsi dosud fun-
gujici sklarnou je Annin, od-
kud prvni sklo vzeslo uz v roce
1796. ZdejSi muzeum pripomi-
na tradici sklafstvi a produkci
sklarny od pfelomu 18.-19. sto-
leti, seznamuje s zZivotem skla-
0 i brusiéd a galerie prezentu-
je soucasnost. Za nejslavngjsi
¢eskou sklarnu byla povazova-
na sklarna Lotz v Klasterském
Mlyné u Rejstejna. Nejvétsi
sbirka tohoto skla je vystave-

na v pavilonu skla PASK v Kla-
tovech. Exponaty Sumavského
skla jsou vystaveny v Muzeu
Sumavy v Susici. V Muzeu Su-
mavy v Kasperskych Horach je
Cast stalé expozice vénovana
vyvoji Sumavského sklarstvi od
jeho podatkd aZ do poloviny
20. stoleti. Naprostym unika-
tem jsou tu sklenéné housle vy-
robené v Anniné ve 30. letech
20. stoleti. Muzeum Sumavy
v Zelezné Rudé v byvalé vile
sklafskych tovarnikl Abelled

seznamuje s historii Zelezno-
rudska, které bylo po vice nez
dvé stoleti vyznamnym cent-
rem vyroby plochého skla.
Naprostym unikatem je pak
sklenény oltaF, betlém a kfi-
zova cesta v kostele sv. Vinti-
fe v Dobré Vodé u Hartmanic.
Jejich autorkou je sklarska vy-
tvarnice Vladimira Tesafova.
Video zhlédnete na face-
bookovém profilu Plzenske-
ho kraje v sekci videa https://
www.facebook.com/turisturaj.

www.youtube.com/plzenskykraj_cze
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Foto: Jindra Radova
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jopravovani
glo
ha papire

Kdyz se o ucitelce fekne, Ze je to amoska, je to hodné pejorativni. Kdyz se o ni ale rekne,

Ze by mohla byt Zlata Amoska, je to naopak pocta. Zlaty Amos je anketa o nejoblibenéjsiho
ucitele, kterou uz 28 let vyhlasuje Klub Domino, Détska tiskova agentura, z.s. V regionalnim
kole Plzeiiského kraje letos porota vybirala ze tfi kandidatl. Jednim z nich byla Zuzana Ptaszek,

anglictinarka ze zakladni Skoly v Boru u Tachova.

,2€ mé& moji zaci nominovali,
meé potésilo a prekvapilo zaro-
vef. Anketu Zlaty Amos jsem
doted' neznala,* pfiznava sym-
paticka tmavovlaska.

Jaka parta zaku vas nomino-
vala?

Osmaci. Vlozili do toho ohrom-
nou energii. Pro moji kandida-

www.plzensky-kraj.cz

turu museli sehnat sto podpisd,
coz v dobé, kdy ve Skole byla
jen polovina tfid, muselo dat
hrozné prace.

V odivodnéni piSou, Ze jste
svyborna ucitelka nejen ve
Skole, ale i na distancni vyu-
ce, ktera projevila svou krea-
tivitu a dokazala, Zze distanc¢-
ni vyuka neni to nejhorsi, co

nas potkalo“. Cim jste je tak
okouzlila?

Byt kreativni se snazim, protoze
to jinak ani nejde! Upoutat je-
jich pozornost je nékdy nadmi-
ru slozité. Ale celkové doufam,
ze to, ¢im jsem je upoutala, je
anglic¢tina.

Casto slySime stiznosti ze stra-
ny uéitelll, Ze s osmaky a de-

vataky, obecné s pubertalni
mladezi, je tézké vyjit, tézko
se udrzuje kazein nebo ziskava
zajem o predmét. Mate néjaky
recept, jak tuto vékovou kate-
gorii oslovit nebo pfi hodinach
neunudit?

Moji srdecni zalezitosti je by-
vald 9.A. Kdyz jsem pred tremi
lety nastoupila do Boru a po-




prvé jsem se pred nimi ocitla,
nebylo to zrovna jednoduché.
Je mi pétatficet, ale vypadam
na dvacet. TakZze se na mne di-
vali jako na mladou absolvent-
ku, ktera nejspi$ nic neumi. Oni
nevédéli, kdo jsem ja, ja jsem
neveédéla, kdo jsou oni. Nebylo
to lehké. Ale Casem jsme zjis-
tili, Ze se nemame ¢eho bat, ze
jsme jeden tym. A hlavné oni
zjistili, Ze jakmile potahneme za
jeden provaz, tak se nékam po-
suneme, a angli¢tina je zacala
bavit. Zjistili, ze se mdzou ptat.
Ze se nebudu zlobit, dokonce
Zze budu rada, kdyz polozi do-
taz. Dodnes se mi po téhle tfidé
styska a jsme v kontaktu. Jsou
na stfednich Skolach a kdyz
maji trable s anglictinou, volaji
0 pomoc.

V Boru ucite tietim rokem. Kde
jste byla predtim?

Na mateiské dovolené.

TakZze jste od fakulty neuéila?
jsem se rozhodla, Ze pojedu na
rok do Anglie, doslova na zku-
Senou. Vyzkouset si, jaké to je
zit v jiné zemi, ziskat tam kva-
lifikaci. Tam jsem potkala své-
ho muze a rozhodla jsem se
vystudovat ucitelstvi anglicti-
ny. Méli jsme v planu cestovat
a jako ucitelka angli¢tiny bych
se uzivila kdekoli. Jenze pak
jsme oba zatouzili po roding,
a tak jsme se rozhodli namisto
cestovani vratit do Cech a za-
loZit rodinu. V Cechach jsem
zacala ucit - vedla jsem kurzy
angli¢tiny pro firmy, ucila jsem
soukromé. zakladni Skola Bor je
moje prvni ucitelské misto na
zakladni skole. V Anglii i pozdéji
v Cechach jsem ugila starsi déti
a dospélé.

Je uceni na zakladni Skole hod-
né odlisné od toho véeho ostat-
niho?

Nejvétsi odliSnost je v tom, Ze
dfiv jsem ucila lidi, ktefi se an-
glictinu ucit chtéli a platili za
to, abych je ji naudila, védéli,
proc se ji chtéji naudit, proc je
pro né dilezitd. Naproti tomu

déti do skoly chodit musi
a angli¢tinu prosté maji v roz-
vrhu. Toho jsem se na zacatku
trochu obavala. Netusila jsem,
jak tenhle rozdil bude fungo-
vat v praxi. Obavy se ale rych-
le rozplynuly: na skole mame
bajec¢né déti a rychle jsme se
szili.

Méla jste pred prvni hodinou
trému?

Lhala bych, kdybych rekla, ze
ne. To je asi Uplné normalni.
Doporucila byste vSem studen-
tam ugitelstvi, aby se po $Skole
vydali tak jako vy do svéta?
Rozhodné. Uz samotné vyces-
tovani rozsifi ¢lovéku obzo-
ry a nahled na svét a na Zivot.
Samoziejmé kazdy se k tomu
postavi jinak. JA jsem se sna-
zila vzit si ze véeho to nejlepsi
a myslim, ze se mi to poved!lo.
Ni¢eho nelituju.

Vyuzivate néco z toho, co jste
ve svété prozila, i ve vyuce?
V prihlasce na Zlatého Amose
déti pisi, ze jim p¥i hodinach
vypravite svoje zazitky a hodi-
ny tak nejsou nudné. Co napfi-
klad?

Ono je to lepsi, treba kdyz
mame gramatiku, ktera jim
zrovna nejde. Snazim se jim to
ulehdit - a jak to udélat jinak,
nez se trochu ztrapnit pred ta-
buli. To funguje: udivo si zapa-
matuji mnohem lip, kdyz je za-
komponované do pfibéhu. Kdyz
pak opakujeme, napovidam:
vzpomen si na ten pfibéh o zu-
bafi — a ono se jim to vybavi.

Zaroven nas to i spojuje, pro-
toze se pfi hodinach spole¢né
zasméjeme. Samoziejmé hra-
nice mezi zakem a pedagogem
musi zlstat a dokud se déti
sméji s vami, ne vam, je vSech-
no v poradku. Déti vyciti, jestli
jste tam pro né, nebo jestli jste
si jen prisla odkroutit par hodin,
abyste dostala vyplatu.

Jaci jsou podle vas dnesni pu-
bertaci?

Fajn. Jsou to déti. Je treba
jim dat Sanci. Vysvétlovat, po-
mahat. Prace ucitele neni jen
o uceni. Jde i o0 to pomoci jim,
kdyz maji problém, nasmérovat
je. Vychovavat.

Jak pravé tenhle aspekt vasi
prace funguje ted' pfi distancni
vyuce?

Distan¢éni vyuka neni jednodu-
cha, ale my, dospéli, jsme tu
proto, abychom détem ukaza-
li, ze vSechno dobre dopadne.
Aby se nebaly. My jsme ti velci,
ktefi museji dat najevo, ze to
pujde.

Problémem mésicti lockdow-
nu je ale i rostouci pocit izola-
ce, osaméni, leckdy i domaci
nasili. Mnoho rodin se potyka
s tim, Ze nemaji internet nebo
pocitace pro vsSechny déti.
Resite se svymi zaky i néco
z toho?

Za¢nu od konce. Nase Skola
se k distan¢ni vyuce postavila
skvéle, za coz musim podékovat
panu fediteli, pani zastupkyni
i nasemu skvélému ajtakovi.
Dokonce jsme pocitate détem
domd pujcovali. Co se tyce téch
ostatnich starosti, tak doufam,
ze vsichni nasi zaci jsou v po-
radku. Snad by se ozvali, kdyby
je néco takového trapilo.

Co déla détem v angli¢tiné nej-
vétsi problémy?

Predminuly a predpfitomny
cas.

Jak do toho jednoduse pronik-
nout? Mate néjaky jednoduchy
figl?

Nevzdavat to! Hodné pomaha
sledovat porady v anglictiné
nebo Cist. A nenechat se vy-
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désit prvnim slovem, kterému
nerozumime. Neprekladat kaz-
dé slovo, ale snazit se pochopit
celek. A nebat se mluvit. Je jed-
no, ze to rfeknete Spatné. | dé-
tem fikdm, Zze chyba je kdmos
— naucime se z ni spoustu véci!
Coz plati nejen pro jazyk, ale
i pro zivot.

Pfesné tak. DllezZité je to zkusit
a po padu se zvednout.

Jak snasite ten zvlastni Skolni
rok? Chybi vam déti?

Chybi. Chybi mi i kontakt s pa-
pirem. Opravovani papirovych
testl, ne testd v poditadi. Chy-
bi mi i kolegové, protoze mame
velmi dobry kolektiv. A chybi mi
i vlastni rezim s ohrani¢enou
pracovni dobou a rutinou. Chy-
bi mi i dalsi aktivity, které jsme
s détmi délali, abychom si hodi-
ny zpestfili: ucili jsme se treba
na zahradé, sli jsme si koupit
zmrzlinu nebo jsme vafili a pfi
tom jsme mluvili jenom anglic-
ky.

Jak bude vypadat vase prvni
hodina po navratu déti do Sko-
ly?

Budeme si povidat, jak se maji
a jak se citi. Bude to zvlastni,
protoze on-line hodiny pdsobi
na kazdého jinak. Kdo byl v ho-
dinach sebevédomy, najednou
bez Zivého publika mléi. Kdo se
dfiv krcil vzadu, sam pred mo-
nitorem rozkvéta jako poupé.

Rozhovor pFipravila
Markéta Cekanova

Dalsi nominovani
ucitelé z naseho
kraje

Petr Curko
ZS Blatenska, Horazdovice
ucitel prirodopisu a chemie

Marcela Klikova
22. 78 Plzen
ucCitelka 1. stupné

redakce@plzensky-kraj.cz
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Na ZCU vyvinuli program, ktery lidem vraci jejich hlas

Lidem, kterym hrozi ztrata hlasu, pomaha software, ktery vytvorili védci vyzkumného centra
NTIS Fakulty aplikovanych véd Zapadoceské univerzity ve spolupraci se softwarovymi
firmami CertiCon a SpeechTech a s Klinikou ORL a chirurgie hlavy a krku 1. léekaiské fakulty
Univerzity Karlovy a FN v Motole. Financ¢né projekt podpofrila Technologicka agentura

CR v ramci programu Epsilon. Vysledkem je systém umoziujici plné automatizovany

proces konzervace a rekonstrukce hlasu, rika Jindrich Matousek z katedry kybernetiky

a vyzkumného centra NTIS Fakulty aplikovanych véd, ktery je hlavnim reSitelem projektu.

Proc jste se rozhodli hlas paci-
entti konzervovat?

Kvlli onkologickému onemoc-
néni v oblasti krku lidé Casto
museji podstoupit totalni la-
ryngektomii, tedy operaci, pfi
niz lékafi odstrani cely hrtan
vCetné hlasivek. Po operaci po-
uzivaji specialni pomulcky, na-
priklad hlasovou protézu nebo
elektrolarynx, ovSem hlas,
ktery z takovych pomicek vy-
chazi, mdZe znit uméle a neo-
sobné. Pouzivani nékterych po-
micek pfitom mUze byt sloZité
a namahavé. Tito lidé mohou
komunikovat také s vyuzitim
syntézy hlasu, kde za né v po-
¢itaci nebo mobilnim telefo-
nu mluvi hlas profesionalniho
fecnika. Ale pro spoustu lidi to
neni ono. My jsme chtéli za-
chovat jejich pravy hlas, fikdame
tomu personalni syntéza reci.
V naro¢ném obdobi po opera-
ci to mUZe byt velka psychicka
pomoc, ze lidé slysi svij vlast-
ni hlas a Ze je rodina a pratelé
poznavaji.

Jak tedy konzervace hlasu

probiha?
Diky nasemu programu si

v souéasné dobé mizZe zajem-
ce svlj hlas nahrat doma. Pro-
gram mu poradi, jakym zpUso-
bem nahravat, Zze je napriklad
nutné byt v klidné mistnosti,
bez hluku, ze je potreba mlu-
vit ,normalnim*“ hlasem, bez
emoci a citového zabarveni

www.facebook.com/plzensky.kr

apod. Nasledné systém uziva-
tele celym procesem provede.
Nahravani je mozné podstoupit
i u nas ve zvukové komore na
Fakulté aplikovanych véd, kde
k tomu mame vhodné akustic-
ké a technické podminky. Kdyz
se uzivateli podafi nahrat pét
set az tisic vét, je to velmi dob-
ry zaklad. Na$ program z na-
hravek vytvofi datovy balicek
s hlasem. Uzivatel si ho stahne
do pocitace, tabletu nebo mo-

bilu a ten pak bude mluvit jeho
hlasem.

Jaké véty lidé nahravaji? Do-
stanou od vas i text?

Kdybychom je nechavali Cist li-
bovolny text, mohlo by se stat,
Zze nam nékteré dllezZité fe-
C¢ové jevy budou chybét a ne-
mohli bychom zarucit dobry
vysledek. Cilem syntézy reci je
premeénit na rec jakykoliv text
a k tomu je tfeba mit datovy

balicek s co nejvice feCovymi,
fonetickymi i intonaénimi prvky.
Véty proto vybirame specialnim
algoritmem, pricemz jde o fo-
netickou a prozodickou boha-
tost. Prozodické charakteristiky
ovliviiuji vyznéni véty - velice
zjednodusené si mizeme pred-
stavit, ze jde o to, jestli véta vy-
zni jako oznamovaci, nebo jako
tazaci. Pfi nahravani tedy nejde
jen o to zachytit spravné dejme
tomu hlasku A, ale také o to,
zachytit ji napriklad na zacat-
ku véty, kde vyzni jinak nez na
konci véty. Na konci véty pak
jesté odliSujeme, zda jde o vétu
oznamovaci, kdy vétna melodie
obvykle klesa, nebo o vétu ta-
zaci, kdy vétna melodie stoupa.
Z plvodniho milionu vét jsme
algoritmem vybrali tfi a pal ti-
sice, coz pro nahrani hlasu
v tomto pfipadé povazujeme
za maximalni mozny pocet vét,
které jsou zajemci schopni na-
hrat. Pro rozumnou kvalitu vy-
sledného hlasu ale doporucuje-
me nahrat alespon tisic vét.

Kolik jste timto zplusobem uZ
nahrali hlast?

Bude jich nékolik desitek. Je-
den z prvnich, koho jsme na-
hrali, dokonce pouziva syntézu
vlastniho hlasu pfi své praci
psychologa.

Zajemci o konzervaci hlasu na-
jdou potiebné informace na
webu uchovejhlas.cz.



Sportovci AIS do nejvyssich pater

Akademie individualnich sporti Plzeiiského kraje vstoupila do étvrtého
roku své ¢innosti. Za tuto dobu ji proslo vice nez 100 mladych
talentovanych sportovcu véetné téch souéasnych. Sportovcim je
zajistovana diky Plzeiiskému kraji kompletni tréninkova nadstavba.
To znamena Siroky servis zabezpeceni jejich naro¢né pripravy.

Byva pravidlem, Ze sportovni
uspéchy se méfi poctem ziska-
nych medaili. V tomto ohledu
se akademici rozhodné nema-
ji za co stydét. Dosud pfrivezli
z mistrovstvi Ceské republi-
ky uctyhodnych 280 medaili.
K tomu pfidali 20 medaili z vr-
cholnych mezinarodnich sou-
tézi svéta Ci Evropy. ,Moc nas
tési a zaroven povzbuzuje do
dalsi ¢innosti, ze rada nasich
absolventd na zakladé svych
Uspéchd na mezinarodnim poli,
vétsinou v pozici reprezentanta
Ceské republiky, byla zafaze-
na do systému vrcholové péce
dospélych; fika Karel Rubas,
metodik AIS. ,Konkrétné jde
0 mezirezortni sportovni cen-
tra pod ministerstvem obrany,

coz je Dukla, Olymp pod mini-
sterstvem vnitra a Vysokoskol-
ské sportovni centrum Victo-
ria, které zfizuje ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy. Dafi se nam tak plnit jeden
z hlavnich cild, které jsme si
stanovili pfi zaloZzeni Akade-
mie’ Ve VSC Victoria plsobi
napriklad atleti Jakub a Michal
Forejtovi, Linda Hettlerova, Te-
reza Schejbalova. Do USK Pra-
ha byla zafazena slalomarka
Antonie Galuskova. Za Olymp
zavodi judistka Markéta Pau-
lusova, tenista Jonas Forejtek
a badmintonista Jan Louda.
V Dukle se prosazuje atlet Fi-
lip Liéman. ,Jsme radi, ze nasi
sportovci nezapominaji ani na
studium. VétSina maturantd

pokracuje na vysokych Skolach.
Vyznamna ¢ast studuje na do-
maci ZCU v Plzni. Tim dochazi
i k plnéni dalsiho cile AIS PK.
Stojime totiz o to, aby S$pic-
kovi sportovci zUstavali v regi-
onu,‘ dokoncuje Karel Rubas.
Ve zminéném VSC Victoria ma
Zapadoceska univerzita v celo-
statnim programu UNIS zafa-
zeno celkem 21 studentd. Do
letosniho roku vstoupilo v AIS
21 novacékl. Nejvice z nich se
vénuje tradiénim a Uspésnym
sportim plzeniského regionu
— atletice, cyklistice, plavani,
sportovni strelbé. Nové priby-
ly do sportovniho portfolia AIS
karate a snowboarding. Celko-
vy pocet tak momentalné cini
18 olympijskych sportd.

Sport « 13

Sportovni
talent 445

V této rubrice
predstavujeme
talentované jedince,
ktefki reprezentuji
Plzensky kraj.

Barbara Pichalova, 18 let,
zavodi za AK Skoda Pl-
zen. Studentka Sportovniho
gymnazia Plzen.

Uspéchy v roce 2020:

* 1. misto halové juniorské
mistrovstvi CR 4 x 200 m

+ 2. misto MCR juniorek
— Stafeta 4 x 100 m

+ 2. misto MCR druzstev
- zeny

- reprezentantka CR
v atletice

Barbara Pichalova patfi mezi
sportovce, které podporil
Plzensky kraj prostfednic-
tvim Akademie individual-
nich sportl Plzeriského kra-
je. Akademie pecuje o ta-
lentované sportovce repre-
zentujici Plzensky kraj na
mezinarodni Urovni.

www.youtube.com/plzenskykraj_cze
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Predstavujeme krajska
zarizeni socialnich sluzeb
Dum senioru Kdyne,
prispevkova organizace

JAK SEL CAS

Historie Domova saha az do
roku 1996. Predstavitelé teh-
dejsiho Okresniho uUfadu Do-
mazlice a Okresniho Ustavu
socialnich sluzeb Domazlice se
rozhodli fesit tizivy nedostatek

mist v socialnich zafizenich pro
obcany, ktefi potfebovali pomo-
ci. Mistem, kde mél vzniknout
zcela novy domov dlchodcd,
se stalo mésto Kdyné, presnéji
objekt byvalych kasaren. Stavba
se rozbéhla v roce 1999. Po zru-

geni okresnich uradl zaatkem
dokonceny objekt stal majet-
kem Plzenského kraje. Od roku
2003 zacal Domov poskytovat
své sluzby prvnim obyvatellim.
V roce 2007 bylo zahajeno po-

skytovani socialni sluzby dle
zakona 108/2006 Sb., o social-
nich sluzbach. V nasledujicim
roce byl vystaven a slavnostné
otevien pavilon, ktery slouzi
véem obyvateldm k traveni
volného casu. V letech 2012

www.plzensky-kraj.cz



a 2013 prosel Domov rozsahlou
rekonstrukci stfechy a balkond,
byly rozsiteny jidelny na patrech
a vybudoval se bezbariérovy
vchod.

POSKYTOVANE SLUZBY

DUm seniord Kdyné& poskytu-
je sluzbu ,domov pro seniory“
pro 101 klientd. Poslanim je po-
dat pomyslnou pomocnou ruku
tém, ktefi nemdzou jiz bez po-
moci zit ve svém pfirozeném
prostfedi. V Domové pracu-
ji nepfretrzité zdravotni sestry
a zaméstnanci primé obsluzné
péce. Funguje zde vlastni pro-
vozni zadzemi, od recepce pres
uklid a pradelnu az po kuchyni.
Obyvateldm se vénuji socialni
pracovnici a zaméstnanci tera-
pie vCetné rehabilitace. ,Chce-
me vytvaret v pravém slova
smyslu domov, ktery nasim
obyvatellm bude co nejvice
pripominat ten pravy. Nasi cilo-
vou skupinou jsou seniofi, ktefi
maji snizenou sobéstacnost ze-
jména z ddvodu véku a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby;* fika
feditelka Lucie Visnerova a vy-
pocitava nabizené pobytové
sluzby: ,,Nas provoz je nepretr-
zity. Od minulého roku mame
nové registrovanou odlehco-
vaci sluzbu o kapacité 2 mist.
Poskytujeme sluzby v souladu
s modernimi principy a kon-
cepty péce. Jedna se o praci
s biografii a zivotnim pribéhem
kazdého obyvatele, vyuzivani

zasad bazalni stimulace, pra-
cujeme i s prvky reminiscence
neboli takzvanych retro prvka,
které pfiblizuji obyvateldm je-
jich prirozeny domov. Mame
i krasnou mistnost pro snoe-
zelen terapii“ Snoezelen je
multifunkéni metoda, ktera se
realizuje v prfijemném a upra-
veném prostredi pomoci své-
telnych a zvukovych prvka, vani
a hudby, pficemz jejim cilem je
vyvolani smyslovych pocitl. Je
uréena zejména pro osoby s vy-
vojovymi poruchami, s mental-
nim, télesnym nebo vicenasob-
nym postizenim, s poruchou
autistického spektra, porucha-
mi chovani a uceni, s psychic-
kymi poruchami, traumatickym
poranénim mozku, pro osoby
s demenci a pro chronicky ne-
mocné pacienty. O spokoje-
nosti rodinnych pfisludnikd se
sluzbami a péci o jejich blizké
svédCi Casté pozitivni reakce
a podékovani zverejnované i na
webovych strankach Domova.
Bohuzel momentalni stav pan-
demické krize nedovoluje tak
bezprostfedni kontakt mezi
obyvateli a jejich blizkymi, na
jaky jsou vsichni zvykli.

~V predchéazejicim obdobi
kvali koronavirové krizi byly na-
vS§tévy za obyvateli umoznény
nékolikrat v tydnu, podminkou
byl negativni antigenni test na
koronavirus. Kvlli lockdownu
jsou vSak navstévy bohuzel za-
kdzany minimalné do 21. brez-
na, doplruje Lucie Visnerova.

Zdravotnictvi / Socialni kraj « 15

Ockovaci centrum
Plzenskeho kraje

Spolecensky sal Stredniho od-
borného ucilisté elektrotech-
nického v Plzni ve Skvrnanech
se promeénil na velkokapacitni
oc¢kovaci misto (VOCM) Plzer-
ského kraje. V prvnich brez-
novych dnech zde probihaly
finalni provozni Upravy. Zvole-
né misto ma nékolik vyhod. Je
velmi dobre dostupné autem
i méstskou hromadnou do-
pravou, je tam moznost par-
kovani, bezbariérovy pristup
a zazemi jak pro verejnost,
ktera na oCkovani dorazi, tak
pro zdravotniky. V budové je
celkem osm odkovacich boxU,
které jsou umisténé na plo-
Se velkého salu uvnitf budo-
vy. Na fungovani ockovaciho
centra se bude podilet osm
administrativnich pracovnikd
na registraci zajemcl o ocko-
vani a vypliovani dotaznikd.
U vstupu do salu se vystridaji
tri lékari, ktefi se zaregistro-
vanymi zajemci zkonzultuji
anamnézu. Samotné ockovani
bude provadét osm zdravot-
nich sester. Po aplikaci je nut-
né, aby ockovany zlstal jesté

15 minut na misté, kvali moz-
nym komplikacim. K tomu
slouzi ¢ekarna za ockovacimi
boxy. Zde naockovani obdrzi
termin aplikace druhé dav-
ky a certifikat o ockovani. Na
misté bude pritomna i zdra-
votnicka zachranna sluzba.
Provoz VOCM ma na starosti
Rokycanska nemocnice, kte-
ra soucasné ve spolupraci
s ostatnimi krajskymi nemoc-
nicemi koordinuje predevsim
zdravotnicky personal. ,,0d
poloviny brezna bude probi-
hat zkusebni provoz. Od za-
catku dubna bychom méli
oCkovat podle planu,” uvedl
reditel Rokycanské nemocnice
Jaroslav Sima a upresnil: ,,Pla-
novana kapacita je 1 000 az
1 200 ockovanych denné. Za-
lezi na poctu vakcin, které
nam budou dodany. Otevieno
bude 12 hodin denné vcéetné
vikendU.“ Planek oékovaciho
centra je na strané 20 naseho
meésicniku. Spolu s plzenskym
centrem nadale funguji sta-
vajici oCkovaci centra v Plzni
a také v kazdém okrese.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Milada EMMEROVA
(CssD)

zastupitelka Plzeiiského kraje

Pavel HAIS
(Pirati)
naméstek hejtmanky pro oblast
IT, digitalizace a Centralni nakup

Richard PIKNER
(TOP 09)

predseda Vyboru pro zdravotnictvi
Zastupitelstva Plzeliského kraje

Jifi VALENTA
(KSEm)

zastupitel Plzefiského kraje

Podle rozpoctu Plzeiiského
kraje pijde v leto$him roce na
provoz krajskych nemocnic
kolem 200 miliond korun. Od-
povida ta castka vasim pred-
stavam?

PIKNER: TéZzko dokazeme od-
hadnout, jak leto$ni rok vibec
dopadne po finanéni strance,
tim hlavnim ddvodem je samo-
zfejmé covid. To, co jisté vime,
je, ze na rozdil od minulého
roku doslo k vyrazné redukci
kompenzaci za covidové paci-
enty. Nase nemocnice se tak
potykaji s dennim propadem
v fadech desitek tisic korun.
Nezbyva nam nez doufat, zZe
se v poloviné roku podafi covid
zvladnout a nemocnice zase
zaé¢nou fungovat normalné
a Castecné se jim vrati obvyklé
Uhrady za vykony.

VANKA: Mné trochu vadi do-
savadni systém, kdy manage-
ment nemocnic zada na provoz
260 miliond a my jako politici
rozhodneme, Ze jim dame jen
200 miliond. Tak budto jsme
v odhadu nakladl zbéhlejsi nez
management, a nepotifebuje-
me zadné specialisty, nebo se
pleteme a budeme béhem roku
shanét dalsi penize.
EMMEROVA: Kardy rok se
v rozpoctu objevuje polozka na
nemocnhice, o které se predem
prepoklada, Zze se bude zvySo-
vat. Pfi zalozeni krajského zdra-
votnického holdingu se pocita-

www.facebook.com/plzensky.kr

lo s tim, ze naklady se budou
snizovat. Stal se pravy opak.
Zatim mi nikdo nevysvétlil, pro¢
jsou napriklad krajské nemoc-
nice v JihoCeském kraji oproti
nam v plusu.

VALENTA: Nam jako KSCM
pripada ta castka pfFimérena,
i kdyz si myslime, Ze by se dalo
na provozu trochu usetfit. Na
druhé strané jsme v krizové si-
tuaci a bude zfejmé nutné do-
placet prescasy lékard, nabirat
nové sily, mozna i zvysit pocet
l0Zek. TakZe suma sumarum
jsme zhruba na urovni 100 %
lofiského roku, ale asi jsme
mohli jesté trochu pridat.
HAIS: Pro mé neni v téhle fazi
podstatné, jestli jsou finan-
ce na provoz nemocnic stej-
né jako loni, nebo mély byt
o néco vyssi. Klicové je, aby
nemocnice dokazaly udrzet
zdravotni péci v situaci, v jaké
jsme. Strasné bude =zaleZet
na tom, jak se k financovani
postavi zdravotni pojistovny,
které sice mély v minulych
letech prebytky, ale letos se
mUze VZP dostat do situace,
kdy si bude muset vzit uvér,
aby pokryla naklady na Uhrady.
K tomu srovnani s Jihoceskym
krajem - v jiznich Cechach
neni fakultni nemocnice. Je-
jich centralni nemocnice je
soucasti krajského holdingu
a mUZe do ni sméfovat lépe
hrazena péce. DalSim aspek-

tem je mozna to, Ze jihoCeské
nemocnice spolu pravdépo-
dobné lépe spolupracuji.
PIKNER: My opravdu nemda-
zeme predikovat, co se stane
v pribéhu letodniho roku. Ja
naprosto souhlasim s tim, ze
pro dobré vybalancovani eko-
nomiky a zdravotni péce v hol-
dingu je nutna spoluprace mezi
centralni nemocnici a témi
ostatnimi. Centralni nemocnice
ma pritom kliCové postaveni,
protoze mize poskytovat $iro-
ké spektrum specializovanych
sluzeb. V nasem kraji je zatim
systém nastaven tak, Ze ne-
mocnice jsou vystavené konku-
renci.

V managementu holdingu do-
Slo ke zménam. Naklady na
jeho provoz klesly témé¥ o po-
lovinu a také doslo k personal-
nim zménam. Co si od téchto
zmeén slibujete?

HAIS: Smyslem téch zmén je
ustavit Klatovskou nemocnici
jako hlavni a v ni vytvofit cen-
trum sdilenych sluzeb, coz by
meélo zc&asti nahradit holding.
Cilem je vétsi efektivita a ko-
munikace mezi jednotlivymi
nemocnicemi. Ja na to nahlizim
z hlediska digitalizace, takze by
meélo jit napriklad o jednotné
informacni a uUcetni systémy.
Také urdité pUjde o kyber bez-
pecnost, vime, jaké problémy
s hackery méla treba nemocni-
ce v BeneSové.

PIKNER: Nase koalice ODS/TOP
09 jasné deklarovala, ze pred-
chozi holding nesplnil svij ucel
a efektivita v ném pokulhavala.
Finanéni redukce se tyka pre-
dev8im sniZeni &lenl predsta-
venstva a snizeni odmén. Sou-
¢asny management ma pred
sebou Uplné jiny ukol. Obrazné
fec¢eno ,zlikvidovat® sam sebe.
To znamena zredukovat svo-
ji ¢innost na nezbytnou miru
a zamérit se napriklad na sys-
témové véci, o kterych mluvil
kolega Hais. Zaroven by mél
stanovit cestu do budoucna.
Rada analyz u? byla provedena,
ted je treba s nimi zadit praco-
vat.

VANKA: Ja dékuji kolegovi Pik-
nerovi za vysvétleni, my jako
opozice jsme se zatim dozve-
déli jen o tom snizovani poctu
¢lenl spravni a dozoréi rady
a nevédéli jsme, kam zmény
smeéruji. Ale chci fici, ze zmeé-
ny se slibuji pokazdé, kdyz po
Ctyfech letech nastoupi nova
politicka garnitura. Pfitom se
za dvanact let od vzniku hol-
dingu prakticky nic nezménilo.
Mné se zda, ze nejvétsi chyba
se stala uz v roce 2003, kdy se
nemocnice prevedly na kraj.
Mozna, Ze nemochice mély
z(stat statu a za Fizeni v nich
by odpovidali reditelé, nikoliv
5-6 lidi, u kterych ani neby-
ly jasné jejich kompetence.
Treba by nemocnice na uUrovni
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Petr VANKA
(ANO)

pfedseda Kontrolniho vyboru
Zastupitelstva Plzeiiského kraje

statu lépe kooperovaly i s fa-
kultkou.

EMMEROVA: Souhlasim s obé&-
ma predrecniky, jen podoty-
kam, 7e jako hejtmanka jsem
nesouhlasila se zfizenim hol-
dingu. Prosazovala jsem kon-
cepci jednotného krajského
zdravotnictvi v celé republice,
pochopitelné na zakladé do-
hody v8ech krajd. Myslim si to
pofad a méli bychom na tako-
vé koncepci zapracovat. Ne-
zalezi podle mé na zfizovateli,
ale pravé na koncepci. A, jak
fekl kolega Vanka, samoziejmé
s gesci statniho zdravotnictvi.
Jakou ulohu by v takové kon-
cepci méla privatni zdravot-
nicka sféra?

EMMEROVA: K tomu mam jen
technickou poznamku. Sou-
kromé nemocnice jsou sice
zfizeny soukromymi subjekty,
ale v podstaté jsou to zafizeni
smluvni. Spole¢nym jmeno-
vatelem pro v8echna LGZko-
va oddéleni i dalsi sluzby bez
ohledu na provozovatele jsou
totiz zdravotni pojistovny. Za-
drhelem u soukromych vlastni-
kd by mohlo byt, Ze po dohodé
se zdravotnimi pojistovnami si
sami uréuji rozsah specializo-
vanych sluzeb a opomijeji ty,
které neprinaseji zisk. Presto si
myslim, Ze domluva je mozna,
kdyz se chce.

VANKA: Spoluprace nemocnic
se zdravotnimi pojiStovnami je

naprosto stéZejni. Kromé toho
nesmime zapominat na zapo-
jeni praktickych lékafd a am-
bulantnich specialistd. V systé-
mu maji svoje misto, otazka je,
jestli konkrétné ambulantnich
specialistd neni moc. Nedavno
jsem nékde Cetl, Ze jich u nas
mame dvakrat vétsi pocet, nez
je obvyklé jinde.

EMMEROVA: Asi vite, e jsem
uréitou dobu pracovala na mi-
nisterstvu zdravotnictvi a pro-
sadila jsem ve spolupraci s po-
jidtovnami stop stav specialistd.
To se ale bohuzel po ¢ase zmé-
nilo a ordinace zase pribyvaji.
PIKNER: Podstatné je, Ze kon-
cepce, o které se bavime, musi
obsahovat vizi, jak budou spo-
lupracovat zafizeni s rlznymi
zfizovateli. Na Urovni zastu-
pitelstva pak musi existovat
mnohem vétsi konsensus mezi
koalici a opozici Cili musi exi-
stovat mnohem vétsi informo-
vanost.

VALENTA: J3 se jesSté vratim ke
zménam v managementu. Pfi-
jde mi jako nekoncepcni reseni,
Zze do predstavenstva holdingu
byli radou nové jmenovani dva
pomeérné nekompetentni lidé.
Nejsou to ani ekonomové, ani
lékari nebo pravnici. Mozna maji
manazerské zkuSenosti ze sou-
kromé sféry, ale urcité to ne-
jsou kovani odbornici v pozado-
vaném oboru. Jinak souhlasim
s tim, ze pracovni efektivita by-
valého managementu byla veli-
ce nizka a pfitom za ,velky pe-
niz% Pfi personalnich zménach
musime byt jiz velmi obezretni,
a pokud nebudou ve vedeni od-
bornici, nikdy k Zadnym pozitiv-
nim zménam nedojde.

PIKNER: Bavime se tady o po-
litickém konsensu, takze si
naopak myslim, Ze je zadouci,
aby ve vedeni holdingu sedéli
predstavitelé politickych stran.
Mozna by tam mohli byt i dalsi,
aby i zastupitelstvo souhlasilo
vétsinové.

VALENTA: To jsme si nerozu-
méli. Kazda politickd strana
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mdzZe nominovat svoje odbor-
niky, lékafe nebo nékoho z pfi-
slusného oboru, to je v poradku,
ale nemUze do zdravotnického
holdingu instalovat partajni
funkcionare, jako se v pripadé
holdingu stalo. To je potom vy-
sméch verejnosti.

HAIS: Slysim tady dost negativ-
nich nazorl na efektivitu Fizeni
holdingu, ale pro mé je pravni
forma zfizovatele jen techni-
kalie. Podstatna je pro mé pro-
blematika Uhradové vyhlasky
a narovnani nespravedlivého
stavu, kdy za stejné vykony jsou
jinak odménovani lékali v men-
sich nemocnicich oproti tém
velkym. VSechno je to o lidech,
a souhlasim s tim, Ze musi jit
o velky politicky konsensus.
V komercni sféfe, odkud jsem
prisel, to funguje tak, ze firmu
maze vlastnit nékolik majiteld,
ale ti musi mit jasny spole¢ny
smér a cil. V politice se nam
dost Casto stava, ze existuje
x smérd a x cill. Takze kromé
konsensu v pfistupu ke zdra-
votnim pojistovnam musime
mit i konsensus politicky, jak
fikal Richard Pikner.

Dokazete si piedstavit, Ze by do
krajskych nemocnice vstoupil
v néjaké formé soukromy ka-
pital? Nebo ze by se cleny ak-
cioveé spolecnosti stala néktera
z mést, kde nemocnice sidli?
VALENTA: Pro nas jako komu-
nisty je vstup soukromého ka-
pitalu naprosto nepfrijatelny!
Krajské zdravotnictvi by mélo
zkratka zOstat plné v ges-
ci svého zfizovatele. Formam
oboustranné vyhodné spolu-
prace se statnimi nebo soukro-
mymi nemocnicemi se samo-
zfejmé nebranime.

VANKA: Ja bych tak Uplné proti
nebyl. Kdyz vidim, jak Uspésné
funguji nékteré soukromé ne-
mocnice, dokazal bych si pred-
stavit néjakou formu spolupra-
ce. Samoziejmé by zalezelo na
konkrétnich podminkach. Na
druhé strané tady mame od-
strasujici priklad SusSické ne-

mocnice. Z pohledu pacienta je
asi uplné jedno, kdo nemocnici
vlastni, ddlezita je péce.
PIKNER: Myslim, Ze vsSech-
na mésta, kde pUsobi nase
nemocnice, budou nadsena
z toho, jak se s nami podé-
li o ty naklady za 200 miliond.
V Susici by mohli vypravét, jak
to zacvidi s rozpoctem. Ja bych
predestrel jesté jinou vizi. Pojd-
me se bavit i o urcité formeé
»univerzitni nemocnice®. To by
znamenalo Uzké propojeni fa-
kultky a krajskych nemocnic,
coz by se priblizilo v trochu jiné
formé projektu jihoCeskych ne-
mocnic.

HAIS: Na zakladé vlastni osob-
ni zkusenosti se SuSickou ne-
mocnici musim fict, ze si ne-
dokazu predstavit néjaké vétsi
propojeni se soukromym kapi-
talem. Privatni sféra si vzdycky
dokaze prosadit svoje zajmy,
i kdyby ji k vétsi péci zavazovaly
jakékoliv smlouvy se zdravotni-
mi pojistovnami nebo méstem
¢i krajem. Co se tyka partici-
pace meést, jako jsou Rokycany,
Stod, Domazlice a Klatovy, tak
mozna nékdy v budoucnu, ale
asi ne pfi rozjezdu nového pro-
jektu. Ten zasah do obecnich
rozpo¢td by byl enormni.

Hyde park vedl
Miroslav Anton

V zavéru debaty se vsSichni
ucastnici shodli na tom, Ze maji
obrovsky respekt z prace véech
lékaid, sester a dalsiho perso-
nalu v krajskych nemocnicich,
ktefi jsou abnormalné vyti-
Zeni a pracuji na hranici psy-
chického vyc€erpani. Pokud to
bude moZné, pokusi se néjakou
formou iniciovat na urovni za-
stupitelstva podptlirné progra-
my, které by zdravotnikiim po
opadnuti pandemie pomohly
v psychické i kondicni rehabi-
litaci.

www.youtube.com/plzenskykraj_cze
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Celkovy pohled na stavbu éasti estakady

Aktualné ze stavby zapadniho okruhu

Na stavbé Méstského okruhu
Kfimicka — Karlovarska v Plzni
aktualné probihaji zemni pra-
ce, Stétové jimky a vytazeni
Stétovnic, podkladové betony,
vazani armatury zéakladd, dfi-
ki a hlav pilitG a pfedmonta-
ze skruzi, zaloZeni pro vézoveé
jeraby, ukladka vyztuze nosné
konstrukce a osazeni lozisek,
betonaz a predpinaci vyztu-
7Ze na estakadé pres zatopoveé
Uzemi feky Mze. Zde se vyuziva
technologie presuvné skruze,
ktera pfinasi vyznamné caso-
vé a ekonomické uUspory pfi
minimalnim zatiZzeni okoli sta-
vebni Cinnosti. Efektivita této
technologie je zvlasté vhodna
pro dlouhé udolni estakady

www.plzensky-kraj.cz

Pro stavbu mostnich pilifii se vyuZiva betonova skruz

s vysokymi pilifi, coz je pravé
pfipad Uzemi mezi Kfimicemi
a okrajem Radcic. Provadeé-
ji se zemni prace a propustky
na hlavni trase, v ulici Znojem-
ska, na jizni vétvi a na Sylvanu.
Realizuji se Upravy melioraci.
Dale probihaji prace na rea-
lizaci kolektorl v Useku pod
budouci novou okruzni kfizo-
vatkou - Karlovarska (proti ob-
jektu HZS). Veskeré aktualné
realizované cinnosti probihaji
a budou probihat s ohledem na
klimatické podminky. Sprava
a udrzba silnic stavby Plzen-
ského kraje a zhotovitel dékuji
vdem uzivateldm komunikaci
a Udastnikdm silniéniho provo-
zu za trpélivost a shovivavost.
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Neplatte za jizdné vic, nez musite.
Od 1.7.2020 plati na uzemi Plzenského kraje jednotny
tarif jednotlivého prestupniho jizdného IDPK, ktery
umoznuje cestovat na jednu jizdenku se vsemi vlaky
CD, se véemi vlaky dopravce GW Train Regio, s flotilou
modrych autobusl dopravce ARRIVA a ve vozech
MHD Plzen, Domazlice, Rokycany, Susice a Stfibro.
Ne vSichni cestujici vyhod prestupniho jizdného vyu-
zivaji, tak jsme se rozhodli vam jeho vyhody ukazat na
prikladech.
MHD 6:50 Plzen, Slovany
6:57 Hlavni nadrazi

Vlak 7:05 Plzen hl.n.
7:35 Stribro

MHD 7:39 Stfibro,zelst.
7:47 Stiibro,Gymna-
zium

Plzen - Stribro
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BUS 7.25 Zbiroh,nam.
7:37 Karez,zel.zast.

Vlak 7:44 Karez
818 Plzen hl.n.

jedna jizdenka

vlak 8:27 Plzen hl.n.
8:54 Blovice

Zbiroh - Blovice

*) Ve vozidle PMDP si zakoupite jizdenku P+V a ve via-
ku se pak jizdenkou prokdzete a zakoupite doplat-
kovou jizdenku. Celkovd cena takto zakoupenych jiz-
denek bude 46 KC.

vews

Nejcastéjsi dotazy, které nam chodi:

Jakou jizdenku si mam koupit v MHD Plzen, kdyz chci
z Plzné cestovat napf. do Stfibra a nemam pro Plzen
predplatné?

Na odbavovacim zafizeni ve voze PMDP si vyberete
jizdenku P+V (dle vaseho ndaroku na slevu) a tou se
poté prokdzete ve viaku/busu, kde vdm bude vyddna
jiz jen doplatkova jizdenka do vasi cilové zastdavky.
Jak si koupim prestupni jizdenku?

Na zacatku vasi cesty si koupite jizdenku do cile vasi
cesty, pfestoze prestupujete. Ridi¢ autobusu i
privodci ve viaku md v odbavovacim zafizeni
seznam vSech zastdvek IDPK (vCetné zastdvek MHD v
Plzni).

Jedna cesta = jedna jizdenka

A jaké jsou dalsi vyhody, které mizete ve vefejné

dopravé vyuzivat?

1. Zajednu jizdenku kamkoliv v rdmci Plzenského
kraje zaplatite maximalné 72 Kc.

2. Celodenni (24 hod.)) jizdenka Turista Plzenskem vas
vyjde jen na 130 K¢&. Nebo na 180 K¢, pokud chcete
vyuzit i MHD v Plzni.

3. Knakupu jizdenek mulzete vyuzivat i mobilni
aplikaci Virtualni karta.

4. Zajizdenky muzete v linkovych autobusech, v MHD
Plzen i ve vlacich platit také platebni kartou.

5. VsSechny jizdenky, na nichz je uvedena zéna 001
Plzen, jsou prestupni na vsechny linky MHD Plzen.

Na prikladech je vidét, ze pri nakupu jednotlivych jizde-
nek vzdy pfi prestupu, jak to platilo dfive, zaplatite mno-
hem vyssi cenu, nez pri nakupu jedné jizdenky.

redakce@plzensky-kraj.cz



//REGISTRACE// //OCKOVACI CENTRA//

V PLZENSKEM KRAJI:

Klatovska nemocnice
Stodska nemocnice
Susicka nemocnice
Domazlicka nemocnice
Rokycanska nemocnice

Plzen: 374 780 960
Plzenisky kraj: 374 721 689

Lécebné lazné Konstantinovy Lazné:
PO - Konstantinovy Lazné, Stfibro
UT - Plasy

ST - Tachov

CT - Manétin

PA - Bor

//Po RAD N I’ EUC Klinika @ CT - Kralovice
INFOLINKA//

PRIVAMED

EUC Klinika
(Denisovo nabiezi)
Zdravotni ustav Plzen

(Purkynuv pavilon)

Mulacova nemocnice
377 062 377 Fakultni nemocnice Plzen

Dopravni zdravotni

VOCM - Vejprnicka 56 (od poéatku mésice dubna
v zavislosti na mnozstvi obdrzenych vakcin)

PLZENSKEHO KRAJE

REGISTRACE

CEKARNA

€D ED &

CEKARNA

FORMULARE

VRATNICE

ZAZEMI ¢EKARNA
ZDRAVOTNIKU PO OCKOVANI VCHOD
VYDEJ
CERTIFIKATU
VYCHOD
T —

PO - NE/7.30 - 19.00 | Vejprnicka 663/56, Plzer 318 00 PLZENSKY KRA]



