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Uvodnik Milana Chovance

hejtmana Plzenského kraje (CSSD)

Preji vSem krdsny predvanoéni cas,

z babiho léta a vcelku krasného podzi-
mu jsme se pfesunuli do zimniho €asu.
Pfiroda se ulozZila k zimnimu odpocinku
a nam nastal ¢as adventu. Doba pred
koncem roku je dobou, kdy bilancujeme,
co se nam za cely rok podafilo a co ne.
Je pfed nami ¢as, kdy se vice vénujeme
rodiné a svym nejbliz§im, kdy nam také
mnohem vic a bolestnéji chybi ti, ktefi
nas opustili.

Je to také doba usmifovani a odpus-
téni. A pfedevsim je to doba novych pland
a nadéji, které pfichazeji s novym rokem.
Nadéje a vira v budoucnost je velmi di-
lezitou soucasti nasich zivotl. Bez viry
a nadéje, je na$ zivot prazdny a snad
i trochu smutny.

DnesSni doba je hekticka, zvlastné
uspéchana, kdy kazdy kritizuje kazdého.
Bezbreha kritika je urcité cestou do mé-
dii, jsem vSak pfesvédcen, Ze neni cestou
k srdcim lidi.

Zijeme v krasném kraji, plném $ikov-
nych a slusnych lidi. Na tom je potfeba
stavét, to je pro mé nadéje do budoucna.

Fotbalisté Plzné boduji

Od fotbalistl Viktoria Plzen dostal trenér
k narozeninam vitézstvi nad Atlétikem
Madrid. Pavel Vrba v den zapasu slavil
49. narozeniny. ,Nasim fotbalistim i tre-
nérovi bych rad pogratuloval. Viktorka do-
sahla dalSiho uspéchu, kdyz vyhrala svoiji
skupinu v evropskeé lize. Je témérF neuve-
fitelné, Zze na evropské poméry tak maly
klub, zatapi daleko slavnéjSim a bohatSim
soupeflim. Vyprodany stadién fandil hra-
¢um, ktefi se podanym vykonem odvdécili
divakdm i trenérovi k jeho narozeninam.
Stejna gratulace patfi hokejistim a ha-
zenkafim. Je naprosto neuvéfitelné, ze
ve vSech téchto sportech jsme v sou¢asné
dobé prvni v lize. Kdyz mam Sanci néktery
ze zapasu navstivit, fascinuje mé atmosfé-
ra, ktera utkani provazi. Vidim na lidech
hrdost na svij klub na svij region na svUj
domov. Jsem velmi rad, Zze mame moznost
pomahat v téchto sportech a nejen v nich
pfi praci s mladezi,“ fekl hejtman Plzen-
ského kraje Milan Chovanec.

Chceme a budeme pracovat na tom, aby
se u nas dobfe Zilo. Budeme délat vse
pro to, aby i s malym rozpo¢tem se nam
dafilo zlepSovat zivotni podminky v na-
Sem kraji.

Nemohu a nechci Vam slibovat ,mod-
ré z nebe”, ani to, ze opravime vSechny
silnice. Budeme vsak usilovné pracovat
na tom, abychom vyuzili veSkeré zdro-
je a moznosti, které jsou a v budoucnu
budou.

Prvni uspéch se uz v uplynulych
dnech dostavil. Podafilo se nam dohod-
nout smlouvy pro vSechny nase nemoc-
nice, bez omezeni zdravotni péce pro
obc¢any. Zavrsil se tim proces vyjednava-
ni, ktery trval témér rok.

Véfim, ze nas takovych dobrych zprav
Ceka v pfistim roce mnohem vic.

Samé dobré a pozitivni zpra-
vy, krasné a poklidné proziti
vanocnich svatkd a optimistic-
ky pohled do nového roku pfeji
vSem obyvatelim Plzenského
kraje.

Louceni s rokem 2012
prozijte ve zdravi a pfi vstupu

Setkani s partnery
probéhne v muzeu

Ve ¢tvrtek 13. prosince se uskutecni
jiz druhé adventni setkani s partnery
Plzenského kraje, jehoz cilem je pod-
pofit opét déti v détskych domovech
a také handicapované déti. Setkani
bude letos hostit Zapadoceské muze-
um v Plzni a za¢atek je v 17.00 hodin.
V lonském roce se adventni setkani
partner(l uskute¢nilo v Marianské Ty-
nici a diky ochoté a vstficnosti part-
nert byla vybrana pro détské domovy
v Plzenském kraji ¢astka presahujici
dva miliony korun. Diky tomu mély
déti moznost stravit nékolik dni na
horach nebo u more. Letos by chtél
Plzensky kraj na setkani v Marianské
Tynici navazat a vytvofit tak tradici
adventnich setkani. V lonském roce
byl jako host setkani biskup Plzeriské
diecéze Mons. FrantiSek Radkovsky,
ktery pronesl adventni promluvu
a ani letos tomu nebude jinak.

do roku 2013 vykrocte tou spravnou no-
hou.
S pfanim vSeho dobrého

Milan Chovanec

Pri hokejovém zapase
budou déti souteézit

Soutéz pro déti pfimo o prestavce mezi
tfetinami hokejového zapasu pfipravil pred
Vanoci Plzensky kraj. Ve stfedu 19. pro-
since se v plzeriské CEZ aréné uskutedni
zépas mezi HC Skoda Plzef a tymem Bili
Tygfi Liberec. Pfed zahajenim zapasu je
od 16.30 do 17.15 hodin pfipravena soutéz
pro déti a poté i vyhlaSeni a ocenéni vi-
tézU. Akce je pofadana Plzeriskym krajem
pod zastitou hejtmana Milana Chovance.
Po skon&eni hokejového zapasu a na-
sledné tiskové konferenci bude podepsana
deklarace mezi HC Skoda Plzefi a Plzefi-
skym krajem. Deklaraci svym podpisem
stvrdi hejtman Milan Chovanec a kapitan
plzenskych hokejistd Martin Straka. Ci-
lem deklarace je podpora kvalitni vycho-
vy, materialniho zabezpeceni a sou¢asné
zlepSeni tréninkovych podminek mladez-
nickych druzstev plzefiského hokejového
klubu. Mladé hokejové nadéje podporuje
Plzensky kraj uz nékolikatym rokem.
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Slozeni Rady Plzenského kraje

Milan Chovanec (CSSD) - hejtman Plzefiského kraje

Chceme udrzet vefejné sluzby. Primarné se jedna o zdravotnictvi, socidlni sluzby, Skolstvi a dopravu. V nasle-
dujicich letech neplanujeme zadny projekt se stomilionovym rozpoctem. Vyjimkou by po roce 2014 mohly byt
stavby s dotaci z EU. V prvni fadé by se jednalo o rekonstrukce silnic, kanalizace a vodovody. Shodli jsme se, ze
na predfinancovani takovychto projekt( by byla mozna pulijcka. OvSem jen za podminky, Ze dluh by byl nasledné
po obdrzeni dotace umofen. Cilem je predat kraj za &tyfi roky bez dluhd.

Vaclav Slajs (CSSD) - ndméstek hejtmana pro oblast ekonomiky a financi

| pfes vyrazné snizeni pfijmud krajského rozpoc¢tu vinou poklesu ekonomiky z nizkych dani nepfipustit zadluzo-
vani kraje. Jsme jediny nezadluzeny kraj a tak tomu bude i v nasleduijicich 4 létech. Kraj bude v maximalni mife
podporovat a spolufinancovat projekty financované EU, nebot z kazdé investované 1 K¢ se kraji vrati 6 K¢.

Jaroslav Bauer (CSSD) - naméstek hejtmana pro oblast dopravy

V oblasti vefejné dopravy - je moji vizi zachovat rozsah dopravni obsluznosti, rozsifit integrovany systém do
celého Plzenského kraje. V oblasti silni¢niho hospodarstvi — minimalné udrzet stavajici stav komunikaci Il. a lll.
tfidy v kraji, coz za soucasné finan¢ni situace nebude jednoduchy ukol.

Ivo Griiner (CSSD) - naméstek hejtmana pro oblast regionéiniho rozvoje, fondii EU, informatiky

V oblasti regionalniho rozvoje budeme podporovat obce v ramci Programu stabilizace a obnova venkova.
V oblasti fond EU je nutné nastavit pFisti planovaci obdobi tak, aby nejvice finanénich prostfedkd bylo aloko-
vano na silnice Il. a Ill. tfid, mistni komunikace, Cisticky odpadnich vod, Skolska zafizeni, apod. V informatice
je tfeba dokoncit Regionalni komunikac¢ni infrastrukturu CamelNET, ktera vzajemné propojuje subjekty vefejné
spravy na uzemi kraje, slozky integrovaného zachranného systému a zdravotnicka zafizeni.

JUDr. Zderika Liskova (KSCM) - naméstkyné hejtmana pro oblast investic a majetku

V radé Plzenského kraje mi byl svéfen usek investic a majetku. Na tomto Useku se chci vénovat rozvoji majetku
kraje. Stavajici majetek by mél byt ucelné vyuzivan a udrzovan a novy majetek musi byt pofizovan pro plnéni
funkci kraje. Pfitom je tfeba postupovat hospodarné a vynakladat prostfedky na pofizeni majetku v souladu
s dlouhodobymi zaméry kraje pfi pInéni jeho funkci. Nezbavovat se bez fadného zhodnoceni situace zadného
majetku. Jen kraj, ktery ma pro svoje potieby vlastni majetek, je schopen dobre hospodafit.

JiFi Struéek (CSSD) - naméstek hejtmana pro oblast $kolstvi, sportu, kultury a cestovniho ruchu

V oblasti Skolstvi pro nasledujici obdobi bude mym cilem pokraovat v nastavenych dota¢nich titulech pro tech-
nické vzdélavani a udrzeni maximalni mozné vzdélavaci nabidky v Plzefiském kraji. Nadale budeme podporovat
volnocasové aktivity a mladeznicky sport. Chci usilovat o zachovani kulturniho dédictvi, v ramci nasich moznosti
podporovat Plzer jako nositele titulu Evropské hlavni mésto kultury v roce 2015, vSemi silami podporovat zfizo-
vané kulturni organizace a zaroven rozvijet cestovni ruch a venkovskou turistiku v naSem regionu.

Mgr. Zdenék Honz (CSSD) - ¢len Rady Plzefiského kraje pro oblast sociélnich véci

V zastupitelskych funkcich jsem se dikladné seznamil s problematikou v oblasti socialnich véci. Nyni budu mit
moznost poznavat institucionalni feSeni této problematiky na Uuzemi celého kraje. Chtél bych jako ¢len Rady
Plzenského kraje svym pusobenim pfispét k tomu, aby Plzerisky kraj byl nejlepSim mistem pro Zivot v§ech
obc¢anu v ramci naSeho statu.

MUDTr. Vaclav Simanek, Ph.D. (CSSD) - ¢len Rady Plzefiského kraje pro oblast zdravotnictvi

Nasi snahou bude pokracovat v zabezpeceni a zkvalitnéni zdravotni péce a hlavné udrzeni naSich krajskych
nemocnic.

Ing. Vaclav Stekl (KSCM) - ¢len Rady Plzefiského kraje pro oblast Zivotniho prostfedi a zemédélstvi

Zivotni prostfedi mame vsichni jen jedno a zalezi pouze na nas, jak jej chceme utvaret a chranit. Nechci vymys-
let zadné nové a ,prevratné” véci, hodlam spiSe pokra¢ovat v dosavadnim sméfovani. Snazme se o efektivni
vyuzivani dotaénich titulll pro obce. Neméné dllezita je problematika nakladani s odpady, véetné moznosti
jejich energetického vyuziti. Podporu si rovnéz zaslouzi snaha o pfijeti zakona o NP Sumava.

4 » g www.plzensky-kraj.cz



Slozeni Zastupitelstva Plzenského kraje
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Rozhovor s plzenskym biskupem

Lidé stale vic chapou, Zze svoboda ani hmotna

V prfedvano¢nim obdobi, €asto plném
shonu a stresu, poskytl mésicniku Plzen-
ského kraje roz-hovor biskup Plzernské
diecéze Mons. FrantiSek Radkovsky.

Za nékolik malo dni jsou tu Vanoce.
Jak se divate na to, jak v dnesni dobé
lidé tyto svatky prozivaji?

V posledni dobé se objevuje v nasi
spoleénosti pomérné velka otevienost
k duchovnim hodnotam, protoze lidé
stale vic chapou, Ze svoboda ani hmot-
na zajisténost ke Stésti nestaci, ze je
tfeba néco vic. A proto hledaji v duchov-
ni roviné. To se projevuje i o Vanocich.
Lidé kromé hmotného hledaji o Vano-
cich i spole€enstvi a duchovni zazitek.
Jsem prekvapen, jak v mnoha méstech
a vesnicich se lidé o Vanocich sejdou
v kostele ke spole¢nym zpévim koled,
k vano¢nimu koncertu a podobnym akti-
vitam, protoze citi, ze to k Vanocim pat-
fi. A to je dobfte.

Mohl byste pfiblizit, jak vy sam travi-
te Stédry den? Objevi se také na Vagem
stole tradi¢ni obalovany kapr a brambo-
rovy salat?

MCj Stédry den bude tradiéné vypa-
dat tak, ze od 11.00 hodin budu pfito-
men na predstaveni Zivého Betléma na
namésti u katedraly, kterého se vzdy
ucastni mnoho déti s rodici. Lidé si me-
zitim z katedraly odnéaSeji Betlémské
svétlo. Od 12.30 hraju a zpivam koledy
na Biskupstvi pro chudé a osamélé, pro
néz tam Méstskd charita porada Stéd-
rovecerni obéd a dava darky z darq,
které pfinesli lidé. Od 14.00 jsem opét
na nameésti u vano¢niho stromu, kde se
hraji koledy a dalSi pisné, uz tradi¢né se
Samsonem Lenkem. Lidi na namésti pfi-
byva, v 16.00 hodin se zaplni, aby si vy-
slechli koledy troubené z véze. Potom se
jdu pfipravit domud na veéerni bohosluz-
by. V 18:00 nésleduje slavnostni Stédro-
vecerni vecefe s mymi spolupracovniky,
knézimi a feholnimi sestrami, se kterymi
bydlim pod jednou stfechou v bytech
Biskupstvi. Veclefi jesSté predchazeji
v nasi kapli slavnostni prvni vecerni
modlitby Vanoc. PFi vecefi je samozfej-
mé tradi¢ni obalovany kapr a salat. Po-
tom rozbalujeme darky a zpivame kole-
dy. Ve 22 hodin slavim prvni vano¢ni msi
v kostele Panny Marie ve FrantiSkanské
ulici. Od pll noci mam tradiéni Palnoéni
bohosluzbu v katedrale pro vS§echny za-
jemce se zpévy a promluvou.

6

Nastavajici obdobi je také spojeno
s nejriznéjSimi charitativnimi akcemi.
V lofiském roce Plzensky kraj spolu
s partnery poradal charitativni vecer
v Marianské Tynici, diky pfispévkim od
partner mohly déti z détskych domov(
vyjet na lyZze nebo k mofi. Vloni jste byl
hostem setkani a ani letos tomu nebude
jinak. Jak hodnotite podobné akce?

O Vanocich jde o oslavu narozeni
malého JeziSka v Betlémé. Proto jsou
Vanoce hodné zaméfeny na déti a na
snahu udélat je vic $fastnymi. Je pocho-
pitelné, ze zvlastni pozornost je vénova-
na pfedevSim détem, které nevyristaji
v pfirozené rodiné. Vidim jako velmi

chvalyhodné, kdyz se poradaji akce,
které maji takovymto détem udélat zi-
vot $tastnéjsi. Lidé jsou v tuto dobu vic
citlivi a ochotni pomoci, a proto diky PI-
zefiskému kraji, panu hejtmanovi i vSem,
ktefi tyto akce iniciuji a pofadaji.

Blizi se také konec roku, ktery byva
spojovan s bilancovanim. Jaky byl pro
Vés rok 20127 Jak byste téméf uplynuly
rok zhodnotil?

Mohu Fici, ze pro mne a mé spolu-
pracovniky to byl, diky Bohu, rok dobry.
Z velkych véci se nam podafilo, i diky
dobré spolupraci s Plzeriskym krajem,
otevfit Diecézni muzeum cirkevniho
uméni v byvalém klaStefe ve Frantis-

A www.plzensky-kraj.cz




zajisténost ke stésti nestaci, ze je treba néco vic

kanské ulici v Plzni, které pravé diky
vstficnosti Plzenského kraje je soucas-
ti Zapadoceského muzea v Plzni. Je
to nadherny stanek krasy a pouceni
a vS8em doporucuji jeho navstévu (od
dubna do fijna kromé pondéli denng).

Podafilo se i mnoho dalSich kultur-
nich a duchovnich aktivit diky pochope-
ni a podpofe Plzenského kraje pro nas
projekt Tvofime véci nové. Vycet aktivit
tohoto projektu by byl hodné dlouhy, po-
dafilo se asi sto akci pro déti, mladez
a jejich rodice: adventni koncerty, tvaréi
dilny oteviené pro vSechny zajemce, se-
tkani mladeze pfed Velikonocemi, Noc
kostell, Letnice umélcd, a mnoho dal-
Sich. Diky za pomoc.

Doba adventu se uz chyli ke kon-
ci, ale presto, mate néjakou zajimavou
pozvanku pro ¢tenare meésicniku Plzen-
ského kraje, kde stravit adventni chvile?

Pfedev§im kazdou adventni nedé-
li jsou v katedrale rano v 6.45 roratni
zpévy a v 15.00 adventni pulhodinka
varhanni hudby. V nedéli 16. 12. je v ka-
tedrale kromé toho jesté v 18.00 hodin
koncert duchovni hudby. V utery 18. 12.
bude v 16.30 v katedrale mSe za Vac-
lava Havla ve vyro¢ni den jeho umrti.
V nedéli 23. 12. budu mit pfi msi v 10.30
v katedrale pfivitani a pozehnani Bet-
lémského svétla, které se po bohosluz-
bé za¢ne rozdavat. Podrobnéjsi seznam
adventnich a vanoc¢nich programu na-
jdete na letacich, které se brzy objevi
v plzefiskych kostelich.

Mate néjaké prani ¢i vzkaz pro oby-
vatele Plzenského kraje do nového
roku?

Na zacéatku roku si obvykle lidé dava-
ji dobra predsevzeti. Mam pro vas, mili
Ctenari, typy pro takové dobré umysly.
Mizeme je rozdélit do tfi vztahd, proto-
ze v nich Zijeme svUj zivot: vztah k sobé,
vztah k druhym a vztah k Bohu, nebo
chcete-li, vztah ke skute€nosti, ktera
nas pfesahuje. Snazme se v sobé roz-
vijet zaméfeni na pravdu, dobro a krasu.

Af je nase poznani sebe, druhych lidi
i celkové skute¢nosti vedeno poctivou
snahou o pravdivost a objektivitu; snaz-
me se nezit v sebeklamu.

At je nase snazeni vzdy vedeno
smérem k dobru pro sebe, pro druhé
i vzhledem k celé skute¢nosti; nedo-
pustme, aby nase myslenky, pocity
a touhy byly zlé vici komukoliv a Ce-

mukoliv i viéi sobé. Af jsou vzdy Cisté
a Slechetné. Jednejme podle zasady: co
nechce$, aby ti délali jini, nedélej ani ty
jim a naopak co chce$, aby ti jini délali,
délej jim i ty.

Snazme se vnimat krasu: v sobé,
v druhych i ve svété kolem nas a v cel-
kové skutecnosti; pfijimejme vdécné
radost, povzbuzeni a povzneseni, které
nam dotyk krasy pfinasi.

Celkové se snazme o to, at je nase
nitro i nase vztahy pozitivni. Snazme
se toho dosahnout tim, ze si kazdy den
najdeme chvili na zamysleni a soustfe-

Mons. Frantiskem Radkovskym

déni, chcete-li na modlitbu a meditaci.
Jsou to velmi dllezité chvile, abyste na-
brali silu a chut pokracovat v zapocaté
pozitivni cesté.

Budte si jisti, ze takto prozZijete
stastny rok, i kdyz vas potka cokoliv, co
nemuzete ovlivnit; to, jak to dokazete
pfijmout a postavit se k tomu, ovlivnit
mUzete, a to je rozhodujici. A Stastni
budou i lidé s vami, protoze jim bude
s vami dobre.

Pfeji vam hodné odvahy a vytrva-
losti. Buh vam v novém roce i v celém
zivoté Zehnej!

&=



od Marcely Javorskeé

V roce 2011 jsem zacala prodavat na far-
marskych trzich ,Sumavské medové pedi-
vo“, které vyrabim podle staré Sumavské
receptury. S timto vyrobkem jsem se v le-
toSnim roce zucastnila soutéze Regionalni
potravina Plzefiského kraje, kde jsem zis-
kala ocenéni od MAS PoSumavi z.s.p.o.

Pro hospodynky, které si v prfedva-
noc¢ni dobé chtéji upéct néjakou sladkou
dobrotu, jsem vSak pfipravila recept na
vanocni pernicky:

Tésto: 800 g hladké mouky, 200 g medu,
300 g praskového cukru, 100 g masla,
3 Izice kakaa, 3 vejce, 3-4 Izice perniko-
vého kofeni, 2 1ziCky sody
Krém: 1/2 | mléka, 1 pudink, 2 IZice pras-
kového cukru, 250g masla. MIéko, pudink
a cukr uvafime a dame chladit. USleha-
me maslo a postupné zaslehame pudink.
Krém dame do zdobiciho sacku a slepu-
jeme pernicky.
Poleva: 100 g ¢okolady na vareni, 60 g
ztuzeného tuku
Ozdoba: marcipan
Postup: Tésto pfipravime tak, ze roz-
pustime tuk, pfidame vSechny suroviny
a prohnéteme tésto. Nechame odlezet do
druhého dne. Tésto rozvalime, vykrajime
rizné tvary a peCeme pfi teploté 180°C
cca 5 - 15 min podle velikosti pernicku. Per-
nicky slepime krémem, polijeme ¢okolado-
vou polevou a ozdobime marcipanem.
Pohodové vanoce Vam preje
Marcela Javorska
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Stazitsté studujici ve francouzském regionu Franche-Comte.

Velice dobfe si vzpominam na ty posled-
ni metry autem, kdy nas navigace doved-
la do malé vesnictky na venkové. Byl za-
Catek zafi, posledni dny pred nastupem
na Skolu a na internat. Pfivitani bylo moc
milé, rodinka moc fajn. Po par dnech, kte-
ré byly pouhym zahfivacim kolem, co se
francouzstiny tyCe, nastal ostry nastup na
internatu. Byl to docela Sok. Nahle jsem
se ocitl zcela sdam bez pomoci odkazan
jen na své znalosti francouzstiny. Za prv-
ni test mych znalosti a schopnosti by se
dal povazovat prvni veCer na internatu,
kdy nam jista pani dvé hodiny vysvétlo-
vala pravidla internatu, rezim... Nerozu-
mél jsem skoro nic. A navic po skon&eni
vysvétlovani bylo po vecerce a tak mi uz
nikdo nechtél nic dovysvétlovat. Dozvé-
dél jsem se jen, ze v 6.40 je budicek a ze
mam jit spat. Dobrou noc.

Dals$i den o nic lepSi. Poté co jsem
dohledal své spoluzaky, jsme byli od-
vedeni do naSich tfid a nasledovala

dochazka, béhem které se pro kontrolu
naSe tfidni ptala na naSe povinné voli-
telné predméty. Vzhledem k tomu, ze
jsem v té dobé ani o nééem takovém
nevédél, tak jediné, ¢emu jsem rozumél,
kromé svého zkomoleného jména, bylo,
Zze mym prvnim jazykem je anglictina
a druhym japonstina, coz samo o sobé
vyvolalo ve tfidé rozruch. A nyni bylo
na mné, abych vysvétlil, Ze jsem se ja-
ponsky nikdy neucil a ze ani nechci a ze
mam mit jen angli¢tinu. Byl jsem z toho
zoufaly. Nastésti si profesorka na néco
vzpomnéla a preskocCila mé. Nasledujici
dny byly podobné a musim uznat, ze to
nebylo vlbec jednoduché, ale nelituju
toho. Casem se to zlep$ovalo a nyni my-
slim, ze rozumim a mluvim dostate¢né
dobre, abych se domluvil na véem, co
potfebuju.
Vit Bily
student pobyvajici v regionu Franche-Comté
v rdmci programu Rok ve Francii

Plzensky kraj

o bézecke stopy neprijde

Bézkafi na Sumavé nepfijdou o svoje
protazené stopy. Vedle penéz z Ceské
spofitelny a od samotnych obci pomize
vyrazné zimnim turistdm i sportovcim
Plzensky kraj.

Odbor regionalniho rozvoje pfipra-
vuje pro tuto aktivitu vlastni dotacni
program ,Uprava lyzafskych bézeckych
tras na Sumavé®, ktery bude vyhlasen
bezprostfedné po schvaleni finanénich
prostfedkd v Zastupitelstvu Plzenského
kraje. ,,V tomto roce se do néj mohou za-
pojit Sumavské obce, v jejichz katastral-

nim Uzemi jsou znacené lyzarské trasy
Bilé stopy. Casova pouzitelnost je pro
celou zimni sezonu 2012/2013. Dotace
budou vyplaceny zpétné za celou sezo-
nu. Do dal$ich let bychom chtéli zplsob
vyplaceni dotaci upravit na poskytovani
pfispévku uz pfed zimni sezonou,” fika
naméstek hejtmana Ivo Griner. O fi-
nanéni prostfedky se budou moci ucha-
zet pouze obce. Informace budou zve-
fejnény na webovych strankach kraje
a dot¢ené obce budou k uc€asti v progra-
mu vyzvany pfimo.

A www.plzensky-kraj.cz



Rozhovor s Milanem Oravcem

reditelem Stredni skoly Kralovice

Stfedni Skola Kralovice poprvé otevfela
své prostory pro vzdélavani pravé pred
padesati lety. Od pocatku pfipravovala
pfedev§im chlapce v opravarenskych
oborech. V prabéhu let byl k pdvodnimu
uebnimu oboru Opravar zemédélskych
stroji zaveden obor Mechanik opravar
motorovych vozidel, ktery v sou¢asném
Skolnim vzdélavacim programu nese
nazev Automechanik. Dév¢ata studuji
na Skole ve Ctyfletém maturitnim oboru
Socialni ¢innost. O nabidce vzdélani
a planech Skoly hovofil jeji feditel
Mgr. Milan Oravec (na snimku).

Plati stale rozhodujici slovo rodicl
pfi volbé povolani?

Prizkum mezi zaky nasi Skoly doka-
zuje, ze vice nez tfetina nové pfijatych
23k voli Skolu na doporuc¢eni kamara-
dd a znamych. Dobry kolektiv, zajimavé
odborné pfedmeéty, které se daji vyuzit
v praxi i v dalSim zivoté, moznost zis-
kat fidi€ska opravnéni a svarecské kur-
zy zdarma, nadstandardné a moderné
vybavena Skola rodinného typu, kvalitni
ubytovani v novém domové mladeze,
individualni pfistup k zakim. To jsou di-
kamaraddm doporucuji.

PFi rozhodovani nepodcenujeme ani
vliv rodi¢l, fada z nich jsou totiz nasi-
mi byvalymi absolventy. Dnes s nimi

| v letoSnim roce se Rada Plzeriského kra-
je rozhodla udélit stipendium vynikajicim
studentdim plzenskych vefejnych vysokych
8kol. Na zakladé navrhu jednotlivych fakult
Zapadoceské univerzity a Fakulty Iékaf-
ské v Plzni Univerzity Karlovy tak bylo dne
14. listopadu 2012 pfi Slavnostnim zase-
dani Védecké rady ZCU udéleno sedmnéc-
ti studentdm Stipendium Plzeriského kraje.
V lvodu Slavnostniho zasedani Vé-
decké rady ZCU, které se kazdoroéné
kona u pfilezitosti Dne studentstva, pro-
miuvila rektorka ZCU llona Mauritzova,
ktera ve svém projevu pfipomnéla boj stu-
dentll za svobodu v letech 1939 a 1989.
Nasledné byl za pfinos k rozvoji technic-
kych véd udélen &estny titul doktora hono-
ris causa profesoru Herbertu Birkhoferovi
z némecké Darmstadt University of Tech-
nology. Soucasti slavnostniho odpoledne
dale bylo také predstaveni profesord a do-
centl jmenovanych v uplynulém roce.

komunikujeme prostfednictvim tfidnich
schlizek, skolské rady, v posledni dobé
vzrostl vyznam webovych stranek Skoly
na adrese www.sskralovice.cz a komu-
nikace pfes Bakaweb.

Spolupracuje 8kola s partnery a in-
stitucemi?

Samozfejmé. Bez pfimé ucasti firem
a instituci, kde nejen chlapci, ale i dév-
Cata plni svou odbornou praxi, by to ne-
Slo. V soucasnosti je to vice nez 200
subjektl, které s nami velmi uzce spolu-
pracuiji. Zakovska praxe probihd v béz-
nych provozech, navic vétSina zakd vy-
konava i tzv. produktivni praci, za kterou

jsou zajimavé odménovani, a co je velmi
dalezité, mnozi zaci po absolvovani stu-
dia zUstavaji ve firmach i trvale pracovat.
O tom, Zze o nase zaky je na trhu prace
zajem, vypovidaji i nizké pocty nasich
nezameéstnanych absolventu.

Jaké plany a cile si kladete do bu-
doucna?

Urcité chceme zachovat sou¢asnou
vzdélavaci nabidku pro chlapce i dévca-
ta. V obdobi, kdy je demograficka kfivka
stale nepfizniva, je nasim prvofadym
zajmem ziskat dostatek kvalitnich zaku.
PfedevS§im pro né jsme letos zacali
a v pfistich mésicich budeme s vyuzi-
tim evropskych dotaci realizovat nékolik
schvalenych projektd v celkové &astce
vice nez 16 milion0 korun. Naprosta vét-
Sina téchto prostfedkd sméfuje do zkva-
litnéni odborného vycviku nasich zakd.

Studijni obory

¢ tfileté ucebni obory

Opravar zemédélskych stroja
Mechanik opravaf motorovych vozidel
(Automechanik)

o étyflety maturitni obor

Socialni ¢innost

Dny otevienych dvefi
* 19. ledna a 16. unora 2013
¢ vzdy od 8.00 do 12.00 hodin

Néméstek hejtmana Plzeriského kraje Jifi Struéek (CSSD) pfedal vybranym studentim stipendia,
kazdeé ve vysi 10 tisic korun. Déle byla preddvana stipendia mésta Plzné a stipendia rektorky ZCU.

9



Na Jatecni v Plzni zacala rekonstrukce

Na starém mosté na JateCni ulici byla
v listopadu slavnostné zahajena 1. etapa
rekonstrukce silnice 11/231 v tseku Chras-
tecka — Jate¢ni — Na Roudné. Stavba je
spole€nou akci Plzenského kraje a més-
ta Plzné a zahrnuje mimo jiné i vystavbu
nového mostu pfes Berounku a celkovou
rekonstrukci starého mostu, ktery bude
slouzit pro pési a cyklisty. Termin ukon&eni
je stanoven na Cervenec 2014.
Rekonstrukce byla zahajena za ucasti
hejtmana Plzefiského kraje Milana Cho-
vance, jeho prvniho naméstka Jaroslava
Bauera a naméstka pro oblasti regionalni
rozvoj, fondy EU a informatika Ivo Grine-
ra. ,Zahajeni rekonstrukce ulice Chrastec-
ké — Jate¢ni velmi dobra zprava pro Plzer.
Je to velmi dilezitd komunikace, skoro

Vizualizace stavby mostu na Jatecni v Plzni.

Soutéze, SifrovaCky a malovani s té-
matikou Zelezniéni dopravy v ramci
projektu Zeleznice détem zaujaly de-
sitky déti. Nejvétsi zajem byl o sou-
t6Z Malovani se Zelvinou, ktera byla
urCena pro déti z matefskych Skol.

Do soutéze pro nejmensi se se-
Slo celkem Ctyficet obrazku, které
zachycovaly jizdu déti viakem. Bylo
ocenéno celkem Sest obrazki, a to
vzdy dvé prvni, druha a tfeti mista.
Soutéz vyhraly déti z 90. MS Plze
a z MS Koloveg. Na krajském Gradé
byla po vernisazi pfistupna vystava
z détskych dél a poté byla tato vysta-
va pfesunuta na slavnostni otevieni
zrekonstruované haly Hlavniho nadrazi CD
v Plzni.

Pro zaky zakladnich $kol byla vypsana
slohova soutéz ,Jak si pfedstavuji Zeleznici
budoucnosti“ &i ,Moje jizda viakem®. V této
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Rekonstrukci zahdjili (zleva) Ivo Griiner (C‘§SD), ndméstek hejtmana pro regionalni rozvoj, fondy EU
a informatiku, hejtman Milan Chovanec (CSSD), prvni naméstek hejtmana Jaroslav Bauer (CSSD
- druhy zprava) a generalni feditel Spravy a udrzby silnic Plzeriského kraje Stanislav Liska.

bych Fekl, Ze v této fazi dilezitéjSi nez za-
padni okruh,” uvedl hejtman Plzeriského
kraje Milan Chovanec.

V soucasné dobé usekem projede
21 200 vozidel denné a soucasny stav
komunikace neumoznuje tuto kapacitu
zvySit. Zrekonstruovana silnice, v&etné
nového mostu, zachyti vyznamny podil
tranzitni dopravy, protoze se bude jednat

Doprovodnou akci byly jarni a podzimni exkurze v depu. Déti
mély moznost projet vlakem skrz depo, zastavit na nékolika sta-
novistich, projet myckou a otocCit se na tocné. Take si prohlédly
kabinu strojvedouciho a mohly usednout i za fidici paku.

soutézi se seslo nékolik praci, jejichz autofi
ocenéni drobnymi darky jesté pred letnimi
prazdninami.

Jako prvni vyhlaSenou a posledni hod-
nocenou soutézi v projektu Zeleznice dé-

o propojeni silnic 1. tfidy ¢. 20 (Karlovy
Vary), €. 27 (Most) a €. 26 (Praha) — pfed-
poklada se zde tranzitni doprava 300 na-
kladnich a 700 osobni automobilll za den.
Stejné dllezité je také propojeni dvou
velkych plzenskych ¢&tvrti Doubravka
— Severni Pfedmeésti a napojeni na lokal-
né vyznamné silnice l. tfidy €. 231 (Zruc)
a €. 233 (Chrast).

tem je soutéz Détska kilometricka
banka. Déti si do knizek zapisovaly
ujeté kilometry vlakem. Zapsani ki-
lometrd potvrdil pfi kontrole jizdenek
pravod¢i otiskem razitka. Vitézem
soutéze je Sestileta Markétka Havli¢-
kova z Tluéné, ktera zaslala potvrze-
nych 5 189 km ujetych po Zeleznici
a jako druhy se umistil Jan Alexandr
Cekan (3 roky) z Miroova, ktery uijel
celkem 4 957 km. Treti misto obsadil
s 3 923 km patnactilety Jan Pavlasek
z Frydku-Mistku. VSichni tfi ocenéni
ziskali z rukou feditele KCOD Ing.
Vladimira Kostelného skute€nou kilo-
metrickou banku na 2 000 km.

Plzerisky kraj a Ceské drahy se t&si,
Ze zajem o cestovani viakem poroste
i s novymi jednotkami RegioShark, jejichz
nasazeni se v Plzeriském kraji v roce 2013
pfipravuje.

A www.plzensky-kraj.cz



v listopadu kovarské umeéni nebo adventni vyzdobu

Ani stfedni Skoly v Plzenském kraji
v pfedvano¢nim ¢ase nezahali. Listopad
se nesl ve znameni tzv. prezenta€nich
akci, které mély za cil propagaci studia
poradajicich skol.

Posledni z prezentaci se uskuteéni-
la 29. listopadu na Stfednim odborném
ucilisti  elektrotechnickém v Plzni pod
nazvem ,Perspektiva technickych oborl
ve 3. tisicileti“. Ve stejny den pfipravila
Stfedni Skola v Oselcich pro zajemce

Prezentacni akce ,Kam na Skolu? Kam na
uceni? Kam za vzdélanim?“, kterd se konala
v Tachové, se zucastnil naméstek hejtmana
Plzeriského kraje pro oblasti Skolstvi, mlddez,
kultura, pamatkova péce a cestovni ruch Jifi
Strucek (GSSD).

a obdivovatele kovarského femesla ,Ko-
varsky den“. Velkému divackému zajmu
se téSi nejen vlastni soutéz kovaru ve
zhotovovani vytvoru na zvolené téma,
ale i prakticka ukazka podkovani koni.

V listopadu se v Ceskych Budé&jovi-
cich konala jiz tradiéni vystava ,Vzdélani
a femeslo 2012“. B&hem tfi dnd souté-
zili zaci v rGznych ucebnich oborech.
Z Plzenského kraje si Uspéch pfipsal Lu-
bo$§ Sedlacek ze SOU elektrotechnické-
ho v Plzni, ktery v silné konkurenci ziskal
2. misto v soutézi z oboru automatiza¢ni
techniky ,Programator PLC*.

V kulturnim domé ve Stodé se konala
28. listopadu jiz tradi¢ni soutéz zakd ku-
charskych ucebnich obord pod nazvem
~Hrnec¢ku, var“. Tematickym zadanim pro
leto$ni ro¢nik soutéZe byla pfiprava ze-
leninového salatu. Porota hodnotila ne-
jen chut, ale i estetickou Uroven.

Zcela jiny charakter méla akce, ktera
se konala v obchodni akademii v Plzni.
Bylo to krajské kolo v hrani piSkvorek
- plsQworky 2012. Jedna se o celostatni
soutéz, které se zucastni v letoSnim roce
na 27 tisic zak( z 525 Skol. Vitézem se
stalo druzstvo Gymnazia Tachov.

Skute¢né vanocéni atmosféru méla
prodejni vanoéni vystava zakd OU, ZS
a 08 Horsovsky Tyn z obor(i Zahradnic-
ké prace a Cukrarské prace - Potravinar-
ska vyroba. Nejvice Sly na odbyt advent-
ni vénce a svicny. Obdiv si zaslouzily
krasné zdobené perni¢ky rozmanitych
tvard. Tony vanocénich koled pfispély
k pfijemné vanoc¢ni atmosfére. Obdobny
charakter méla vano¢ni vystava Odbor-
né Skoly vyroby a sluzeb Plzen v aredlu
ve Vejprnické ulici.

Stredni skoly ukazovaly ' Juniorfest 4

i v patém rocniku
trhal rekordy

Vice nez 10 tisic navstévnikl letos
pfislo na mezinarodni filmovy festival pro
déti a mladez Juniorfest. Festival se roz-
rostl z HorSovského Tyna jesté do Plzné,
Prestic a Dobfan a vzhledem k tomu, ze
festivalu pfedchazela i vystava na hradu
a zamku HorSovsky Tyn TFi stfevicky pro
Popelku, dosahla navstévnost opravdu
magickou hranici.

Festival letos nabidl divakim 46 fil-
movych projekci a 22 doprovodnych
akci. Autobusy, které diky spolupraci
s plzefiskou CSAD a vyraznym piispév-
kem Plzenského kraje, vozily Skoly na
filmova predstaveni, najezdily 3200 km
a Juniorfest navstivilo vice nez 36 umeé-
leckych osobnosti.

Hlavnim hostem festivalu se beze-
sporu stal americky herec ¢eského puvo-
du Jan Tfiska, ktery s organizatory stravil
cely festival a kazdy, kdo se s nim setkal,
si ho zamiloval. Jan Triska pfiletél pfede-
vSim kvali setkani tvircd serialu Zaha-
da hlavolamu. Obrovskym lakadlem pro
divaky bylo i setkani tvircli nesmrtelné
pohadky S certy nejsou zerty a predani
festivalové ceny Zlaté rafiCky pravé rezi-
séru této pohadky Hynku Boc¢anovi. Toto
setkani v Erbovnim sale hradu a zamku
Horsovsky Tyn si nenechalo ujit vice nez
230 divaka.

Ani letos nemohla chybét adrenali-
nova dobrodruzné nauéna soutéz pro
Skolni tymy Pevnost Tyn, ktera je volné
inspirovana francouzskou televizni sou-
tézi Pevnost Boyard. Vitézné druzstvo
z Kolov¢e vyhralo zajezd do Disneylandu
v Pafizi.

Co pfipravuji organizatofi pro pfisti
rok, prozrazuje feditelka Juniorfestu Ju-
dita Soukupova: ,Chystame napfiklad
setkani predstaviteld Malého televizniho
kabaretu, pfijezd znamého zahranic-
niho hosta a ur€ité neopomeneme ani
vyznamné Sedesatileté jubileum Ceské
televize. Program bude opét velmi pestry
a na své si snad pfijdou vSichni. Je nutné
podékovat v§em sponzorim a organi-
za¢énimu tymu festivalu, nebot bez nich
by to skute¢né neslo.”

Vice na www.juniorfest.cz

Juniorfest pfipravil pro mladé navstévniky
nejen filmovd predstaveni, ale také bohaty
doprovodny program, pfi kterém se déti dobre
bavily.
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Informatika je nastrojem pro podporu pro-
cesu v organizaci, pro jejich zrychleni, ze-
fektivnéni, kontrolu. Cinnost informatik
krajského ufadu Plzenského kraje (PK)
ovSem neni sméfovana jen k zaméstnan-
clim uradu.

~Spolupracujeme s obcemi, prostfed-
nictvim IS Virtuos provozujeme hostova-
nou spisovou sluzbu Galatea, ktera je pro
obce finan¢né nenarotna a jednoducha
na uzivani. Kladnou odezvu starost(i obci
ziskal bezplatny pfistup k digitalnim datim
ortofotomapy Plzeriského kraje a Ugelové
katastralni mapy kraje, ktery se nam poda-
filo zajistit pro vSechny obce, které o data
projevily zajem," fika Eliska Pe¢enkova, ve-
douci odboru informatiky.

,Pro oblast zdravotnictvi je pfipravova-
no rozsifeni pilotniho projektu Objednava-
ni pacientd pres internet do 70 ambulanci
krajskych nemocnic, &i novy projekt Emer-
gencyCard, ktery umozni lékafim Rychlé
zachranné sluzby zabezpetenym zpuUso-
bem ziskavat z nemocni¢nich informaénich
systému informace o oSetfovanych paci-
entech,” doplfiuje naméstek hejtmana Ivo
Gruner.

~SVvé sluzby poskytujeme i organiza-
cim, které Plzensky kraj zfidil. Mezi nej-
vétSi spravovanou organizaci patfi Sprava
a udrzba silnic PK, jejimz sidlem je Plzen,
ale cestmistrovstvi a stfediska ma rozseta
po Uzemi celého kraje. | diky nami budo-
vané regionalni komunikaéni infrastrukture
CamelINET se dafi tuto spravu vykonavat,”
pokracuje Pecenkova.

Dalsi pfispévkovou organizaci, kterou
maji informatici ve své péci, je Centralni na-
kup PK. Prostfednictvim elektronického na-
stroje pro spravu verejnych zakazek E-ZAK
se mlze kazdy obCan seznamit s vypiso-
vanymi zakazkami Plzenského kraje a také
zakazkami organizaci Plzefiského kraje.
V ramci transparentnosti jsou zde zpfistup-
flovany i uzaviené smlouvy. Tento systém je
soucasti projektu Otevreny kraj.
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Regionalni operacni programy

jsou v cerpani financi iuspésné

qﬁﬂ-"

= Tararranty eu-anbe, pribéing a ex-poat platty

V soucasné dobeé se v Bruselu v souvislosti
s &erpanim strukturalnich fondd v CR nejvi-
ce hovofi o dvou tématech. To prvni se tyka
soucasného programového obdobi, kde se
mluvi o tom, jak nedostate¢né funguje kon-
trola a pro¢ tomu tak je. Druhé téma se tyka
vladou schvalenych obrysl pfistiho pro-
gramového obdobi let 2014-2020. Dulezité
téma pro kraj se ale tyka zejména skute¢-
ného Cerpani penéz, které tecou pres jed-
notlivé programy. V CR jsou realizovany dva
druhy programi: jedny jsou tzv. sektorové,
které Fidi jednotliva ministerstva (napfiklad
Operaéni program Doprava, ktery Fidi Mi-
nisterstvo dopravy) a pak jsou regionalni
operacni programy, které fidi kraje (v pfipa-

Stav proplacenych prostiedhd pfllemcdm * v 5%
vehbediemn k cellow alckaci OF v programove m obdobl 2007 -2013
k7. 11. 2012, rdroj: MSC2007
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dé Plzenského kraje jde o ROP Jihozapad,
které se tyka naSeho a JihoCeského kraje).

»Z uvedeného grafu je zfejmé, Ze regio-
nalni opera¢ni programy (ROP) si vedou
v Cerpani velmi dobfe, zatimco fada sekto-
rovych operaénich programud OP) v Cerpani
pokulhava. A pokud k tomu pfidame i sku-
te€nost, ze v naSem ROPu je vyrazné vétsi
poptavka po dotacich, nez je zbyvajicich
prostfedkd, pak je opravdu nezodpovédné
nechavat penize v programech, kde real-
né hrozi jejich nevyCerpani. Nabizi se tedy
feSeni, pfevést penize z téchto programi
do programu regionalnich,” fikd naméstek
hejtmana pro pro oblasti regionalni rozvoj,
fondy EU a informatiku lvo Griner

Mesto Kralovice

meéstem pro byznys

V Plzenském kraji se vybiralo mésto
nejvhodnéjsi pro byznys. Vyhlaseni krajské
soutéze Mésto pro byznys Plzefiského kraje
se uskutecnilo v listopadu v hotelu Angelo.
Celkovym vitézem se stalo mésto Kralovice.

Soutéz je koncipovana jako Siroky
a obsahly vyzkum, ktery srovnava v celé
zemi 205 obci s rozSifenou plsobnosti.
V nasem kraji se to tyka 15 mést. Vyuziva-
ji se data z nezavislych zdrojli i prizkum
mezi podnikateli. Hlavnimi kritérii z celkem
50 jsou napf. pocet firem, ceny bytl, do-
stupnost pozemku, finance ziskané z EU,
nebo tieba i znecistovani ovzdusi ¢i vykon
vefejné spravy.

Z provedeného prizkumu vyplynuly
velice zajimavé vysledky. NejlepSim més-

tem z hlediska podnikatelského prostfedi
je mésto Stfibro, nejlepsi pfistup vefejné
spravy podle nazoru podnikatell i z hledis-
ka komunikace, bezpe¢nosti a poplatku je
ve mésté Nyrany.

~Celkovym vitézem se ale stalo mésto
Kralovice, druhé jsou Nyfany a tfeti Roky-
cany,” uvedl naméstek hejtmana Ivo Griiner.

Diskuze, ktera se na slavnostnim
vyhlaseni vedla, se tykala zejména ces-
tovniho ruchu. Jak a jak lépe prilakat do
meést Plzenského kraje vice navstévnikd.

VyhlaSovatelem soutéze je kazdoro¢-
né tydenik Ekonom, partnery napt. Skoda
Transportation ¢i Hospodafska komora.
Zastitu nad soutézi prevzal hejtman Plzen-
ského kraje Milan Chovanec.

A www.plzensky-kraj.cz



Nemocnice Plzenského kraje bu-
dou i v dalSich letech poskytovat
stejny rozsah zdravotni péce jako
dosud. V poloving listopadu se tak
dohodli zastupci nemocnic, kraje
a zdravotnich pojistoven. Ty uz také
krajskym nemocnicim zasilaji pi-
semné podoby smluv o poskytova-
ni péce svym pojisténcim.

Zistanou véechny obory

.Nastésti se nenaplnily ¢erné
scénafe o ruSeni oddéleni v Ro-
kycanské a Stodské nemocnici
a utlumu détského v Domazlicich
tak, jak se jevily jesté na pocatku
listopadu. S pojistovnami jsme nasli
spole¢nou fe¢,” uvedl radni Plzen-
ského kraje pro oblast zdravotnictvi Vaclav
Simanek, ktery byl ve vyjednavacim tymu.

Pripustil ale, Zze diléi zmény nastanou.
sDojde k optimalizaci Ilizek. Jejich pocCet se
snizi. To jsme ale uz v lednu sami navrho-
vali a pojistovny ted’ nase plany plus minus
par lizek budou akceptovat, takze to nevi-
dime jako problém,” doplnil radni.

Po dohodé si nejvice oddychli v Roky-
canské nemochnici. Dlouhodobé tam hrozilo
zavieni porodnice a tésné pred jednanimi
prosakovaly informace, ze to maji ,spo-
Etené” i pediatrie a chirurgie. Nakonec ale

Lékafim a sestram
Rokycanské nemocni-
ce se po mésicich ne-
jistot ulevilo. Zdravotni
- pojistovny totiz feditel-
ce Hané Perkové (na snimku) po debaté
o novych smlouvach sdélily, Zze se v Roky-
canech zadné oddeéleni rusit nebude.

Jak jednani probihala?

Zprvu zaznél od pojistoven navrh, ktery
pfiblizné potvrdil informace ze zacatku listo-
padu, Ze se maji rusit oddéleni a z nemocni-
ce by byla de facto jen ,eldéenka“. Kdybych
tam byla za Rokycany sama, nic bych asi
nezmohla. Pomohlo, Ze jsme ¢lenem Zdra-
votnického holdingu Plzenského kraje, tedy
Vvétsi skupiny nemocnic.

A to bylo klicové pro zménu v rétorice
pojistoven?

Myslim, ze to byla jedna z véci. Za prvé
ma vic nemochnic silnéjsi hlas a za druhé ma
zdravotnicky holding kromé vizi, jak by mélo

Hana Perkova:

Pomohlo, Ze patfime do holdingu

Rokycanské porodnice byla loni jedinou v kraji, kde pocet porodii
mezirocné rostl. Presto hrozilo uzavfeni. Nakonec v ni ale budou
novorozenci prichazet na svét i v dalsich letech.

vSechny odbornosti dostanou smlouvu mi-
nimalné na tfi roky. V Klatovské, DomaZlic-
ké a Stodské nemochnici na pét let.

Podle primafe gynekologie v Roky-
canech Jana Vilety je i tfiletd smlouva
v tuto chvili vyhrou. ,Oddéleni je celé re-
konstruované véetné pokojii i porodnich
sald. | pfes dlouhé mésice nejistot se tu
podafilo udrzet tym kvalitnich Iékard,” pfi-
pomina Vileta.

Ubytek IGZek pacienti viibec nepociti

Smlouvy mezi nemocnicemi a pojis-
tovnami a zejména jejich pfilohy jsou za-

v regionech zdravotnictvi vypadat i fadu
dokladovatelnych argument(, pro¢ by méla
byt sif nemocnic pravé véetné naseho zafi-
zeni a naSich odbornosti. Dal$im dudlezitym
faktorem byla pfitomnost radniho pro zdra-
votnictvi Vaclava Simanka. Jeho slovo ma
vahu a umi ve vypjatych situacich zachovat
klidnou hlavu a jednat vécné.

Dulezita ale byla urcité i podpora od lidi
zvenci?

To samozrejmé a chci za ni dodate¢né
podékovat vSem lidem, ktefi podepisovali
petice, memoranda, chodili na diskuze ci
psali dopisy a maily, kde nas podporovali.
Verfejnost na Rokycansku se vyjadfila na
obranu nemocnice dost jasné a hlasité.

Byl snad nékdo, kdo by nemocnici dalsi
budoucnost nepral?

Nevim, kdo z mého okoli by byl pfimo
neprejici. UrCité by se ale nasly osoby, kte-
ré pro nemocnici mohly udélat vic, nez aby
0 pomoci jen miuvily.

kladnim dokumentem, kterym si
pojistovny objednavaji zdravotnic-
ké vykony pro klienty a zaru€uji se
nemocnicim, ze za vykony budou
platit. Smlouvy byly nastaveny pred
sedmi roky a od té doby se s Upra-
vami prodluzuji. Loni je pojistovny
k 31. prosinci 2012 kompletné vy-
povédély s tim, Zze budou uzavirat
nove.

Ministerstvo zdravotnictvi
dlouhodobé avizovalo, Ze chce
snizit pocet akutnich Iizek o dese-
tinu. Zdravotnicky holding Plzen-
ského kraje vySel vstfic a hned
v lednu nabidl snizeni lGzek o 15
procent.

~Jedna se o lGzka, ktera v posledni
dobé nejsou tak vyuzivana v duasledku
vyvoje mediciny, kdy se stale vic zakro-
kGl provadi ambulantné bez potfeby hos-
pitalizace nebo je hospitalizace kratsi.
A déle o lizka v Klatovské nemocnice,
kde v novém monobloku dochazi ke slou-
€eni lGzkového fondu tfeba o¢niho a ORL
na lizka chirurgie. Nic z toho pacient ne-
poznd,“ popisuje feditel holdingu Jifi Foj-
tik s tim, ze rovnéz na pfani resortu dojde
k navySeni l0zek nasledné péce o pét
procent.

Zachranari

prevzali nové sanitky

Zdravotnicti zachranafi prevzali osm no-
vych sanitnich vozidel, které jsou uréeny
pro zachrannou sluzbu v Plzefiském kraji.

~Jednd se o vozidla, ktera jsou svo-
ji zastavbou uréena zejména pro Ucely
zachranné sluzby. Stejné jako v lonském
roce jsme se vydali cestou nakupu novych
sanitek, nebot pravé kvalitni vozovy park
véetné kvalitni zachranarské techniky, je
pro zachranu lidskych Zivotd nezbytny,”
vysvétlil Michal Sebek, manazer vnéjéich
vztahU ZZS Plzenského kraje.

Jedna se o zcela nova vozidla, ktera
budou rozmisténa na jednotliva vyjezdo-
va stanovisté v regionu tak, aby nahradila
jiz starsi a mnohdy dosluhujici. Pofizeni
pfiSlo na vice jak ¢trnact milion korun.
Kromé novych vozidel pfevzali také zdra-
votni¢ti zachranafi zbrusu novy kontej-
ner, ktery je uren pro feSeni nasledkd
hromadnych nestésti, pfi nichz doslo ke
zranéni nékolika desitek osob.

A 13



Cesi a Némci ve 20. stoleti ve stinu dvou
totalitnich rezimu je nazev vystavy, ktera
byla z iniciativy pracovni skupiny Kultura
Regionalni kooperace Plzefisky kraj/Hor-
ni Falcko ve dnech 29. 10. — 25. 11. 2012
k zhlédnuti v Centru Bavaria Bohemia
v Schonsee. Vystava je koncipovana jako
putovni, pro Eeské navstévniky bude k vi-
déni od 15. bfezna 2013 v Muzeu a galerii
severniho Plzenska v Marianské Tynici.

Tématem vystavy je historicky ramec
osudt Cechti a Némcl ve 20. stoleti, kte-
fi prozili dvé analogické totality. V centru
pozornosti vystavy stoji fotografie, dobové
texty a sbirkové pfedméty, které velmi na-
zorné prezentuji pfechod od prvni repub-
liky ke druhé, obdobi protektoratu Cechy
a Morava, Mnichovskou dohodu, obsaze-
ni Ceskoslovenska Hitlerem a celé utrpe-
ni druhé svétové valky a nasledny odsun
sudetskych Némcu. Posledni ¢ast vystavy
se zabyva budovanim sousedskych a pra-
telskych C€esko-némeckych vtaht, které
bylo mozné az po padu zelezné opony
v rozSifené Evropé.

Moznym pfekvapenim byly pro némec-
kou stranu vitriny a panely pfipominajici

Plzensky kraj podporil

Ukdzka z vystavy, kterd predstavuje Cechy a Némce v obdobi dvou totalitnich reZimi.

historii NDR vcetné typickych produktt do-
vazenych do tehdej$iho Ceskoslovenska
(napt. ,dederonova“ kosile ¢i model traban-
tu). Vystavu pfipravilo Muzeum a galerie
severniho Plzenska ve spolupraci s Odbo-
rem kultury, pamatkové péce a cestovniho

ruchu Krajského uradu Plzefiského kraje,
exponaty, dokumenty a pfedméty pfispéla
muzea zfizovana Plzenskym krajem. Vy-
stavu, kterou podpofil dotaci Dispozicni
fond Programu pfeshrani¢ni spoluprace,
doprovodila ¢esko-némecka publikace.

restaurovani historické opony

Obec Chlum na Rokycansku nechala
v letodnim roce restaurovat unikatni di-
vadelni oponu, kterou v ¢ervnu roku
1923 oboustranné namaloval jihoCesky
malif Jan Horky. Jesté pfed deseti lety
pfitom byla historickd opona zapome-
nuta a smotana v jednom ze Spychard
v Chlumu.

Z licové strany, ktera byla uzivana
jako opona, je namalovana zanrova scén-
ka s namétem vyjevu Oldficha a Bozeny
ze Starych povésti Ceskych. Na rubo-
vé strané, ktera byla zfejmé pouzivana
téz jako kulisa, je namalovana veduta
— pravdépodobné pruahled od Kralovského
letohradku na Prazsky hrad. V roce 2001

svym rozhodnutim Ministerstvo kultury
CR prohlasilo oponu za kulturni pamatku.
Plzensky kraj na restaurovani této unikat-
ni opony pfispél dotaci ve vysi 300 tisic
korun. Restaurovani provedly Radana
a Dagmar Hamsikovy a opona byla slav-
nostné predstavena v uplynulém meésici
vefejnosti.

Opona pred restaurovanim.
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Poradenske centrum Ledovec v novem

Plzenské poradenské centrum Ledovec
sidli na nové adrese. Koncem listopadu
byla zrekonstruovana budova v ulici Ka-
roliny Svétlé 13 v Plzni slavnostné ote-
viena.

Poradenské centrum Ledovec po-
skytuje od roku 2005 v Plzni sluzby
psychosocialni rehabilitace lidem s du-
Sevnim onemocnénim a jejich blizkym

z celého kraje. Prvni konzultace nabi-
zelo na Borech v ulici Zikmunda Wintra,
odtud se v roce 2006 prestéhovalo na
Bolevec do ulice Mozartovy a nyni je pro
vefejnost k dispozici v klidném prostredi
lochotinskych vil.

Ledovec zde poskytuje kratkodo-
bou i dlouhodobou poradenskou pod-
poru jak lidem s duSevnim onemocné-

Centrum Ledovec nové sidli v ulici Karoliny Svétlé 13 v Plzni.

Tak by se dal pfizna¢né nazvat
muj pfichod sem do VIgic, ¢as-
ti mésta Blovice, kde jsem nasla
novy domov i nové pracovni mis-
to.

Pochazim z drsného prostiedi
Moravskoslezského kraje, z més-
ta Karviné, které mi, samozfejmé,
zUstane hluboko v srdi¢ku. Vystu-
dovala jsem v Brné Filozofickou
fakultu a moje pracovni kariéra
zacala hned po Sametové revo-
luci v rodném mésté. Stala jsem
u zrodu pracovnich ufadll a tam
jsem zjistila, Zze mne to tahne
k pomoci lidem v nesnazich.
V roce 1997 jsem vyhrala konkurs
na feditele denniho stacionafe pro mila-
dé lidi s hlubokym mentalnim a télesnym
postizenim a musim Fici, ze to bylo jedno
z nejhez&ich obdobi mého Zivota. Zfi-
zovatel mi v roce 2002 nabidl moznost
vybudovani velkych socialnich sluzeb

Reditelka Domova pro seniory Vigice Judita Lukesova spolu
s radnim pro oblast socialni véci Zderikem Honzem (CSSD).

mésta a ja rada souhlasila. Tato velka or-
ganizace se starala doslova od miminek
az po nejstarsi seniory.

Za muj nejvétsi uspéch povazuji pro-
sazeni a vybudovani denniho centra pro
lidi starSiho véku s velkymi zdravotnimi

nim, tak jejich rodinam

a blizkym. Pro lidi -.
s duSevnim onemocné-

nim nabizi terapeutické

a aktiviza¢ni programy,

podporu pfi vzdélavani

a zaméstnavani. Této

cilové skupiné Ledo-

vec nabizi také dvé te-

rapeutické dilny a poskytuje chranéné
bydleni ve ¢tyfech chranénych bytech.
V poradenském centru ma také sidlo
socialni firma Pracovni Sobota, ktera
poskytuje zahradnické a uklidové prace
a kde naslo trvalé zaméstnani patnact
klientl Ledovce.

Na rekonstrukci novych dlouhodobé
pronajatych prostor Poradenského cent-
ra vyznamné pfispél Plzefisky Prazdroj,
Mésto Plzen, Plzensky kraj, Nadace O,
Nadace CEZ a fada dal$ich subjekt
véetné desitek individualnich darcl. Na
pokracovani rekonstrukce (mj. dokon-
Ceni terapeutické svickarny) se snazi
Ledovec shromazdit dalSi penize, nyni
napfiklad pomoci programu Prazdroj
lidem. Informace o Ledovci najdete na
www.ledovec.cz.

obtizemi v nevyuzité casti jesli.
Mnozi to brali jako kontroverzni
napad, ale dnes jiz nikdo nepo-
chybuje, Ze to byla skvéla mys-
lenka.

Pak jsem nasla inzerat na
vybérové fizeni Plzenského kra-
je na misto feditele Domova pro
seniory Vi¢ice. Nevahala jsem ani
chvilku a zda se, ze muj Zzivotni
krok byl opét stastny. Stale jesté
tomu nemohu uvéfit, ze se to spl-
nilo. Ze jsem se vrétila kraje mé
maminky, do kraje mého détské-
ho objevovani. Dékuji vSem, ktefi
mi dali divéru a ktefi mé tady tak
hezky pfivitali, a napnu vSechny
své sily, aby i obyvatelé Domova VI¢ice
si tady, v tomto krasném koutku Plzen-
ského kraje, Zili $tastné a hlavné spoko-
jené.

Mgr. Judita LukeSova
reditelka DS Vicice
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Tri otazky pro koordinatora projektu
Plzensky kraj — bezpecny kraj Zdenka Webera

Jaky byl rok 2012 z pohledu projektu
Plzensky kraj — bezpecény kraj“?
Troufam si fici, ze uspésny Doslo
k dalSimu rozSifeni naseho projektu.
V soucasné dobé je do projektu zapoje-
no jiz 27 mést a obci Plzefiského kraje
a dalSich zhruba 10 se pIné zapoji za-
Catkem roku 2013. Ve spolupraci se
zapojenymi mésty a obcemi se nam
podafilo zrealizovat celou fadu mist-
nich bezpec€nostnich projektd. Namat-
kou bych mohl jmenovat napfiklad ka-

merové dohledové systémy, ale také
vybudovani pfechodd pro chodce, vy-
budovani zafizeni ke zlidnéni silni¢ni do-
pravy nebo zakoupeni zafizeni uréeného
k odchytu volné pobihajicich psa. Ve
spolupraci s Horskou sluzbou CR ob-
lasti Sumava jsme zajistili osazeni na-
tipovanych mist informacnimi tabulkami
a tim jsme pfispéli k dalSimu zvySe-
ni bezpec¢nosti obyvatel a navstévnikd
téchto krasnych hor. Policistim plzen-
ského krajského feditelstvi jsme poskyt-

V rdmci projektu Plzefisky kraj - bezpeény kraj hlidkovali v zimé policisté na Sumavé na lyzich.

Zimni obdobi pro silni¢afe zacalo prvni-
ho listopadu a skon¢i az k poslednimu
bfeznu pfistiho roku. Na zimu jsou silni-
¢afi v Plzenském kraji pfipraveni.

Na zimni udrzbu v Plzefiském kraji
je nasazeno 369 zaméstnancl. Jedna
se pfedevSim o obsluhy sypaci, nakla-
dacl a o dispecery, ktefi byli proskoleni
pro pInéni jejich funkci. Technika, ktera
bude vyuzita pro zajisténi zimni udrzby,
se sklada z 87 sypacli s chemickym ma-
teridlem, 51 sypacu inertniho materialu,
14 snéhovych fréz, 24 Sipovych pluhl
a dalSich podplirnych prostfedki jako
jsou nakladac¢e, manipulatory a podobné.

Skladové prostory jsou doplnény po-
sypovymi materialy. Celkem je nasklad-
néno 23 100 tun posypoveé soli a 20 300
tun inertniho (zdrsnujiciho) posypového
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materidlu. ,Naklady na
provoz techniky a spo-
tfebovany material by
se mél pohybovat kolem
Gastky 200 miliont ko-
run,”“ odhaduje generalni
feditel SUS PK Stanislav
Liska.

VSechna vozidla pro-
vadéjici zimni udrzbu
jsou vybavena sledo-
vacim systémem GPS
umoznujicim  dokonaly
pfehled o jejich pohybu,
praci, pfipadné urceni
mista nehody. V Plzen-
ském kraji je celkem
5 033 km udrzovanych
silnic prvni az treti tfidy.

li materialni vybaveni, které pomlze
k dalSimu zkvalitnéni jejich sluzby ve-
fejnosti. A v neposledni fadé se nam
podafilo zrealizovat celou fadu setkani
se seniory v ramci projektu ,Informova-
ny senior® a druhy rok funguje projekt
eBezpecnost.

Bezpecnost ale neni jedinou oblasti,
kterou se projekt zabyva...

V letoSnim roce jsme se vice za-
méfili také na oblast vefejného zdravi.
V ramci nového projektu ,Zdravy Plzen-
sky kraj“ jsme podpofili celou fadu zaji-
mavych projektl a aktivit. Diky finanénim
prostfedkim poskytnutym Plzefiskym
krajem tak napfiklad probéhl ,Avon po-
chod® v Klatovech, uskutec¢nil se projekt
»Hrou proti AIDS“ nebo probéhla cela
fada aktivit zamérenych na zdravi déti.

Jaka je vize projektu do budoucna?

Véfim, Ze se nam podafi ve vSech za-
pocatych aktivitach pokra¢ovat i nadale
a projekt Plzefisky kraj — bezpe€ny kraj
bude minimalné stejné Uspésny i v roce
2013. A abychom Uspésné a v pohodé
prozili i mnohdy hektické obdobi konce
roku, dovoluji si Vam opét pfipomenout
zajimavé rady a informace, které jsme
pro vSechny pfipravili ve spolupraci
s Hasi¢skym zachrannym sborem a Po-
licii CR na nasich webovych strankéch
www.bezpecnykraj.cz

Technika zimni udrZby v Plzeriském kraji je v pohotovosti.

A www.plzensky-kraj.cz




Jak na posileni imunity?

Zdravi je to nejcennéjsi, co mame, a prave
v zimnim obdobi, kdy je nas imunitni systém
zkouseny nejvic bychom na své zdravi méli
zvlasté pamatovat. Podle majitelky Bylinné
lékarny v Plzni Moniky Sedivcové bychom
sv0j imunitni systém méli hy¢kat a posilo-
vat v pribéhu celého roku: ,Jsem zastance
teorie, ze bychom méli imunomodulatory
a vSe souvisejici, co posiluje imunitu, stfi-
dat, aby si nase télo na urcity produkt ¢i by-
linu nezvyklo.”

Bylinna Iékarna, kterou Monika Sediv-
cova v Plzni provozuje, slavi v pfistim roce
20leté vyroti. Lze proto konstatovat, pra-
vé zde najdeme osvédCené tipy na to, jak
v zimé posilit zdravi a imunitu. Jednim
z nejzadanéjSich produktl je ¢aj pfiznacné-
ho nazvu Caj na zvyéeni imunity. ,V &aji je
obsazen dobromysl, tfezalka, febficek, trus-
kavec, Salvéj, echinacea, malinik, yzop. Ten-
to ¢aj doporucujeme pit 2krat az 3krat denné
po dobu nejméné 2 mésicl i vice. K tomuto
Caji doporucuiji tinktury z echinacei pro zvy-
Seni odolnosti organismu. Echinacea se po-
uziva jako prevence infekci a k celkovému
posileni imunity ¢lovéka,“ fika Monika Se-
divcova. Posilujici bylina echinacea je také
dostupna ve formé Caje, tinktury, pastilek,
sirupu, tablet a dokonce i jaké pletovy krém.

Bylina s obsahem pfirodniho antibio-
tika se nazyva lichofesnice vétsi,
ktera je dostupna ve formé tinktury.
~Pfirodni antibiotikum, které bylina
obsahuje, Ucinkuje i v nejmensich
koncentracich na 46 kmen0 bakterii
staphylococcus, dale na protheus
vulgaris, salmonelézu a dalsi dru-
hy bakterii. Caj Ize také kombinovat
s kapkami Citrusu paradisi — grepo-
vé kapky, kdy semena maji anti-mi-
krobidlni, antibakterialni, antivirové
a proti plisfové ucinky. Jejich vyta-
zek se uziva nejen na zvySeni odol-
nosti organismu, ale i pfi Zalude¢-
nich a stfevnich infektech pfi kolitidé
a crohnow& nemoci,” pokraduje Se-
divcova.

Kdo nerad pouziva tinktury,
mUze zvolit tablety z hlivy Ustficné
s rakytnikovym olejem. Hliva Ustfi¢-
na obsahuje Sirokou Skalu latek,
které lidsky organismus potfebuije,
jako jsou beta glucany, vitaminy
a houbovou vlakninu. ,Jeden z nej-
ucinnéjsich pfipravkd je bioinfor-
macni pfipravek Imunosan, ktery
obsahuije jen Cisté pfirodni produkty,

Pomohou bylinky

Majitelka Bylinné Iékarny doporucuje v zimnim obdobi pecovat o sviij imunitni systém.

naprfiklad leklokorka leskla, ktera pusobi
proti nadorovému bujeni, detoxikuje a ob-
novuje jaterni buriky, plisobi proti zanétiim
a alergiim. DalSi slozkou je eleuterokok, kte-
ry tonizuje organismus, zvysuje jeho kondi-
ci, anebo Zampion, ktery vyrazné posiluje
imunitu, pfedchazi civilizanim onemocné-
nim, snizuje alergii, ochranuje jatra, srdce

Echinacea je doslova zdazracna bylina, kterou Ize uzivat jak ve
formé Caje, tak jako tinkturu nebo v tabletach.

&=

a cévy,” popisuje l1é¢ebné ucinky pfipravku
Monika Sedivcova.

Mezi nejoblibengjSi produkty patfi tzv.
draci krev Drags Imun, pfipravek z prysky-
fice z crotonu lechlery. Dra¢i krev vyborné
pomaha zdolavat virova onemocnéni, re-
spiracni infekce, opary, prdjmy, plisné a jiné
neduhy. ,Velmi rada ja sama uzivam sirup
z rakytniku feSetlakového, ktery je
zasobarnou Sirokého spektra vita-
min{ — pfedevsim vitaminu C, mi-
nerdll, stopovych prvkd, enzymi
a dalSich latek, které tuto rostlinu
stavi na predni misto mezi léCivkami
bez nezadoucich vedlejSich UCin-
kd,” fika majitelka Bylinné 1ékarny.

Nejvetsi vyznam uzivani rakyt-
niku jak v sirupu, tak v tabletach je
samoziejmé v prevenci. Velkym hi-
tem letoSniho podzimu je Karnosin.
Tento vyrobek je povaZovan pravem
za pfipravek s latkou dlouhovékosti
pro sv(j vyznamny potencial proti
starnuti — antiaging. Vyrobek Kar-
nosin obsahuje mnoho antioxidan-
tl, jako vitaminy C a E, které chrani
tkané jesté pred vstupem volnych
radikalll do tkané. DalSi prospés-
né ucinky Karnosinu jsou: podpo-
ra imunitniho systému a potlaceni
zanétlivych procesU, prevence za-
ludecnich vredl, vyrazna podpora
hojeni, v&etné potlaceni pfiznaki
postriradia¢niho syndromu, preven-
ce nadorovych onemocnéni.



Vanocni inspirace v Plzenském kraji

Pestra nabidka v ¢ase adventnim, v niz
si kazdy najde to své, se stala v Plzefi-
ském kraji jiz tradici. ,Prozit ¢as blizicich
se Vanoc mlzeme i v dnesni uspéchané
dobé podobné, jak ji prozivali nasi dédec-
kové a babicky, tedy mirumilovné, vofiavé
a pfijemné. Pravé takovou naladu chce
pomoci navodit fada zajimavych akci,” fika
Jifi Strucek, naméstek hejtmana Plzen-
ského kraje pro oblasti Skolstvi, mladez,
kultura, pamatkova péce a cestovni ruch.

Muzeum Ceského lesa v Tachové pfi-
pravilo napfiklad na prvni adventni ne-
déli Adventni koncert sboru KOSTliveCZ
a otevieni velkoploSného betléma. Jde
o vic nez tfi metry dlouhou a metr hiubokou
scenérii ze tficatych let dvacatého stoleti.
Pfed oCima divakl se otevira veliké orien-
talni mésto obehnané hradbami, dvé pastyr-
ské scény, poutnicka idyla se svatym Antoni-
nem, hornické zatisi s permoniky, vesnické
prostfedi s hamrem a mlynem a dalSi vyjevy.
Celkem je tu Sestapadesat staveb, vice nez
sto postavi¢ek a osm desitek zvifat.

s mési¢nikem

Plzeiisky kraj_

Soutézni otazka na mésic prosinec zni:

Kolikaté naroze-
niny oslavil v pro-
sinci trenér fotba-
listd FC Viktoria
Plzen Pavel Vrba?

PRVEL g%
MR E

Spravné odpovédi za-
silejte na adresu:
redakce @plzenskykraj.cz, do pfedmétu
vepiste heslo: ,,Vrba“.

Soutézime o 10 knih Pavel Horvath
Mj pfibéh nekonéi.

Podminky soutéze naleznete na www.
plzensky-kraj.cz.

Spravna odpovéd’ na otazku z minu-
lého ¢Cisla: V roce 2012 se kona 2. roc-
nik charitativni akce Advent détem
Vyherci z listopadového &isla:
Marieta Hejplikova, Jana Vlasakova,
Stépanka Hruskova
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V Muzeu a galerii severniho Plzefiska
v Marianské Tynici v sobotu 15. prosin-
ce odpoledne vystoupi folklorni soubor
z Domazlic a potési posluchace vanocni-
mi pisnémi a koledami z Chodska.

Atraktivni program pfichystalo na obdo-
bi Adventu i muzeum v Klatovech. Pfipra-
ven je seminaf na téma zdobeni sladkych
dorth i ukazky lidové techniky vySivky
rybi Supinou. Na dalSich seminafich se

Lustime SUDOKU

lidé dozvédi, jak naaranzovat vanocni
vyzdobu, jak zajimavé balit vano¢ni dar-
ky nebo jak krasné prostfit svatecni stul.
A kdo se rozhodl obdarovat nékoho sa-
dou ruénikd, mize se v muzeu naucit, jak
z nich poskladat dorty nebo zvifatka, aby
mél obdarovany i z takového vSedniho
darku nevsedni radost.

Klatovské muzeum ale nezapomnélo
ani na tradiéni vanoéni vystavu. Bude
jich hned nékolik. Ve vystavnim sale
budou az do 4. ledna k vidéni betlémy
z Plzenského kraje. V Pfednaskovém
sale zase mohou navstévnici obdivovat
rdzné vanocni maliCkosti. A vitriny ve
vstupni hale muzea hosti vano¢ni prace
7&k0 ZS Halkova.

O vanocénich svatcich se na své na-
vStévniky t&Si i expozice lidové archi-
tektury v Chanovicich. Pétadvacatého
a Sestadvacatého prosince tu bude
k vidéni Chanovicky betlém, tedy betlém
v zivotni velikosti. JeSté vice akci nalez-
nete na www.turisturaj.cz.

3 8

2
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5 4

Dékujeme za spolupraci www.sudoku-klub.cz.

A www.plzensky-kraj.cz




Charitativni akce s ndzvem Advent dé-
tem se letos uskutec¢nila teprve podru-
hé a opét byl sal plzeriského Parkhotelu
plny nadSenych déti. Zabavnym pofra-
dem se soutéZzemi, hrami a pisnickami
provazeli Petr Salava a Jan Censky, kte-

fi si pozvali i dalSi hosty, jako napfiklad
oblibeného Michala Nesvadbu. Kromé
zabavy pro ty nejmensi ma akce pora-
dana Plzenskym krajem pod zastitou
hejtmana Milana Chovance charitativni
rozmér. Vloni pomohl vytézek charitativ-

\

ni akce Rokycanské nemocnici s naku-
pem nebulizatoru a Eisticky vzduchu pro
novorozenecké oddéleni. Letos bude

z vytézku ze vstupného zakoupen pfi-
stroj detekujici sluchové vady novoro-
zencl pro nemochnici ve Stodu.

Déti soutéZily pfimo na podiu napiiklad v tom, kdo nejrychleji slozi puzzle. Zabavny program pfipravil pro malé divaky Michal Nesvadba, kterého déti

Pomoci musel obéas také jeden z moderatori poradu Jan Censky.

dobre znaji z televizni obrazovky.

o -

Soutézici byli vybirani nahodnym losem a ceny tak mohli vyhrat i ti nejmensi.  Pro divéky byly sice piipraveny Zidle k sezeni, ale déti se krdtce po zahdjeni
Jeden pravé dostdva cenu od Petra Salavy, jednoho z privodcti odpolednem.  presunuly pfimo pod pdium a bezpochyby se dobfe bavily.
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Ulastivédné muzeum Dr. HostaSe v Alatovech,
pf/spé’ofooa’ organizace a DBetlemdrs Plzessska

Uds zvou na slavnostni zaﬁa’/enz’ Uy’s/au souc“'asny’cg betlémié ze sozzéromy’cé shireh

a vénoénich sgevra/e/séy'cg mali&hosti z regionu Plaessshétio éra/'e

Uy’s/aun/ a pﬁeo&za’féouy’ sl Afaon/&u/ouy muzea
streda 21. listopadu 2012 od 16.00 hodin

Ofeviraci doba.
v Ik/opaofu u'/ery’ az pa’/ef

v prosinci(/o 23. prosince 2012 denné bromd pon(/é//

od 2. do 4. ledna 2013 0509 0d 9.00 do 12.00 a od 13.00 do 17.00 bodin
23. prosmce 2012 /en do 14.00 hodin

DALSI AKCE MUZEA
V PREDVANOCNIM OBDOBI:

Véanocni nam nastal cas
vanoéni vystava ZS Halkova v Klatovech
od 21. listopadu 2012 do 4. ledna 2013
vitriny ve vstupni hale hlavni budovy muzea
slavnostni zahdjeni se uskutecni
ve stiedu 21. listopadu 2012 od 9.00 hodin

Lucie noci upije
lidové pranostiky nasich predkii 7 pohledu soucasné astronomie
predndska PhDr. Ing. Oty Kéhara ze Zapadoceské univerzity v Plzni
utery 11. prosince 2012 od 12.20 a od 16.00 hodin
prednaskovy sal hlavni budovy muzea

VySivka rybi Supinou
pracovni semindr pod vedenim Mgr. Ivany Sieberové
stieda 12. prosince 2012 od 17.00 hodin
prednaskovy sal hlavni budovy muzea

AranZovani vanocni vyzdoby
s Hanou Kindelmannovou Sebestovou
ctvrtek 13. prosince 2012 od 16.30 hodin
prednaskovy sal hlavni budovy muzea

Vinocni trh
nabidka vyrobkii tradi¢ni rukodéiné vyroby a lidovych Femesel
od 21. listopadu do 23. prosince 2012
vystavni sal hlavni budovy muzea

Chanovicky betlém
pred: i betlému i ‘ho v Zivotni velikosti
utery 25. prosince 2012, stieda 26. prosince 2012 a utery 1. ledna 2013
od 13.00 do 17.00 hodin

stodola vstupni usedlosti Expozice lidové architektury v Chanovicich

ADVENT V KLATOVSKEM MUZEU

prednaskovy sal hlavni budovy muzea

NEDELE 2. PROSINCE 2012
Baleni vanocnich darkii

semindi s Martinou Raiserovou
od 10.00 do 12.00 hodin

Vanocni ozdoby
ukdzky riznych typii vanocnich ozdob s moZnosti viastnorucni vyroby
od 13.00 do 17.00 hodin

NEDELE 9. PROSINCE 2012

Slavnostni stolovani
ukdzka slavnostni tabule spolu s riznymi typy skladani ubrouski
studenti SSZP v Klatovech
od 10.00 do 12.00 hodin

Pranicka pokazdé jinak
ukdzky riznych typii vanoclnich pidani s moznosti viastnoruéni vyroby
od 9.00 do 12.00 a od 13.00 do 17.00 hodin
L]

NEDELE 16. PROSINCE 2012
Skladdni rucniki
ukdzka skladdani dortit a zviiat 7 rucnikii pro darovdni
od 10.00 do 12.00 hodin

Darkové krabicky
na sto zpusobii
ukdzky ruznych typu darkovych krabicek s moznosti vlastnoruéni vyroby
0d 9.00 do 12.00 a od 13.00 do 17.00 hodin
0
Betlémy
ukdzky vyroby betlémii
nedéle 2., 9. a 16. prosince
od 13.00 do 17.00 hodin



