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3 CENTRALNI NAKUP

PRISPEVKOVA DRGANIZACE

Centrdlni nakup, pfispévkova organizace
vypisuje vybérové fizeni na pozici:

PRAVNIKA

Druh prace a jeji charakteristika:
e zpracovava pravni stanoviska a vyklady dle Zakona ¢. 134/2016 Sb., o zaddvani verfejnych
zakdazek (ZZVZ) a souvisejicich predpist
e provadi kontrolu a tvorbu zadavacich dokumentaci a smluv v souvislosti se ZZVZ
e zabezpecuje metodickou pomoc v rdmci pfipravy a administrace zadavacich a poptavkovych
fizeni v souladu se ZZVZ, pfipadné s dalSimi pravnimi predpisy.

misto vykonu prace: Plzen
platova tfida: 11/12
predpokladany nastup: kvéten 2019, popf. dohodou po ukonceni vybérového fizeni

Vhodné i pro absolventy!

Do vybérového fizeni budou zarazeny prihlasky dorucené na adresu:
Centralni ndkup, prispévkova organizace
Vejprnickd 663/56
318 00 Plzen

nejpozdéji do 30.4.2019 do 14:00 hodin.
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Intenzivni jazykové kurzy na Zapadoceske univerzité v Plzni

anglictina | néméina | francouz$tina | ital$tina | ru$tina | SpanélStina | éeStina pro cizince | éinstina

jeden, dva nebo tfi tydny vyuky nabidka kurzii akreditovanych MSMT
celodenni, dopoledni a odpoledni kurzy (moznost vyuziti $ablon pro MS a Z8)
riizné tirovné pokrocilosti pobytové kurzy na zamku v Nectinech
pro studenty, mladez, déti od 6 let pro déti 7-11a12-15 let

i Sirokou verejnost jazykové kurzy na kli¢ dle Vasich

vyuka obecného i profesné zaméreného pozadavkii

jazyka (obchod, pravo, zdravotnictvi, zkuSeni univerzitni lektofi a rodili mluvéi
metodika pro pedagogy ZS a SS, TEFL) zabavny doprovodny program

priprava na FCE, zkouska TOEIC

Uzavérka prihlasek: 19. 5. 2019 www.isls.zcu.cz




VaZené damy, vaZeni panové, vo-
Jjaci,

toto setkan/ je projevem ucty a po-
dékovdni za vasi sluZzbu nasi viasti.
Myslim, Ze dnes nikdo neni na po-
chybdch, Ze potrebujeme moder-
ni'a akceschopnou armaadu. Vyvoj
v dnesnim sveéte je téZko predvida-
telny; drivejsi bipolarita je sice mi-
nulosti, ale znepokojuji nds lokaln/
konflikty v nejriznéjsich koutech
sveta, které se musi civilizovand
cast svéta pokusit vyresit zejména
mirovou cestou. Ne vZdy je to vsak
mozné, a v situacich, které desta-
bilizuji regiony a ohroZuji zdravi
a Zivoty civilistd véetné Zen a déti,
Je nutné ukdzat, Ze se nebojime
a_jsme schopni si bezpeci a stabi-
litu vydobyt i nezbytnou silou. Bez-
pochyby jsme soucasti nejsilnéjsi-
ho bloku svéta, o jehoZ operacnim
nasazen/ rozhoduji demokraticky
a svobodné zvolené viddy. NATO
Je synonymem pro nejmodernéjsi
techniku na mori, ve vzduchu ¢&i na
zemi, Armadda jsou ale predevsim
vojdci. Dnes skutecni profesiona-
lové, ktefi museji oviddat nejmo-
dernéjsi techniku fizenou pocita-
¢, ale zrovna tak musi byt fyzicky
zdatni a psychicky odolni.

Vojdci, vykondvdte nejcestnéjsi
sluzbu, svou odvahou a statecnos-
ti reprezentujete nasi vlast KayZ si
to okolnosti vyZaduji, jste ochotni
riskovat svdj Zivot za své kamard-
ady v boji, za nase spojence, za nasi
republiku a za klidny Zivot miliond
civilistd v nejriznéjsich cdstech
svéta. Je mi velkou cti vasi krajské
organizaci predat zdstavu, kterd
kaZdému pripomene, Ze hrdinové
- vojdci jsou i v nasem kraji.

Josef Bernard
hejtman Plzeriského kraje

Cidst projevu pfi prileZitosti predini
zdstavy SdruZeni vileénych veterd-
i CR - krajskd organizace Plzeri-
ského kraje.
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Kotlikové dotace pokracuiji i letos

| letos bude kraj pfijimat za-
dosti o podporu v ramci kotli-
kovych dotaci. Grantova vyzva
bude vyhlasena zacatkem léta
a prijem zadosti bude spustén
v fijnu. Celkové je na vyménu

kotll k dispozici 230 milion(
korun. Podporovana bude vy-
ména stavajicich zdrojd tepla
na pevna paliva s ru¢nim pfi-
kladanim, které by se od roku
2022 nemély jiz pouzivat, za

tepelné cerpadlo, kotel pou-
ze na biomasu nebo plynovy
kondenzacéni kotel. Podrobné
informace véetné kontaktl
jsou umistény na portalu Plzen-
ského kraje.

Nova zbrojnice v Zelezné Rudé

V Zelezné Rud& vznikd nova
hasiCska zbrojnice. Ta stavajici
projde rozsahlou rekonstrukci
a bude k ni pristavena jes-
té jedna zhruba stejné velka
budova. V ni vznikne zazemi
pro jednotku pozarni ochra-
ny mésta Zelezna Ruda a pro
spole¢nou jednotku meésta
a jednotku profesionalnich
hasi¢d Hasi¢ského zachran-

ného sboru. Diky tomu se
zkrati ¢as nutny k dojezdu na
misto zasahu.

Nova zbrojnice vyjde skoro
na padesat ¢tyfi miliond korun,
z ¢ehoz skoro tfiatticet miliond
jde z evropskych penéz, péti
a pal miliony pomaze Plzeri-
sky kraj, zbytek hradi minis-
terstvo vnitra a mésto Zelezna
Ruda.

Brdy budou bezpecneéjsi

Tri aktivni traumabody na Uze-
mi byvalého vojenského Ujez-
du Brdy byly koncem brez-
na uvedeny do provozu. Diky
tomu je zajisténo poskytnuti
pomoci v mistech, kde je sla-

by nebo zadny telefonni sig-
nal. V pfipadé nouze je moz-
né pouzit tladitko umisténé
na traumabodu a pfivolat si
tak pomoc. Projekt financoval
Plzensky kraj.

JAK PRIVOLAT POMOC
iz Jo swquest bl

Aktivni  traumabody  jsou
nové umistény na nékterych
stavajicich zachrannych bo-
dech Integrovaného zachran-
ného systému, ktery v Brdech
funguje od roku 2014. Jedna
se o Padrt, U louky Tri trub-
ky a Kfizovatka Nad Curalem.
Plzensky kraj financoval porize-
ni, provoz i servis zarizeni. Jde
o rozsiteni funk¢nosti dosavad-
nich tzv. ,rescue pointd“ neboli
bodl zéachrany. Jde o strate-
gicky umisténa mista v terénu
oznacena informaéni tabulkou
umisténou na vertikalnim no-
si¢i. Tabulka udava cislo bodu,
jeho nazev, GPS souradnice
a kontaktni Udaje na slozky 1ZS.
Slouzi k lepsi orientaci v terénu
hlavné v pfipadé, kdy je potieba
pomoc slozek IZS.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Lepsi sluzby pro klienty

Mezi vyznamné akce Plzeniského kraje pat¥i v letoSnim roce rekonstrukce
Domova socialnich sluzeb Liblin a Domu socialni péce Kralovice. ,,Co se tyka
Kralovic, chceme zvysit kapacitu Domova ze stavajicich 90 mist na 123 mist,*
uvadi Zdenék Honz, naméstek hejtmana pro socialni oblast. ,Sou¢asné chceme
zlepsit podminky pro ubytovani klienti i zaméstnancti, coZ plati i o Libliné

Naméstek hejtmana Zdenék Honz nad studii na pristavbu
a rekonstrukci DSP Kralovice od architekta Jaromira Soukupa

Jaky postup planuje Plzensky
kraj v pripadé Kralovic?

Tam je predevsim nutné vycha-
zet z toho, ze se jedna o tfi bu-
dovy. Nejstarsi budova slouzila
kdysi jako porodnice, pozdgji
nemocnice, dalsi dvé pfistavby
pfibyly v prabéhu let. PGvodni
budovy je tfeba zrekonstruovat
a kvlli zvySeni kapacity k nim
pridat dalsi novostavbu.

Jak se zlepsi komfort klientu?
Stavajici klienti jsou ubytovani
na pokojich v poCtu az po péti.
My chceme vybudovat dvou
i jednolUzkové pokoje, coz po-
vazujeme za moderni standard
v obdobnych zafizenich.

V pfipadé Liblina jde o podobny
postup?

Tam je situace odlisna. Cast
klientd je ubytovdna v budové
byvalého zamku, ale ¢ast v tzv.
Sfinskych domcich®, které uz
dozivaji. Pfipravujeme studii,
ktera bude resit dvé alternati-
vy. Budto se zamek bude vyu-

www.plzensky-kraj.cz

zivat dal a pribude novostavba.
Nebo zamek opustime a novo-
stavba bude ve vétSim rozsahu
a vsichni klienti se prestéhuji do
ni. V kazdém pfipadé v obou va-
riantach také pocditame se zfi-
zenim jedno a dvoullZkovych
pokoju. V Libliné by zUstala za-
chovana kapacita 150 klientd.

V jakém casovém horizontu
jsou rekonstrukce planovany?
V Kralovicich bychom mohli za-
¢it zacatkem pristiho roku. Do
konce roku 2020 by méla byt
hotova soutéz na projekt a na-
sledujici rok vybérové fizeni na
dodavatele a zahajeni praci.
Ten relativné rychly postup je
i zasluhou vedeni mésta, které
ma o rekonstrukci velky zajem.
Domov je totiz vyznamnym za-
méstnavatelem obdanl Kra-
lovic. Jesté bych zdlraznil, Ze
Plzensky kraj se rozhodl tuto
akci zainvestovat poté, co tfikrat
za sebou rekonstrukci odmit-
lo podpofit ministerstvo pra-

ce a socialnich véci. My mame
pozadano i tentokrat o dotaci
ve vy$i 50 miliond, ale rozhod-
li jsme se rekonstrukci zaplatit
i v pfipadé, kdybychom znovu
neuspéli. V lofském roce uset-
fil ddm socialni péée 50 milio-
nd, letos by to mélo byt stejné.
Z krajského rozpoc¢tu bychom
uhradili druhou polovinu, pro-
toze predpokladané naklady
jsou kolem 200 miliond. Co se
tyka Liblina, musime pockat na
zminovanou studii a teprve pak
rozhodnout, co bude dal.

V socialni oblasti by se méla
zlepsit i elektronicka evidence
zadosti o prijeti do socialnich
zarizeni. V ¢em spociva?
Plzensky kraj prevzal do spravy
webovy portal socialnich sluzeb
v kraji. Portal resi predevsim
zadosti o ubytovani v social-
nich zafizenich. Hlavnim cilem
je evidovat zadosti lidi, ktefi si
podavaji prihlasky do nékolika
zafizeni a poditaji s tim, lidové
feceno, ze nékde to vyjde. To
je samoziejmé jejich pravo, ale
nam jde o to, abychom zmapo-
vali skute¢nou potrebu kapacit
v pobytovych sluzbach. Poda-
vani nékolika zadosti vytvari to-
tiz pseudo vétsi poptavku, nez
je realita. Evidence je dilezita
i proto, ze byl vyznamné zvysen
prispévek na péci pro zdravotné
postizené 3. a 4. stupné v do-
macnostech, a my predpokla-
dame, ze nastane urcity odliv
klientd z pobytovych sluZeb
do domaci péce. Plzersky kraj
je prvni krajskou samospravou,
ktera bude mit takovyto portal
Vv provozu.

SPORTOVISTE
BUDOU MODERNEJSI
Celkem 15 miliond korun
rozdélil kraj v dotacnim pro-
gramu Podpora vybudovani
a modernizace sportovist.
Diky krajské podpore tak
bude moci napriklad TJ Ho-
loubkov zrekonstruovat za-
chytné sité na fotbalovém
hristi, Sokol Damnov opravi
kabiny a TJ Sokol Mladoti-
ce zmodernizuje stridacky.
Rada schvalila poskytnuti
dotaci 16 Zadatellm v obje-
mu 1,3 milionu korun, o dal-
Sich 48 zadostech za cel-
kem 13,7 milionu rozhodlo
zastupitelstvo.

KRAJ PODPORI

DVA FILMY

Castkou 400 tisic korun
podpofi Plzensky kraj vy-
robu dokumentarniho fil-
mu Mucha, ktery vznika ve
spolupraci s Nadaci Alfon-
se Muchy a Muchovym sy-
nem Jifim. Cast natadeni se
odehraje na zamku Zbiroh.
Dalsimi 400 tisici kraj pod-
pori nataceni nového filmu
Tomase Vorla Cesta doma.
Navazuje na Uspésné snim-
ky Cesta z mésta a Cesta do
lesa a opét se vraci do okoli
Rabstejna nad Strelou.

26 MILIONU

PRO PAMATKY
Zastupitelé rozhodli o roz-
déleni 26,5 milionu korun
v ramci grantovych progra-
md& zamérenych na pamat-
kovou péci. Penize pomuzou
napriklad s obnovou oken
na zamku v Cakovicich, s re-
staurovanim dveri v kostele
sv. Vaclava ve Svihové nebo
s obnovou plvodnich pro-
sklenych pavladi a venkov-
nich dfevénych prvkd na
domé GRANTL v Kasper-
skych horach.
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PRO DOMACI
HOSPICE

| letos kraj podpoii domaci
hospicové sluzby. Ty zahr-
nuji jak paliativni péci o kli-
enty, tak i psychosocialni
a duchovni podporu po-
skytovanou klientovi i celé
roding, véetné péce o ze-
mrelého pacienta a podpo-
ry rodiny po umrti pacien-
ta. Na tyto projekty ma kraj
k dispozici dva miliony ko-
run a zadosti se prijimaji od
20. do 26. dubna.

NOVE PRESTUPNiI
UZLY

Kraj podpofi vybudovani no-
vych prestupnich uzll auto-
busové a zelezni¢ni dopravy.
Proméni se nadrazi a auto-
busova stanice v Nepomu-
ku, v Presticich, Blovicich
a v Nyranech. Modernizace
pamatuje i na parkovani au-
tomobilt nebo jizdnich kol.

y 4
Vite, ze... —
...kazdy meésic jede linko-
vymi autobusy, které plati
Plzenisky kraj, kolem 800 ti-
sic lidi? Kraj proto chysta
Jjak modernizaci vozového
parku, tak zbrusu nové linky.

Vavriny pro domazlické gymnazium

Nejrychlejsi a zcela bezchybné
odpovédi na vSechny soutézni
otazky vynesly Janu Pittnerovi
z Gymnazia J. S. Baarav Domaz-

licich vitézstvi v krajském kole
soutéZe KVizZ PLUS. Zaroven se
tim nominoval do celostatniho
kola projektu Kraje pro bezpec-

ny internet. Veskeré informace
o projektu, e-learningové lekce
i videospoty jsou na webovych
strankach www.kpbi.cz.

Sycek obecny se

vraci

Sycek obecny (Athene noctua)
byl v Ceské republice jesté
pred padesati lety nejpolet-
néjSim druhem nasich sov
zemédélské krajiny. V soudas-
nosti je jeho rozsifeni pouze
ostrivkovité a nepfesahuje sto
tficet pard. V Plzeriském kra-
ji jich volné hnizdi nanejvys
pal tuctu. ,Proto probiha Fada
aktivit smérujicich k jejich na-
vratu. Jednou z nich je od roku
2017 projekt repatriace hnizd-
nich pard sy¢kd na Klatovsku
a v letoSnim roce pfibyla i lo-
kalita u Spaleného Pofici. Spo-
luautorem projektu je ZO CSOP
Spalené Pofici, partnerem je
ZOO Plzen, financné projekt
podporuje také Plzensky kraj.
Odborné se na projektu podili
i Ceska spole&nost ornitologic-
ka fika radni pro Zivotni pro-
stredi Radka TrylCova.

U Klatov byla pro hnizdé-
ni sy¢kld vybrana stfedovéka
kamenna tvrz, v niz vznik-
la vypoustéci voliéra, v niz je

par dospélych syckd. Kvl-
li bezpecnosti jeho i mladat
byly blizké nebezpecné komi-

ny a priduchy zabezpedeny
a kamenné zdi tvrze zajistény
elektrickym ohradnikem pro-
ti predatordm. Do tvrze, na
okolni objekty a na staré stro-
my bylo instalovano dvanact
hnizdnich budek zajisténych
proti vniknuti kun. Déni ve vo-
liéfe prenasely kamery do po-
¢itacl Elend tymu.

Samice zacala snaset vejce
2. kvétna a pocatkem cervna
se vylihlo pét mladat. Ta byla
spolu s rodi¢i koncem cervna
oznaCena VHF vysilaCi a cely
objekt tvrze byl otevien pro
volny pohyb ptakd. Do zadatku
podzimu se vsSichni ptaci po-
hybovali v okoli tvrze, potom
se mladi ptaci rozlétli do oko-
li. Rodi¢ovsky par se drzi stale
na tvrzi a v jejim okoli a podle
houkani samce se nyni pfipra-
vuje k toku a hnizdéni.

Kraj podporuje malé zemedelce

Problematika malych zemédél-
cu inspirovala vedeni Plzeriské-
ho kraje k usporadani konferen-
ce Farmar jako soucast venkova
v Cesku a Bavorsku. Sesli se na
ni zastupci kraje, ministerstva
zemeédélstvi, Asociace soukro-
mych zemédélcl, Bavorského
spolku farmari a partnerského
regionu Horni Falc.

Pfitomni se dozvédéli na-
priklad o podpofe zemédélcl
v Bavorsku nebo o evropské
politice zemédélstvi v kontex-
tu situace v CR. Stranou nezd-
stala ani ekonomicka situace
zemé&délcl u nas nebo moz-
nosti preshraniéni spoluprace,
projekty pro verejnost, kte-
ré priblizuji praci zemédélcl

nebo dotace, administrativni
zatéz v zemédélském podni-
kani ¢i znevyhodnovani rodin-
nych farem.

Plzensky kraj podporuje
dotacnimi tituly malé farmy,
véelare, ktefi také produkuji
regionalni vyrobky, pravidel-
né uz radu let spoluporada
soutéz regionalnich potravin.

Jednim z novych krokd smé-
fujicich k podpore regional-
nich zemédélcl je historicky
prvnim dotaénim titulem ur-
¢enym pravé malym zemeé-
délcdm. Jeho poslanim je in-
vesti¢ni podpora zemédélské
prvovyroby v Plzeriském kraji
a kraj na néj vyclenil dva mi-
liony korun.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Jaro ve Venkovskem dome

Venkovsky dim Plzeriského kraje v arealu DEP02015 nabizi produkty regionalnich Femeslniku,
prezentaci zajimavych kulturnich akci, ale i bohatou nabidku tipu na vylety. Pfedstavuje se tu

i Amalcina mydlarna z Kokasic u Konstantinovych Lazni a Sklenice zdravi.

Foto: Robert Tichy
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AMALCINA MYDLARNA
Amalcina mydlarna nalezi ke
Dvoru Krasikov u Kokasic bliz-
ko Konstantinovych Lazni. My-
dlarna se nachazi v budové by-
valého Spejcharu. V roce 2011 ji
zalozila dcera majitele celého
arealu Libuse Sittova. Jejim
zamérem bylo ozivit pGvodni
zemédélskou usedlost o do-
bovy obchidek s nezaménite-
nou atmosférou.

Jeji mydla vznikaji na bazi
rostlinného zakladu a bez po-

pm O
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uziti syntetickych barviv a kon-
zervant(. Jako konzervant je
pouzivan vyhradné extrakt
z grapefruitovych jader, pro
vonnou vlastnost mydla jsou
do nékterych druhd mydel pfi-
davany esencialni oleje, tedy
koncentrované vytazky z bylin
a kvétd. Sortiment mydlarny
zahrnuje i dalsi vyrobky vzni-
kajici pfimo ve Dvore Krasikov
- bylinné Caje a sirupy, balené
susenky a zelnaky, susené hou-
by nebo Sumivky do koupele.

SKLENICE ZDRAVi

Sklenice zdravi je mala rodinna
spolec¢nost vyrabéjici bylinné
a ovocné sirupy a marmelady.
Znacku zalozila Daniela Okrou-
hla, jejimz hlavnim motivem
byla vyroba zdravé verze béz-
nych potravin.

K zajmu o bylinky ji pfived-
la jeji babi¢ka a svlj prvni
bezovy sirup vyrobila jiz v de-
seti letech. Intenzivné se by-

linnym produktdm zadala vé-
novat pred dvanacti lety, kdy

bylinky pomohly jejimu synovi
na ekzém.

Bylinky i ovoce trha rucné
a za slunného pocasi, kdy maji
maximum  éterickych latek.
Hodné z nich pochazi ze za-
hrad ChotéSovského klastera,
ale i z jeji vlastni zahradky ¢i
od lokalnich farmard. zaméru-
je se hlavné na produkty z ra-
kytniku, arénie a muchovniku.
Ve Venkovském domé si mad-
Zete vybrat z desitky pecenych
¢ajl, marmelad a sirupd.
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Rada Skol je diky EU modernéjsi

Modernéjsi vybaveni i prostory fady $kol v jiznich a zapadnich €echach - to je jeden z mnoha
pFinosi Regionalniho operaéniho programu (ROP) Jihozapad. Dotace z Evropské unie napomohly
napfiklad Stfedni $kole Kralovice k modernizaci odborného vycviku svych studentil.

Vice nez tfi miliony z Evropské
unie pomohly Skole nakoupit
nové stroje a zafizeni: sou-
struh, strojni ndzky na plech,
elektromechanicky dvouslou-
povy zvedak, svarecku na hli-
nik, renovator plastovych casti,

www.plzensky-kraj.cz

zvedaci rampu, plni¢ku klimati-
zaci, dilenské voziky, analyzator
na emise, pristroj na diagnos-
tiku osobnich vozidel a vyuko-
vé panely vCetné pocitaCového
vybaveni pro praktické Cinnosti
74kd. Obména zafizeni a dovy-

baveni pracovist odborného vy-
cviku byla nezbytnou podmin-
kou pro zajisténi kvalitni vyuky.
»Maji-li byt absolventi téchto
obord Uspésni na trhu prace,
museji mit zajisténou kvalitni
teoretickou i praktickou vyuku.

Nové vybaveni také zatraktivni-
lo 8kolu u uchazedl o vzdélani
v oboru,“ dodava predseda Re-
gionalni rady regionu soudrz-
nosti Jihozapad a naméstek
hejtmana Plzenského kraje Ivo
Grlner.
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Knizni tip: Plzenska cara

Na kniznich pultech se objevuje
v soucasné dobé druhé opra-
vené a doplnéné vydani knihy
o lehkém opevnéni v zapadnich
Cechach ,Plzefiska &ara® Autofi
vychazeji z dokumentl uloZe-
nych jak v obecnich, tak zejmé-
na vojenskych archivech, i ze
vzpominek pamétnikd. V tex-
tu jsou popsany jednotlivé vy-
znamné &asti opevnéni, pribéh
stavebnich praci, zajistovani
statni hranice a udalosti obdobi
od 30. zafi 1938 do 15. bfezna
1939. Knihu dotoval Plzensky
kraj ¢astkou 100 000 korun.

Kdyz hranice nebyla hranici

V kvétnu si mlzete na pane-
lech pfed krajskym uradem
ave Studijni avédecké knihov-
né prohlédnout vystavu véno-
vanou akci StB Kamen. Pfi-

pravila ji Vaclava Jandeckova,
autorka knihy Falesné hranice:
Akce Kamen. Obéti a strljci
nejutajovanéjsich zlodinG StB
1948-1951.

VYSTAVA OBRAZU OLDIES 850
& SPIRITUAL KVINTET

""-i}.}.u-"{h

NEETINY 14.5. KAPLE SV, ANNY

KONCERT 17:00

VERNISAZ 18:00

VYSTAVA POTRVA DO 27.6.

Kultura / Cestovni ruch « 7

Tipy na akce

21. dubna, Dvur Krasikov
Oslavy jara
Vitani jara s programem.

21. dubna, Hlince

Michal Sindelaf Band

Koncert se vzpominkou na Jifiho ,,Dédka“
Sindelare.

21. dubna, Rabstejn

Akce Rabstejn

Tradi¢ni pochod na Rabstejn s folklornim
souborem Usmév Horni Bfiza.

27. dubna, Chotésov

Béh Chotésovem

Trasy pro déti od 50 do 800 m a pro dospélé
cross na 5,65 km.

27
28

28. dubna, DEPO2015, Plzei

Venkovské EXPO

Ukazky vyroby Femeslnych produktd,

herni prvky pro déti z pfirodnich materiald.

4. kvétna, Klatovy
Toulky Amerikou
Predstaveni nové knihy Karla Sedlacka.

9. kvétna, Kralovice
4TET
Koncert uskupeni kolem Jifiho Korna.

11. kvétna, Liblin
Uvitaci spluti Berounky
Vodaci oteviraji sezonu na Berounce.

18. kvétna, Plzen

AIMTEC Open Race

Jedenacty cyklomaraton Plzen—-Radecé-Plzen.
www.aimtecopenrace.cz
www.facebook.com/AimtecOpenRace/

18. kvétna, Plzen

Béh pro Pamét naroda

B&h lesy kolem Sidlovaku a Kameriaku
na 5 a 10 km, rodinny béh na 1 km

a nevazna Stafeta Béh zivll na 5x 1 km.
www.behpropametnaroda.cz/plzen

25. kvétna, Plzen
DAS FEST
Cesko-némecka sousedska slavnost.

redakce@plzensky-kraj.cz



Kraj pFipomene
tricet let od udalosti
v listopadu 1989
skutecné velkolepé.

VSEOBECNA
MOBILIZACE
OBCANSKE
SPOLECNOSTI

www.plzensky-kraj.cz
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V listopadu uplyne tficet let od
udalosti, které vedly k padu to-
tality v Ceskoslovensku i celém
komunistickém bloku. Plzerisky
kraj k této prilezitosti pfipravil
bohaty program oslav, v némz
nezapomina ani na pad zelezné
opony, ktera nas kraj po dese-
tileti ohranicovala na jeho za-
padni straneé.

V ramci hlavni programové
linie Pocta Sametové revoluci
je pripraveno hned nékolik vy-
stav. Vystava Vaclavy Jandec-
kové s nazvem Falesné hra-
nice: Akce Kamen pripomene
nechvalné znamou akci StB.
Vystava ve Studijni a védecké
knihovné Hledat krasna slova
je lepsi nez zabijet a vrazdit se
ohlédne za fenoménem samiz-
datu, exilu a cenzury. Zapado-
ceské muzeum pfipravuje vy-
stavu s podtitulem Na podzim
pada listi a komunisti a Divadlo
J. K. Tyla ozdobi vystava dobo-
vych fotografii 17. listopad 1989

.
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o¢ima divadelnikl. Na namésti
Republiky v Plzni bude po cely
listopad instalovana velka vy-
stava pribéhd pamétnikd Ne-
zapomenme!, kterou spolecné
pfipravuje Plzensky kraj, mésto
Plzen a Pamét naroda.

Kromé vystav nabidnou osla-
vy treba koncert rockovych ka-
pel na namésti Republiky v Plz-
ni, scénické d¢teni Varikovky,
symfonicky koncert Symfonie
¢. 9 d moll ,,Choralni“ s Odou
na radost nebo vzpominkové
happeningy.

Skoly se k oslavam pFipoji
diky Pfribéhim nasich sousedd,
tedy projektu Paméti naroda,
kdy samy déti vyhledavaji ve
svém okoli zajimavé pamétniky
déjinnych udalosti. Nataceji je-
jich vzpominky a svoji praci na-
konec prezentuji v ramci slav-
nostniho programu.

Druha linie oslav pripome-
ne pad zelezné opony. Do ni
kraj pripravil nostalgickou
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jizdu vlakem na hranice, do
legendarni stanice Zelezna
Ruda - Bayerisch Eisenstein.
Pfipomene i prestfizeni zelez-
né opony v Novych Domcich
a pozve po stopach zelezné
opony a zaniklych obci v hra-
ni¢nim pasmu Zelezna - Ples.
Na nékolika mistech se také
zastavi vystava pfFib&hd pa-
métnikd, do jejichz Zivotd ze-
lezna opona néjakym zpUso-
bem zasahla.

Treti linie oslav tficeti let svo-
body je tvorena doprovodnym
programem v regionalnich mu-
zeich a na dalSich mistech. Mu-
zeum Chodska v Domazlicich
pripravuje cyklus prednasek,
Muzeum Ceského lesa v Tacho-
vé otevre virtualni expozici, Ma-
rianska Tynice se pak ohlédne
za svymi proménami za uply-
nulych tricet let.

Kompletni program oslav na-
jdete v brozure, kterou k této
prilezitosti Plzensky kraj vydal.
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Toulejte se Zlatou stezkou

Pési turistika zaziva v posled-
nich letech nebyvaly boom, vy-
hledavané jsou zejména prirod-
né hodnotné lokality s krasnou
krajinnou scenérii. A prave tako-
vé poptavce vychazi Zlata stez-
ka vstric. Vytvari Ceskou para-
lelu ke stejnojmenné némecké
siti Goldsteig, ktera je nejdelsi
trasou v Némecku. V rdmci spo-
le¢ného preshrani¢niho projek-
tu se obé trasy propojuji a spo-
juji se do nejvétsiho systému
pésich tras ve stfedni Evropé.
Jejich spole¢nym jmenovate-
lem je fascinujici pfiroda Zelené
stfechy Evropy. Tento nejvétsi,
souvisly, husté zalesnény kom-
plex ve stfedni Evropé tahnouci
se v hornaté krajiné v linii by-
valé Zelezné opony predstavuje
&tyfi rozsahlé celky: Cesky les,
Hornofalcky les, Sumavu a Ba-
vorsky les a zahrnuje dva na-
rodni parky a Sest pfrirodnich
parkd véetné Cetnych historic-
kych a kulturnich pamatek.
Spole¢nym namétem se sta-
ly historické zemské, obchodni
a poutni stezky od pradavna
prochéazejici neprostupnym su-
mavskym pralesem a spojujici
jadro cCeskych zemi s okolni-
mi staty. Vedle historické Zlaté
stezky mlZeme jmenovat na-
priklad Stezku sv. Vintite, Sva-
tojakubskou cestu, Zlatou ces-
tu, Solnou stezku a dalsi.
Nastupni mista byla vybrana
s ohledem na pozadavky na za-
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kladni turistickou vybavenost,
dobrou dopravni dostupnost,
ubytovaci a stravovaci kapacity.
Opomenuta nebyla ani zakladni
turisticka infastruktura, trasa je
vybavena mobiliafem a infor-
macnimi tabulemi predstavu-
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jicimi Zlatou stezku a zajima-
vosti v okoli. Samozrejmosti je
soubor turistickych map a eta-
povy prlivodce Zlata stezka. Pro
vice informaci a zabavy je na-
chystan web www.zlatoustez-
kou.cz a facebookové stranky.

Prednaska o

prumyslu lZi a propagandé

Novinarka a fotografka Alexan-
dra Alvarova je autorkou knihy
~Pramysl Zi: propaganda, kon-
spirace a dezinformacni valka“
a expertkou na politicky marke-
ting a propagandu. Pii prednas-

ce Primysl [Zi aneb Valka o mo-
zek pana Novaka se presuneme
do svéta, o némz se dosud
malo mluvi, protoze se nacha-
zi za kulisami mocenskych her.
Nahlédneme do kybernetic-

kych, psychologickych a mar-
ketingovych metod uréenych
k manipulaci s nasimi emocemi
a rozhodovanim. Prednaska se
kona 29. dubna v jednacim sale
zastupitelstva KUPK.

Novy
turisticky
serial na
facebooku

Jaro je tu a s nim i novy
turisticky serial na face-
bookovem profilu Plzen-
ského kraje. Kazdy meésic
prostrednictvim videi, his-
torickych a surrealistic-
kych fotografii pozve na
nejriznéjéi tajemna mista,

hrady, zamky, rozhledny
a poutavé lokality v Plzen-
ském kraji.

Kam vyrazit na prvni
vylet? Vstupte do turi-
stického c¢asoprostoru
https://www.facebook.
com/turisturaj/, kde se
oteviraji dvere inspiraci.
Rozhlédnéte se v sakral-
nich pamatkach, méstech
i v prirodé pomoci 360°
vizualizaci a hadejte, kde
jste. Ceka vas tu ukazka
prirody v Chranéné krajin-
né oblasti v Brdech nebo
u Cerného jezera z roku
1909 zachycujici jarni po-
sezeni pred byvalou ta-
meéjsi restauraci. Mate-li
radi pohled na svét shdry,
mUZete své kroky sméfo-
vat na rozhlednu Korab,
na Spicak, Cerchov &i na
Havran. Chcete po aktiv-
né straveném dni zajit na
dobré pivo? Co treba do
magickych prostor pivo-
varu Plzenského Prazdro-
je nebo do pivnich lazni
v Purkmistru nebo Cho-
dovaru v Chodové Plané?

Virtualni prohlidky z celého
plzeiiského regionu a dalsi
tipy, kam vyrazit mame pro
vas i na webovém portale
www.turisturaj.cz.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Kamila Borovska zacinala jako herecka v muzikalovém souboru Divadla J. K. Tyla v Plzni.

Po jedenacti sezonach z angazma odesla a zacala se vénovat naplno stepu. V roce 2010
zalozila Step by step studio. Studio pofada Fadu steparFskych kurzu, vystoupeni a také znamy
Plzenisky festival stepu. €lenové Studia se ztiéastiuji Gspésné Mistrovstvi CR, ME a MS.

Jak ses ke stepu dostala?

Bylo to v dobé& mého angaz-
ma v souboru muzikalu DJKT.
Tonda Prochazka (znamy plzeni-
sky autor, herec a rezisér,
pozn. red.), mé obsadil do
muzikalu Kiss Me Kate, kde
jsem méla moznost mluvit,
zpivat a pravé i stepovat. Vse
by Slo, jen se stepem jsem
jesté neméla Zadnou pra-
xi. Tak jsem se kvali jedné
rolicce zacala udit stepovat
a Uplné jsem stepu propadla.
V Plzni Zadna vyuka neexis-
tovala, tak jsem zacala dojiz-
dét na lekce stepu do Prahy
ke Zdenkovi Pileckému a do

www.plzensky-kraj.cz

Varsavy k Jifiné Nowakowské.
Oba dva jsou stepafi a maji
sva studia. Ti mé tenkrat pre-
mlouvali, at v Plzni zaloZim
svoje studio a za¢nu step vy-
uCovat. Ale mné se do toho
moc nechtélo.

Pro¢?

Prece proto, Ze jsem chtéla byt
ta ,héérecka..” Ale nakonec
jsem neodolala. A tak vznik-
lo Step by step studio. Zaca-
tek nebyl jednoduchy. Cleny
byli moji tfi synové plus jejich
kamaradi a moji znami. Mezi
zkouskou v divadle a veCernim
predstavenim jsem ucila. Pa-
matuji se, ze jsem v té dobé

doplacela na najem, protoze pfri
tak malém podtu stepafa neslo
finanéné vyjit. V zacatcich jsem
méla Sestnact élend. Po prvnim
roce uz jich bylo padesat a po
druhém uz pres stovku. Opusti-
la jsem divadlo a zacala jsem se
plné vénovat stepu.

V jakém véku je nejvice zajem-
cli o step?

Do vyuky ke mné chodi stepa-
fi vSech vékovych kategorii. Od
Ctyrletych déti po témeér sedm-
desatniky. Vyucuji kazdy vSedni
den, obc¢as dokonce i o viken-
dech, kdy chodi na hodiny napfi-
klad ti, ktefi nemGzZou dochazet
na pravidelné lekce. Treba uci-

telky ze ZUS nebo pani, ktera
dojizdi z Prahy. Ta tvrdi, Ze se
ji v Praze zadny steparsky kurz
nezamlouva. Na to jsem pys$na!
A co soutéze? Jste v nich
uspésni?

Da se fici, ze dnes uz ano.
OvSem kdyz jsme v roce 2013
poprvé vyrazili na mistrovstvi
republiky, skondili jsme meazi
poslednimi. V podstaté jsme
tam jeli za poznanim, protoze
U nas neexistuji okresni nebo
krajska kola s postupem, sou-
tézi se rovnou na celostatni
urovni. Ale uz o rok pozdéji se
stejna skupina déti nominovala
na mistrovstvi Evropy. Postup-



né jsme zacali vozit i medaile.
Je to dané tim, Zze se rok od
roku postupné zdokonalujeme
a zlepsujeme jak v technice, tak
v umeéleckém provedeni jednot-
livych choreografii.

Jak je na tom Step by step stu-
dio v porovnani s konkurenci?
Konkurence je velika. Nej-
vétsi a nejsilnéjsi studia jsou
v Brné a v Praze, kde stepar-
ské studia plsobi uz fadu let
a jsou Uspésna i na mistrov-
stvich svéta a Evropy. Napfi-
klad v Praze pUsobi studio
Andrea uz tficet let. V minu-
lém roce nejvice medaili na
MS ziskalo brnénské studio
R+P Bartlnci. Ale nemyslim
si, ze soutézeni ve stepu je to
Co je tedy pro tebe dulezité?
Stepovat s chuti, s nadsSenim
a touhou naudit se néco nové-
ho. A jelikoz je prevazné vyuka
kolektivni, tak je zapotrebi vy-
tvaret prijemné prostredi, aby
se stepafi radi setkavali. Samo-
zfejmé je také dllezité ukazat,
co umime. Nejenom pro divaky,
ale i pro stepare samotné. Mno-
zi, prevazné dospéli, totiz musi
zabojovat se svym vnitfnim na-
pé&tim a mnohdy i trémou. Ugin-
kujeme na spousté akci, sami
pak potadame pravidelné kazdy
rok vystoupeni naseho studia
v Divadle Alfa. Letos byl o pred-
staveni takovy zajem, Ze jsme
ho museli poradat dokonce tfi-
krat.

Motivujes kromé vyuky, vystu-
povani a soutézi zajemce o step
i jinak?

Velky Uspéch maji tfeba sou-
stfedéni, na ktera jezdime kaz-
dy rok o prazdninach. Jezdi na
né vétdina stepafl. VSichni tak
maji moznost se vice poznat.
Pres rok jsou rozdéleni do sku-
pin — podle schopnosti, véku
nebo soutéznich formaci. Tady
se pak mUzou seznamit i ti, kte-
fi se tfeba za celou sezonu ani
nepotkali. Na minulém soustre-
déni se takhle spolu seznami-
ly a skamaradily dvé pani, pro

které pravé pripravuji steparské
duo, protoze moc chtély stepo-
vat spolu. Taky zde zaciname
tvorit nové choreografie do dalsi
sezony. Letos pojedeme poprvé
na Spicak, kde budeme stepo-
vat v prostorach budovy ve ven-
kovni oteviené garazi a krytém
stanu s tanecni plochou. Byl to
vzdycky mUj sen vyudovat v lété
venku na cerstvém vzduchu.
A tady to bude pfimo v lese.
Rekla bys, Ze zajem o step ros-
te?

Ano, rok od roku je stale vyssi,
nejenom v nasem studiu, ale
i v jinych studiich po republice.
Mistrovstvi republiky ve stepu
bylo dfiv otdzkou pul dne. Dnes
zadina v osm rano a kondi o pal-
noci. Brzy z toho bude mozna
i dvoudenni soutéz.

Dival jsem se na tydenni rozpis,
ze kterého vyplyva, ze denné
musi§ absolvovat Sest hodin
intenzivniho tréninku. DA se to
vubec zvladnout?

Popravdé treceno, uz pred ro-
kem jsem si fikala, ze bych
méla trosku ubrat. Ale neslo
to. V letosnim roce jsem vy-
zkousela své syny — Sestnac-
tileta dvojcata Matéje a Tondu.
OsvédCcili se a uci uz par hodin
tydné s détmi a juniory. Mam
radost, Ze se jim to zalibilo, ne-

tusila jsem, Ze v jejich véku bu-
dou mit o uceni vibec zajem.
V jakych vékovych kategoriich
je nejvice zajemcti o step?
Nejvic je v kategorii déti a juni-
orl 8-16 let. Ale nemalé obsa-
zeni je i ve véku tzv. Adults II. To
jsou stepari 30 let a vice. S témi
vytvarim spoustu skupin a for-
maci a mame Uspeéchy i na sou-
tézich. S formaci Like You jsme
vybojovali v minulém roce na
ME prvni misto a na MS krasné
paté misto.

Je tézké naucit se stepovat?
Predpokladam, Zze ¢lovék musi
mit aspoi néjaké zakladni ryt-
mické citéni.

Rytmus je zaklad, ale ten ma
v sobé skoro kazdy. Pak zalezi
na talentu, ktery mu byl dan do
vinku. Ale hlavni je pile, pocti-
vost a neustaly trénink. Zajima-
vé je, ze kdyz se nékdo na step
prihlasi, tak uz jen malokdy od-
chazi. Nékteli opakuji kurz za-
dateénika i trikrat, aby si byli jis-
ti, Ze techniku zacinaji ovladat.
Vzdyt je jedno, kdy dosahnou
svého cile. DlleZité je nevzdavat
to. Kazdy mame jiné dispozice,
ale misto si vétSinou najdou
vSichni. Taky mame v kurzech
rodiny, kde si chodi spolec¢né
zastepovat napriklad maminka
s dcerou, sourozenci ¢i man-
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Zelé. Prosté proto, Ze je to bavi,
nemaji zadné soutézni ambice.
V kvétnu té ceka dalsi roénik
Plzelfiského festivalu stepu.
PFipravujes néjakou novinku?
Nejvetsi novinkou bude asi Flash
mob na nameésti Republiky v Plz-
ni. Mélo by se nas sejit az sto
stepafd. VSichni budeme tan-
covat na stejnou skladbu. Dalsi
novinkou je nas Spaneélsky host
Ruben Sanchez. Bude tady po-
prvé a povede i workshopy pro
stepare. Jsem rada, protoze ma
jiny styl stepu, nez jsme vidéli na
festivalech doposud. Mozna bu-
deme mit jesté jednoho hosta
z Brazilie. Ale to neni Uplné jisté,
tak jméno radéji nebudu pro-
zrazovat. Kazdopadné vsSechny
zvu na letosni Plzensky festival
stepu, ktery bude mit hlavni
program v sobotu 18. kvétna. Bu-
deme stepovat pres den naven-
kovnim jevisti U Branky a vecer
v Méstanské besedé na Galave-
Ceru stepu. A pokud by si chtél
nékdo step zkusit, tak ma moz-
nost v tento den jit do naseho
steparského studia v DEPO2015,
kde mu pUjéime steparské boty
a zdarma si vyzkousi prvni lekci
&i kracky stepu.

Rozhovor pFipravil
Miroslav Anton

redakce@plzensky-kraj.cz
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Gymnazistkou
roku 2019 se stala
Jitka Mertlova

Sportovni talent

V této rubrice predstavujeme talentované
jedince, ktefi reprezentuji Plzensky kraj.

Markéta Paulusova (20 let) je ¢lenkou oddilu JUDOCLUB Plzer.
Studentka zavérec¢ného roc¢niku Sportovniho gymnazia Plzen,
kde ma s pochopenim skoly individualni studijni program, se
pripravuje vedle naroc¢ného sportovniho programu i na maturitu.

Uspéchy v roce 2018:

* 1. misto na Evropském poharu juniord
v Portugalsku a Spanélsku

« Juniorska mistryné CR

+ 2. misto na MCR v kategorii Zen

« Reprezentantka CR

« U&ast na Juniorském MS na Bahamach

Markéta Paulusova patti mezi sportovce, které podporil Plzen-
sky kraj prostfednictvim Akademie individualnich sportl PK
pecujici o talentované jedince reprezentujici nas kraj na mezi-

Uradu

V  budové krajského

vvvvvv

74kl z dvanacti gymnazii zfi-
zovanych Plzenskym krajem,
Cirkevniho gymnazia Plzen
a Gymnazia Frantiska Krizika,
aby pomérili své znalosti ve
védomostnim kvizu. Ve &tvr-
tém rocéniku této soutéze na
né Cekalo 120 otazek z oblas-
ti pfirodnich a spoleéenskych
véd i vSeobecného prehledu,

ww  wew

které pro né pfipravil tym Kraj-
ského centra vzdélavani a Ja-
zykové skoly s pravem statni
jazykové zkousky. Trojice fina-
listd se utkala v zavérecném
rozstrelu, ve kterém byla nej-
lepsi Jitka Mertlova z Gymna-
zia J. Vrchlického Klatovy. Pét
obdrzelo poukazky v hodnoté
10 000 az 3 000 korun na na-
kup libovolné elektroniky.

Nejuspésnéjsi resitelé kvizu Gymnazista roku 2019
1. misto (poukazka 10 tis. KE): Jitka Mertlova
(Gymnazium J. Vrchlického, Klatovy)

2. misto (poukazka 8 tis. K¢): Matéj Brzica

(Gymnazium, Stribro)

3. misto (poukazka 6 tis. K¢): Josef Hladil
(Gymnazium, Plzen, Mikulasské nam.)
4. misto (poukazka 3 tis. K¢): Vaclav Pasek

(Gymnazium a SOS, Plasy)

5. misto (poukazka 3 tis. K¢): EliSka Pirnosova
(Gymnazium, Plzen, Mikulasské nam.)

www.plzensky-kraj.cz

narodni Urovni

Kulaty stul Fesil otazky
zemedelskéeho skolstvi

Setkani feditelU stfednich $kol,
ve kterych se vyucluji zemeé-
délské obory, se uskutecnilo
v bfeznu v Plasich. Tématem
setkani byla odborna disku-
se o otazkach zemédélské-
ho Skolstvi, feseni spolecnych
problémd, zamd a potfeb
stfednich  Skol. Diskutovala
se otazka povinné maturitni
zkousky z matematiky a pro-

béhla i praktickd ukazka jak
uCit matematiku s vyuzitim
mobilnich telefonl pfi vyuce.
Reditelka Gymnazia a Stfedni
odborné skola Markéta Loren-
zova provedla vSechny zUcast-
néné skolou a vyjadfila prani,
aby se timto prvnim setkanim
zaloZila tradice kulatych stoll
k otazkam zemédélského Skol-
stvi v Plzenském kraji.
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Zdravotnickeé skoly v Plzenském kraji
podporuji vétsi zajem o zdravotnicka povolani

Projekt s nazvem ,Studuj srd-
cem® zahdjily stfedni zdravot-
nické skoly v Plzni, Klatovech
a Domazlicich. Jeho cilem je
zvysit zdjem o studium na
stfednich zdravotnickych sko-
lach a zlepsit stav zdravotnic-
kého personalu ve zdravotnic-
kych zafizenich.

Plzei

V plzenské Stredni zdravotnic-
ké Skole byla jiz v predchaze-
jicich letech vybudovana cty-
fi edukacéni centra, kterda byla
zfizena z projektu ROP NUTS Il
Jihozapad: Edukacni centrum
Zdravé zuby, Edukacni centrum
seniofi, Nutri¢ni edukacni cen-
trum a Edukacéni centrum prvni
pomoci. V soucasné dobé se
z prostfedkd Skoly buduje spo-
leGenskd mistnost, ktera ma
slouzit pro neformalni setkava-
ni s détmi a zaky ZS. Vyuziti ma
téz pro zaky a studenty skoly,
pro socialni partnery a pro se-
niory. Skola nabizi zakovskym
kolektivim zakladnich $kol na-
vétévu téchto center s prak-

tickymi  ukdzkami  Cinnos-
ti zdravotnickych pracovniki
a besedami na odborna témata.

Domazlice

Aktivity k zvySeni zajmu o pra-
ci ve zdravotnictvi vyviji také
Stfedni  zdravotnickd  Sko-
la v Domazlicich. Zde probiha
program v odbornych uceb-
nach pod vedenim ucitelek za
asistence zakl z 3. a 4. ro¢ni-
ku oboru zdravotnicky asistent.
Cilem je podat zakladni infor-

mace o stavech, pri kterych do-
chazi k ohroZeni zdravi ditéte,
a jednoduchou radu, jak témto
stavdm predchazet. Program
ma nazev ,,Prvni pomoc a péce
o dité v kojeneckém véku pro
7aky 9. tid z$“ Druhy velmi za-
jimavy program se jmenuje ,Na
den sestfickou“ a jeho cilem je
seznamit zaky s rozmanitosti
prace praktické sestry ve zdra-
votnickém a socialnim zafizeni
a edukace v tématech jako je
zdrava vyziva, prevence preno-

su pohlavnich chorob ¢i anti-
koncepce.

Klatovy

Stfedni zdravotnicka Skola
v Klatovech se zaméfila na pro-
jektovy ,Tyden zdravi na SzS$
Klatovy® ktery je uréen pro déti
z MS a Zaky z okolnich zS. Té-
mata budou z oblasti prvni po-
moci, dale prednasky a besedy
na témata koureni, drogy, vy-
ziva a poruchy pfijmu potravy.
Ve Skole se pripravuje taktéz
Zdravotnicky krouzek pro zaky
zakladnich skol v Klatovech
a okoli. Cilem krouzku bude
naudit zaky zakladdm posky-
tovani prvni pomoci, zasadam
zdravé vyzivy, Ci je seznamit se
zaklady prace sestricky. Zajem
o pracovniky ve zdravotnictvi
je veliky — vétsSina zdravotnic-
kych zafizeni v Plzeriském kraji
trpi nedostatkem zdravotnic-
kého personalu. Zdravotnické
Skoly nabizeji vsem zakladnim
Skolam Ucast v téchto projek-
tech, které jisté podpofi zajem
o zdravotnicka povolani.

Uspésni silaci z Vejprnic pojedou

na MS

V  Ostravé-Vitkovicich se
uskute&nilo Mistrovstvi CR
v bencpresu dorostu, junio-
rd a masters. Za oddil Hornik
powerlifting klub Vejprnice
soutézili dva zavodnici. V ka-
tegorii dorost do 66 kg zvitézil
David Hornik vykonem 92,5 kg.
Zaroven byl ve 14 letech i nej-
mlads$im ucastnikem soutéze
(kategorie dorost je 14-18 let).
DalSim vitéznym zavodnikem
byl v kategorii Masters 4 nad

1l

70 let véku a vahové katego-
rie do 93 kg Jifi Hornik, jehoz
vykon 150 kg je zaroven i Ces-
kym rekordem. Oba zavodnici
ziskali titul Mistra CR a pFipra-
vuji se na mistrovstvi svéta,
které se uskutecni v kvétnu
v Japonsku. Soucasné patfi
mezi tfindct sportovcl, které
Plzensky kraj podpofril pro-
stfednictvim grantu, uréeného
pro reprezentanty na MS/ME
v roce 2019.

redakce@plzensky-kraj.cz
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Plzensky kraj pomohl Diakonii

Plzerisky kraj ubytoval docas-
né v Centru socialnich sluzeb
Stod tfinact klientd z Domo-
va Radost, ktery provozuje
Diakonie Zapad v Merkliné
u Prestic. Merklinské zatizeni
slouzi lidem s poruchou auti-
stického spektra a mentalnim
postizenim. Klienti museli byt
pfechodné prestéhovani kvuli
rekonstrukci Domova. Diky ni
se ale po navratu dockaji nové

opravenych a vybavenych po-
koji a vedkerého zdzemi. Pro
Diakonii Zapad, ktera socialni
sluzby v Domové Radost po-
skytuje vice nez 20 let, se jed-
na o zatim nejnarocnéjsi akci.
Stavebni Upravy centralni
budovy domova zacaly minu-
ly mésic. Cela akce prijde na
9,9 milionu korun. Diakonie
ma k dispozici zhruba o 1,5 mi-
lionu korun méné, proto bude

muset tuto Castku ziskat od
rGznych sponzord.

~Postupné doslouzily elek-
trokotle, koupelny a toalety
jsou ve Spatném stavu. Vy-
meénu potiebuji okna, budo-
vu je tfeba zateplit, abychom
snizili naklady na vytapéni
konstatovala Lucie PetfiCkova,
feditelka stfediska Zapadni
Cechy Diakonie CCE. Domov
Radost pro osoby s postize-

nim v Merkliné ma v soucasné
dobé kapacitu 30 uzivateld.
Zaroven jsou v budovach do-
mova vyclenény pokoje pro
odlehcovaci sluzbu Pirko. Tuto
sluzbu vyuzivaji lidé, ktefi se
dlouhodobé staraji o svého
blizkého s postizenim a po-
tfebuji na prechodnou dobu,
napfiklad kvali svému pobytu
vV nemocnici, najit pro svého
blizkého ubytovani a péci.

Akci Svetovy den ledvin navstivilo 172 lidi

Mezinarodni federace pro one-
mocnéni ledvin a Mezinarodni
nefrologicka spoleCnost kaz-
doro¢né vyhlasuji Svétovy den

www.plzensky-kraj.cz

ledvin vzdy na druhy bfeznovy
Ctvrtek. Letos akce pfipad-
la na 14. bfezna a opét se k ni
pripojila i dialyza¢ni jednotka

Klatovské nemocnice. ,,BEhem
dopoledne navstivilo prednas-
kovy sal Klatovské nemocnice
celkem 172 lidi, pficemz u 27 lidi

bylo zjisténo stfedni riziko
onemocnéni a u 24 dokon-
ce vysoké riziko onemocnéni.
Z téchto jsme 14 lidi ihned uz
primo objednali do nefrologic-
ké ambulance k podrobnému
vySetreni,' fika koordinatorka
akce a vrchni sestra dialyzac-
ni jednotky Pavla Pohlreichova.
Riziko onemocnéni ledvin se
zvySuje predevSim v pritom-
nosti vysokého krevniho tlaku,
cukrovky, pfi nadvaze, ale také
po padesatém roce zivota. ,Je
vy$8i u kurakl a osob s nadva-
hou. Zvlasté rizikovou skupinu
tvofi lidé, v jejichz rodiné se
onemocnéni ledvin jiz vyskyt-
lo,“ vysvétluje vedouci lékar-
ka dialyzacni jednotky Adéla
Hrncifikova. Dobrou zpravou
je, ze onemocnéni ledvin lze
prfi véasném zjiSténi Casto
zpomalit nebo zastavit. Kdo
letosni vysetfeni z jakychko-
li dGvodd nestihl a mél by za-
jem o zjisténi rizik onemocnéni
ledvin, mlZe se obratit na své-
ho praktického lékare a na-
sledné se objednat na vyset-
feni v nefrologické ambulanci
Klatovské nemocnice.
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Vytezek z charitativni akce potesil detské pacienty

Dvé damy - Michaela
Nidelova a Dana Jagrova
— opét prispély détskému
oddéleni Rokycanske
nemochice.

Diky tradi¢nimu bazarku a cha-
ritativnimu koncertu se mohlo
poridit nové vySetfovaci lGzko
a optotyp pro vysetreni zraku pro
malé i odrostlejsi déti. Béhem tri
let spoluprace se podarilo ziskat
uz 200 tisic korun. ,Bylo nakou-
peno povleceni, opraveny pod-
lahy a vylepseno prostredi né-
kolika pokojl;* uvedla priméarka
Jaroslava Paduchova.

Nem9cnjce Domazlice | Horazdovice
Plzenského Klatovy | Rokycany
kraje Stod | Svata Anna

pro lGZkova oddéleni, internu, chirurgii

redakce@plzensky-kraj.cz
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Svétlana BUDKOVA
(CssbD)
zastupitelka Plzefiského kraje

Pavel CiZEK
(STAROSTOVE A PATRIOTI)
nameéstek hejtmana pro oblast dopravy

Plzeriského kraje

Richard PIKNER
(TOP 09)

zastupitel Plzeniského kraje

Franti$ek TRHLIK
(KSCm)

zastupitel Plzefiského kraje

Tématem dubnového Hyde Parku byla kultura. Kulturni
obcich, podpora ze strany kraje i mistnich firem a doslo

a prezentace kulturnich akci.

Kulturni nabidka v Plzeiiském
kraji je pestra: akce ve velkych
méstech i malych obcich, kon-
certy, divadlo, film, vytvarné
uméni. Jsou ale pFes to podle
vas na mapé kraje bila mista,
kde je kulturni nabidka mala
nebo viibec Zadna?

VILIMEC: Kultura je vzdy pro-
pojena se zivotnim stylem. Ve
velkych méstech funguje rada
instituci: divadla, muzea a po-
dobné. Naproti tomu v malych
obcich je kultura spjata se
spolkovym Zivotem. MnoZstvi
téchto aktivit stale narUsta.
A davno uz nejde jen o aktivi-
ty kolem sbord dobrovolnych
hasi¢l, jako tomu bylo pred
patnacti, dvaceti lety. Roste
pocet ochotnickych divadel.
Plzensky kraj se nové sna-
zi v ramci grantd podporovat
i spolkovou cinnost, coz az
dosud chybélo a region tyto
aktivity potfebuje. Vzdy za tim
ale musi stat osobnost, ktera
to vSechno rozpohybuje.
TRHLIK: Mésta a obce by to
pak vSechno mély koordinovat
napf. ,Jednotnymi plany kul-
turné vychovnych akci“.., aby
se akce neprekryvaly, a pod-
porovat mikrogranty. Problém
mdze nastat v pfipadé, kdy se
nékdo s nékym nepohodne

www.plzensky-kraj.cz

a akce organizovat prestane. To
pak mGze v takové obci nastat
obdobi, kdy je tu mrtvo. Nikdy
to ale neni naporad. Kde to Zije,
tam je zivot kvalitni.

CiZEK: Zkousim si takové pfi-
padné bilé misto predstavit.
Objevi se tam Clovek, ktery si
fekne: ja tu chci néjakou kultu-
ru zorganizovat. Méli bychom
mu fict, kam se v takovém pfi-
padé ma obratit. V prvni fadé na
obec. Kazda obec by méla mit
néjaky systém podpory kultu-
ry. Kultura si na sebe nevydéla.
Kazda z péti set obci v nasem
kraji by méla mit granty na kul-
turu. Jestli je nema, je tu néco
Spatné. Pokud bude mit orga-
nizator svij napad s dostateé-
nym predstihem, mél by se
také podivat na systém dotaci
Plzeriského kraje, kde mize za-
dat i o malé ¢astky.

Je néjaky vztah mezi kulturni
nabidkou v obci ¢i mésté a za-
jmem lidi tady zit?

PIKNER: Rozhodovani o tom,
kde bude rodina Zzit, je individu-
alni. Pro nékoho je kultura pri-
oritou, a proto bude smérovat
pravdépodobné spi$ do sidel,
kde kulturni Zivot je. Jinym Li-
dem pfinasi uspokojeni krajina,
a tak mozna kulturu oZeli. Mlu-
vime-li ale o ohrozenych ob-

cich, jsou to urcité ty nejmensi,
kde tfeba ani neni samostatny
obecni urad a obyvatel tu uby-
va, ziji tu jen starsi lidé a chybi
rodiny s détmi, které maji pri-
rozené potrebu néjakého vyziti.
Mluvime o podpofie obci a kra-
je. Jaka je tu role mikroregio-
nu a mistnich akénich skupin?
Mohou i ony s kulturni nabid-
kou a jeji organizaci pomoci?

VILIMEC: Mistni ak&ni skupiny
do urcité miry urcité mohou,
ale tam jde predevsim o rozdé-
lovani evropskych penéz. Vétsi
tézisté lezi mozna na strané
mikroregiont. Ale klicova zU-
stava role obci. Kdyné, odkud
pochazim, ma sedm ¢asti, ma-
lych obci, které nemaji samo-
statné zastupitelstvo. Po dlou-
holetém uvaZovani jsme tu
zalozili Kruh pratel hudby. Mél
jsem obavy, jak se to bude vy-
vijet, ale uz fungujeme Sestym
rokem. Zveme do Kdyné inter-
prety zvucnych jmen a publika
pribyva. Kdyniska sokolovna,
ktera ma vétsi kapacitu nez
plzenska Méstanskd bese-
da, byva napf. u kazdorocnich
koncertd Plzerské filharmonie
velmi zaplnénda. Lidé jsou radi,
ze nemuseji za kvalitnimi kon-
certy cestovat do Prahy nebo
do Plzné a ze i cena je prizniva.

na moznosti informovani

Zivot ve velkych méstech i malych
i

VANKA: Myslim, zZe je moc dob-
fe, ze vznikla kultura méstska
a kultura venkovska. My z ven-
kova jsme ochotni jednou za
Cas zajet do divadla nebo do
zo00, zkratka za tim, co na ven-
kové nemame. A lidem z mésta
mUzZeme nabidnout venkovské
baly, amatérska divadla nebo
bigbitové koncerty. V Plzni jsou
koncerty velkych kapel, profesi-
onald, ale takovi ti srdcafri, ktefi
hraji pro zabavu, tu nejsou.
TRHLIK: Vzpomefme na sys-
tém Plzné 2015, ktera méla
takzvané Majaky. Tihle Maja-
ci byli lidé, ktefi svou ucas-
ti rozsévali kulturu v mensich
obcich, tfeba pres mistni aké-
ni skupiny. To je idedlni stav.
A jesté bych rad pripomnél,
ze v soutézi Vesnice roku jsou
obce do 7,5 tisic obyvatel oce-
novany za kulturni a spolecen-
sky Zivot modrou stuhou. Pro
mésta zadna takova soutéz
neni. MoZna by se kraj mohl za-
myslet, jak i mésta néjak takto
soutézivé povzbudit.
BUDKOVA: Zmifovali jsme
mikrogranty kraje, ale moz-
na se malo vi, ze i ve velkych
kulturnich grantech ¢&i pfimo
v rozpocCtu kraj podporuje né-
kolik obci, které poradaji vétsi
festivaly: Haydnovy hudeb-



Petr VANKA
(ANO)

zastupitel Plzefiského kraje

Vladislav VILIMEC
(ODS)

naméstek hejtmana pro oblast
kultury a pamatkové péce

ni slavnosti, Kladrubské léto,
Tachovské slavnosti, Chodské
slavnosti a dal$i. Pomoci s or-
ganizaci mohou urcité i zminé-
né mikroregiony, a to napfiklad
prenosnymi podii nebo velko-
kapacitnimi stany, kdy na jejich
pofizeni jim kraj mlze prispét
v ramci dalsich dotacnich ti-
tuld.

CiZEK: Malému mikroregionu
Nepomucko se ted podafrilo ve
spolupraci s antropologickym
Ustavem v Brné a se Zapado-
¢eskou univerzitou za pouhych
sto padesat tisic udélat rekon-
strukci skutec¢né podoby sva-
tého Jana Nepomuckého. To
vzbudilo zajem doslova po ce-
lém sveéte.

Lidé, ktefi se stéhuji z mést na
venkov, s sebou mohou pfina-
Set svilj méstsky pohled na Zi-
vot a mohou mit pravé potiebu
néco organizovat a poradat. Je
to tak?

PIKNER: To se rozhodné déje
a v obcich je to vidét. A je to
dalezité i kvili tomu, aby ti
nové prichozi lidé dokazali do
vesnice zapadnout, aby se szili.
Zakladem je vzajemny respekt
a tolerance. Moc dobré je, ze na
webu Plzenského kraje existuje
kalendar kulturnich akci, kam
kazdy muze svoji akci vloZit
a informovat o ni. Ovéem asi ne
kazdy o téhle moznosti vi.

29

Nejjednodussi cesta,

jak akci, kterou poradate,
do kalendare dostat

je urcité pres méstska
kulturni stiediska

¢i informacni centra

v méstech a obcich.

Svétlana Budkova

BUDKOVA: Nejjednodussi ces-
ta, jak akci, kterou poradate, do
kalendare dostat je uréité pres
méstska kulturni strediska ¢&i
informacni centra ve méstech
a obcich.

VANKA: Lidé, ktefi se stéhuji na
vesnici, jsou rzni. Nékdo pfi-
chazi s tim, ze chce zit ten po-
spolity venkovsky Zzivot, jiny si
privazi svlj méstsky styl, kdy za
sebou v sedm hodin vecer zavre
dvere a diva se na televizi. Ves-
nickému zivotu také nepomaha
digitalizace. Kdo chce néjakou
kulturu, najde si film, divadlo
nebo tfeba muzikal na interne-
tu. Disledkem je tfeba mizeni
masopustnich privodd.
TRHLIK: Kulturni Zivot v obci
vétSinou nastartovavaji oslavy
vyroCi obce. Na ném si obec
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dokaze, ze umi takovou akci
zorganizovat a obyvatelé vidi, Zze
to jde. Kromé aktivit obce by-
chom ale méli chtit i spolecen-
skou odpovédnost po firmach.
My je pfimo zadame, aby udé-
laly néco pro obcany. Ted tedy
napriklad dvé firmy, které u nas
sidli, poradaji ,Den otevienych
dveri“ - celodenni akci s kul-
turnim programem pro verej-
nost naseho spravniho Uzemi.
Pavel Cizek byl dlouha léta sta-
rostou Spaleného PofFici, kde
sidli hodné firem a Zivnostniku.
Jaka je vase zkusenost se za-
pojovanim téchto subjektt do
kulturniho Zivota?

CiZEK: Co neudéla obec, to
neudéla nikdo. Pokud firma
udéla akci, je jejim zajmem
ziskat nové zaméstnance, to
si priznejme. | kdyz ted u nas
mame takovou zajimavost: fir-
ma postavila ve svém arealu
rozhlednu a bude ji otevirat pro
verejnost. Ale to je spis vyjimka.
V mensich méstech na kulturu
nikdo nepfispéje. Mozna je to
ve vétSich méstech lepsi.
VILIMEC: Ve Kdyni zaleZi natom,
o jakou akci jde. U plest spon-
zorstvi firem existuje, u koncer-
th vazné hudby je to slabsi. Ale
to je obecny problém i v téch
nejvétSich méstech. V obec-
ném povédomi je vzity nazor,
Ze o neziskovou kulturu se sta-
ra primarné verejny sektor. A to
i pres to, ze existuje danové
zvyhodnéni, kdy si firmy mohou
podporu kultury odecist z da-
nového zakladu. Ale vétsinou to
vyuzivaji jen jako marketingovy
nastroj. Jenze tak to neni. Pod-
pora kultury je néco jako spo-
le¢enska zodpovédnost, a to se
u nas jesté uplné nevzilo.
BUDKOVA: S tim se da jediné
souhlasit. Pro firmy je podpora
kultury zajimava, pokud se na
ni zviditelni. Proto maji v obli-
bé velké festivaly, jako jsou tre-
ba Hrady nebo Finale. Tam se

jim vyplati, kdyz maji umisténé
logo. Lokalni akce s mensim
mnozstvim navétévnikd pro né
uz tolik zajimavé nejsou.
PIKNER: Asi je tfeba jesté trpéli-
vé vykat. NemUzZeme olekavat,
Ze se za tficet let vSe napravi.
| firmy museji do spolecenské
odpovédnosti dorlst. A ja vé-
¥im, ze dorostou. Protoze Ces-
ka republika v mezivaleCném
obdobi nebo jesté za Rakouska
patfila k zemim, kde bylo me-
cenasstvi hojné rozsirené.
CiZEK: Abychom ale nemluvili
jen o Zzivé kulture. Dfive platilo
pravidlo, ze kdyz se stavél néja-
ky verejny objekt, muselo urcité
procento z ceny jit na umélec-
kou vyzdobu. Leckdy to bylo
nasilné a vznikaly podivné véci,
ale princip je to zajimavy. Vzdyt
by bylo hezké, kdyz developer
postavi tovarnu, kdyby pred
vchod nebo do foyeru umistil
néjakou sochu. Stejné tak més-
ta a obce: délam velkou inves-
tici? Necham tfeba do interiéru
vymalovat obraz. Madme Fakul-
tu designu a uméni, tak proc ji
nevyuzit? Tohle bychom si méli
osvojit i smérem k vytvarnému
umeéni. A také bychom se ne-
meéli bat oslovovat architekty,
kdyz se napriklad rekonstruuje
v obci ndmésti nebo naves.
PIKNER: Mozna by stalo za Uva-
hu kazdoro¢né vyhlasovat Me-
cenase Plzenského kraje. Jako
jeho ocenéni, ale i inspiraci pro
ostatni.
Diskusi vedla
Markéta Cekanova

Zde naleznete navod
pro zadavani akci do Kalendare
na webu Plzeiiského kraje.

Cely Hyde park mézete zhlédnout na B a Kl Plzeiiského kraje

redakce@plzensky-kraj.cz
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Akeéni

jizdné

| DOSPELI MOHOU JEZDIT LEVNEJI
S NOVYM AKCNIM PREDPLATNYM JiZDNYM

AKEni jizdné zakoupite:

+ na prodejnich mistech Plzenskeé karty v Plzerskéem

kraji

+ na bankomatech Ceské spofitelny v Plzefiském kraji

* pies e-shop Plzeriske karty

Predplatné musi byt nahrano na Plzeriskou kartu!

TED SE VAM PREDPLATNE VYPLATI, -
| KDYZ NEJEZDITE PRAVIDELNE!

P

IDP NENI
JEN PLZEN!

Mabidka plati pouze pro plnocenné jizdneé ve vnéjsich
zanach Integrované dopravy Flzeriska (IDF) v celém
Plzefiském kraji, neplati pro zdnu 001 Plzen. Vice in-
formaci o akénim jizdném najdete na www.poved.cz

Chci jezdit levnéji. Co pro to musim udélat?
Staci si predplatne jizdne IDP zakoupit nejpozdéji
3 dny pred zacatkem jeho platnosti.

Prodej akéniho jizdného byl zahajen 29. 3. 2019,
Levnéji se tak mulzete svezt jiz od 1. 4. 2019.

PLZENSKY KRA]

Integravana doprava Plzenska
svezeni pro celou rodinu

m POVED

Smlouva s hovym dopravcem

Plzensky kraj podepsal smlou-
vu se spolecnosti Arriva Stredni
Cechy, ktera prevezme od polo-
viny pristiho roku provoz vsech
regionalnich autobusovych li-
nek v celém kraji. Vystrida tak
spoleénost CSAD autobusy
Plzen, ktera v kraji dosud jezdi.
Desetilety kontrakt ma hodno-
tu Sesti miliard korun. ,,Na linky
budou nasazeny zcela nové au-
tobusy; uvedl naméstek hejt-
mana pro dopravu Pavel Cizek.
Vozidla budou c¢astecné nizko-
podlazni a vybavena klimatizaci.
Na vybranych paternich linkach
budou moci cestujici vyuzit pfi-
pojeni k wi-fi a prepravu kol.

www.plzensky-kraj.cz

Hejtman Plzeriského kraje Josef Bernard s generalnim
Feditelem Arrivy Danielem Adamkou pFi podpisu smlouvy

jednotlivé jizdné i pro predplat-
né. Pokud tedy cestujici budou
cestovat vefejnou dopravou
v ramci Plzenského kraje, bude

Kraj spolec¢né s dopravcem pla-
nuje spusténi vlastniho tarifu.
Tarif budou moci lidé vyuzivat
pro vlaky a pro autobusy pro

jim na cestu stacit vzdy jedna
jizdenka. Priblizné za rok chce
Plzensky kraj predstavit ce-
lou flotilu novych vozidel ve-
fejnosti. Podobné jako je tomu
u vlakl budou autobusy jez-
dit v barvach Plzeriského kraje.
~Cena za jeden kilometr zakot-
vena ve smlouvé je pod hranici
40 korun. Naproti tomu na-
piiklad v Usteckém kraji vy-
uzivaji pro autobusovou do-
pravu hlavné svého vlastniho
dopravce. Ale za kilometr mu
zaplati vice nez 47 korun, tedy
o pétinu vice nez Plzensky
kraj Arrivé,“ doplnil a zdaraznil
Pavel Cizek.
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Soutezime
s meésicnikem
Soutézni otazka v tomto ¢isle zni:

Kolik pfekazek musi pfekonat
atlet v zavodé na 110 m?

Odpovédi zasilejte do 30. 4. 2019 pod
heslem ,,Atleticka extraliga®“ na adresu:
Krajsky urad Plzenského kraje,

Odbor kancelar hejtmana,
Skroupova 18, 306 13, Plzef

nebo na: redakce@plzensky-kraj.cz

Soutézime o 2x 2 vstupenky

na Atletickou extraligu,

ktera se kona dne 18. 5. 2019

na Atletickém stadionu mésta Plzné.

Podminky soutéze naleznete na
www.plzensky-kraj.cz.

Spravna odpovéd’ z minulého &isla:
2007
Vyherci z minulého cisla:

Lenka Krivdova
Jifina Kozelkova
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18.5.2019 Wy

CESKA SPORITELNA ATLETICKA

EXTRALIGA

DRUZSTEV MUZU A ZEN

HVEZDY ATLETIKY V PLZNI

hlavni program 12:40 o
atleticky stadion mésta Plzné

vstupenky na www.ticket- art.cz

ke 5
!
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"Teda, ja nevim Franto, jeétli jsito s tim Slehanim trochu neprehnal..."

redakce@plzensky-kraj.cz
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OMEXOM ‘Goleto LM o wn

s Plzeriskym krajem 7 &=

letisté Plasy

www.denvevzduchu.cz

The Flying Bulls Aerobatics Team svétova jednicka v letecké akrobacii - 46 Aviation Zena na kridlech letadla
Martin Sonka mistr svéta Red Bull Air Race - W-3A Sokol zachranny vrtulnik - Letouny armady CR JAS-39 Gripen
Petr Kopfstein - Legendarni britské cviéné letouny Tiger Moth



