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Otazky a odpovédi ke konci screeningoveého testovani
ve Skolach a firmach

Pro¢ konci screeningové testovani, kdyz jsou vysoka cisla?

S ohledem na vysokou nakaZlivost sou€asné varianty omikron jsou sice aktualni pocty
nakazenych vysoké, av8ak diky nizké zavaznosti prib&éhu onemocnéni, které tato varianta
zpusobuje, nepfedstavuji vysoké pocty nemocnych takovou zatéz pro zdravotnicka zafizeni,
jako tomu bylo u pfedchozich variant. K ukon€eni preventivniho ploSného testovani, jak ve
Skolach, tak v zaméstnani, dojde 18. unora, kdy jiz bude epidemie dle predikci na ustupu.

Pravé pro o¢ekavany pokles virové naloze v populaci a diky mirnému pribéhu onemocnéni
je mozné v fadé opatfeni vCetné preventivniho ploSného testovani postupné slevit. S
ustupujici epidemii bude vyznamné klesat i riziko ohrozeni zdravi obyvatel a zatizeni
nemochnic. Preventivni plosné testovani bude proto nahrazeno testovanim zejména osob s
(starsi lidé, chronicky nemocni apod.), aby se v€as feSila [éCba téchto osob. Pokracovani v
preventivnim testovani v této fazi epidemie by pfedstavovalo zejména organizacni a
ekonomickou zatéz bez realného dopadu na vyvoj ustupujici epidemie s klesajici virovou
nalozi.

Toto rozhodnuti bylo moZné provést nejen na zakladé sledovanych dat v CR, zejména poétu
hospitalizovanych osob a osob na JIP, ale i dle pfistupd jinych zemi. Nejen v CR, ale i v
ostatnich zemich, je sledovano, ze hlavnim divodem nizSi zatéze nemocnic je ochranny
efekt oCkovani, diky kterému nedochazi k zavaznému pribéhu onemocnéni u ockovanych,
a to zejména v rizikovych skupinach. Nejvétsim riziko zatéZe nemocnic i za ,vlady“ omikronu
predstavuje nenaocCkovana rizikova populace. Z tohoto divodu je potfeba i nadale v
oCkovani pokraCovat.

Jakou zpravu nam screeningové testovani dalo o stavu ve skolach?

Preventivni plosné testovani potvrdilo, Ze sou€asna varianta omikron je nakaZzlivéjSi oproti
pfedchozim variantam a Ze v kolektivech a zejména téch Skolskych se velmi snadno a rychle
$ifi. Plodné testovani ve $kolach vsak bylo zahajeno jesté ve chvili, kdy na uzemi CR
pfevazovala varianta delta, jejiZ dopady na zdravi i zatéZz zdravotnického systému byly
dalSi skupiny obyvatel. Z tohoto duvodu byla stanovena povinnost provedeni konfirmacniho
PCR testu u vSech pozitivné testovanych zakd a pedagogu a s naslednym nastavenim
protiepidemickych opatfeni cestou KHS spocivajicich zejména v karanténé vSech rizikovych
kontaktld. Pravé diky tomuto systému ploSného testovani s naslednymi protiepidemickymi
opatfenimi, bylo mozné brzdit nastup dalsi ,viny“ zpasobené postupné prevazujici variantou
omikron.

Soucasné poskytlo testovani ve Skolach fadu podstatnych informaci (zachyt pozitivnich
samotestu, procento pozitivné konfirmovanych testd apod.). Diky véem ziskanym datim z
tohoto testovani a jejich nasledné analyze bylo také mozné mapovat rychly nastup varianty
omikron. Dostupnost velmi komplexnich dat umoznila presnéji urcit nékteré parametry
varianty omikron, zejména potencial k reprodukci (nakazlivost) - mezi tydny dochazelo az
ke skokovym narustum poctu nakaz. Vzhledem k charakteru varianty omikron spocivajici
zejména v jeji velmi vysoké nakazlivosti, vSak jiz nebylo mozné nastup dalSi viny zastavit.
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Ziskana data dale umoznila pfesnéji mapovat rozdilnou situaci v regionech, nebot Sifeni
nové varianty viru neprobiha ve vSech krajich Casové shodné. Takto bylo jednoznacné
regiony jiz v sou€asnosti ve virové nalozi zacinaji klesat), A poté vzestup virové zatéze v
regionech Cech a az s urCitym odstupem také v moravskych krajich.

Kromé& zbrzdéni Sifeni varianty omikron a ziskani komplexnich dat o vyvoji epidemie
umoznilo testovani ve Skolach vytvorfeni maximalni mozné automatizace systému hlaseni.
Byl uspésné implementovan zcela novy informacéni systém, ktery umozfiuje co nejrychlejsi
centralizaci kliCovych dat, zejména o vyskytu nakazenych osob v kolektivech a jejich
rizikovych kontaktech, dale vystavovani zadanek na testy a pfipadné i vystavovani
neschopenek pro pedagogy.

Spoluprace Skol byla komplexni, s vice nez 96% pokrytim. Tento systém pfedstavuje velmi
cenny nastroj nejen ke sledovani vyvoje epidemie, ale i jejimu ,fizeni“, ktery mize byt opét
efektivné aktivovan napfiklad na podzim 2022.

Jakou zpravu nam screeningové testovani dalo o stavu ve firmach?

Plosné preventivni testovani ve firmach bylo zahajeno aZ ve chvili, kdy na Gzemi CR
zacCinala prevazovat varianta omikron, tudiz nebylo mozné sledovat rozdil v Sifeni
jednotlivych variant, jako tomu bylo v pfipadé testovani ve Skolach. | presto, ze pro
zaméstnance neplatila povinnost podstoupeni konfirmacniho testu, absolvovalo jej
dobrovolné 60 % pozitivné testovanych zaméstnancu. Velmi zajimavym vystupem je fakt,
Ze u 84 % z téchto zaméstnancl bylo onemocnéni covid-19 konfirmacnim testem potvrzeno.
Tato data svédci o tom, ze diky ploSnému preventivnimu testovani se podafilo zachytit Cast
skute€né nakazenych osob a Ze i tzv. samotesty maji v situaci vysoké virové naloze
pomeérné vysokou spolehlivost.

Testovani zaméstnancl prokazalo pomérné vysokou nemocnost zejména u pracovnikl v
administrativnich provozech a ufadech a o néco méné ve vyrobnich provozech. To svédci
o snadném Sifeni nakazy v kolektivech vyskytujicich se v uzavienych prostorech a zejména
exponovanych verejnosti.

Diky testovani pracovniku kritické infrastruktury (zdravotnicka zafizeni, zafizeni socialnich
sluzeb, policie, slozky IZS apod.) bylo mozné také sledovat ochranny efekt oCkovani. Diky
vyS8Si prooCkovanosti téchto skupin oproti ostatni ¢asti populace, byla ,zachytovost®
pozitivnich testl niz8i, nez by se dalo oCekavat vzhledem k riziku nakazy, kterému jsou
obzvlast nékteré ze skupin kritické struktury vystaveny.

Bude v pripadé zhorsujici se epidemické situace screeningové testovani opét
zavedeno?

Plosné preventivni testovani pfredstavuje jedno z mnoha opatfeni k zamezeni Sifeni
infekniho onemocnéni a k minimalizaci dopadi epidemie. NejvysSi smysl ma jeho
zavedeni ve chvilich narustajici virové naloZze v populaci. Aby bylo dosazeno jeho
maximalniho efektu, musi byt v kombinaci s dalSimi protiepidemickymi opatfenimi.

V piipadé, Zze by v CR doslo k dal$imu zhor$ovani epidemické situace, budou v prvni fadé
zavadéna opatreni lokalni a cilena zejména na ohniska nakazy, aby se zamezilo rozSifeni
oafrs)
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nakazy. PloSné testovani je az jedno z poslednich opatfeni, které se v pfipadé zavazné
epidemické situace zavadi. V tuto chvili je vSak velmi obtizné predvidat, zda bude potfeba
¢i nikoli. VSe bude zaviset na vyvoji situace u nas a v okolnich statech.

Byly testy na screeningové testovani dostate¢né presné?

Pfesnost antigennich testu, které Ize pouzit laickou osobou (tzv. samotesty) se odviji od
virové naloze v populaci. Cim vys$si virova naloz v populaci je, tim vyssi je pravdépodobnost,
Ze pozitivné testovana osoba je skuteCné nakazena a muze onemocnéni Sifit dal. To
dosvédCuji i data ziskana v prubéhu Casu, zejména ve Skolach, kde testovani probiha
nejdéle.

Na podatku ledna, kdy byly poéty nakazenych v CR nizsi, bylo z pozitivné testovanych zaka
a pedagogu ve Skole pozitivné konfirmovano kolem 30 %, avSak po 17. lednu, kdy doSlo k
vyznamnému narlstu poc¢tu nakazenych a zaCala dominovat varianta omikron, bylo
pozitivné konfirmovano vice jak 60 % pozitivné testovanych ve Skole. U testovani
zameéstnancl tento pomér byl dokonce jesté vyssi a to 84 % (viz pfedchozi otazky).

Pokud skonéi screeningové testovani ve firmach i ve Skolach, nehrozi zahiceni
nemocnic?

UkoncCeni plodného preventivniho testovani ve Skolach i u zaméstnancu je planovano na 18.
unora, kdy bude dle predikci dochazet k ustupu epidemie. Dle dostupnych dat v CR i v
okolnich zemich jsou dopady onemocnéni covid-19 zpUsobeného variantou omikron na
zdravi nakazenych osob nékolikanasobné niZ8i oproti pfedchozim variantam. Tudiz se
neoCekava, ze by zruSeni ploSného testovani mélo mit negativni dopady na zatéz v
nemochnicich.

Zasadnim opatfenim, které se podili na minimalizaci poCtu hospitalizovanych osob a poctu
osob, které vyzaduji intenzivni péci, je oCkovani. Je to pravé ockovani a zejména vyuziti
aplikace posilovacich davek, které dokaze v pfipadé nakazy zabranit zavaznému a
komplikovanému pribé&hu onemocnéni covid-19 s potfebou IéEby v nemocnici. Chceme-li
chranit nase zdravotnictvi, oCkujme se!

Jak zamezit Sifeni nakazy mezi starsi populaci?

Varianta koronaviru omikron, ktera se aktualné v CR &ifi, je velmi nakazliva, kvali gemuz se
s vysokou rychlosti a intenzitou Sifi mezi lidmi. Pro zna¢nou virovou naloz se mohou nakazit
i osoby o¢kované a po nemoci. Cim vice se potkavame s dal$imi osobami a &im &astéji se
pohybujeme na verejnosti, tim vice zvySujeme pravdépodobnost, Ze se nakazime. Jelikoz
se vSak vétSina osob, v€etné téch starSich, nemlze zcela odizolovat od ostatnich, nelze
riziku nakazy zamezit. Lze vSak velmi jisté zamezit zavaznému a komplikovanému pribéhu
onemocnéni covid-19 a to diky oCkovani.

Zavaznym pribéhem jsou ohrozeny praveé starsi osoby a o to vice, pokud nejsou oCkovany.
| pfesto, Zze varianta omikron obecné zpUlsobuje mirné&jSi pribéh onemocnéni, nelze zavazny
prubéh zcela vyloudit, zvlast u osob, které se vedle vyssiho véku I€Ci pro néjaké chronické
onemocnéni. Aby byly tyto osoby maximalné chranény pfed dopady onemocnéni covid-19,
je tfeba je oCkovat a jakmile je to mozné podat i posilujici davku, ktera tuto ochranu
nékolikanasobné zvysi.
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Mohou firmy ¢i Skoly z vlastni iniciativy testovat nadale i v zajmu eliminace nakazy
uvnitr?

Pokud ma firma nebo Skola dostatek prostiedkl k zajisténi testl a sou€asné budou s
testovanim souhlasit Zaci (respektive jejich rodi¢e), muze v testovani dale pokracovat.
Opatfeni, ktera bude pfijimat v pfipadé pozitivniho vysledku testu u nékterého z
testovanych, vSak budou v jeji rezii.

Ministerstvo zdravotnictvi k tomu pfipravi doporuceni, podle kterych bude mozné opatreni
ve Skole Ci firmé nastavit. Jakmile bude ploSné preventivni testovani zruSeno, nebude jiz
povinnost hlasit pozitivné testované a sou€asné nebude pozitivné testovanym nafizovana
karanténa, pfipadné konfirmaéni PCR test (ve Skole) z urovné krajské hygienické stanice,
jako tomu bylo doposud.

Ve firmé je ¢lovék pozitivné testovany na covid-19, jaky je dalSi postup? Jak se
vyhodnocuji epidemiologicky vyznamny kontakty?

Po ukonceni ploSného screeningové testovani sebetrasovaci formulaf povede otazkami k
identifikaci téchto kontaktd. Automaticky vytrasované kontakty obdrzi zpravu, Ze byly v
kontaktu s pozitivni osobou a aby sledovali svUj zdravotni stav v nasledujicich dnech a pfi
obtiZich kontaktovali svého Iékare.

Jakmile bude plosné testovani zaméstnancl zruSeno, bude na zaméstnavateli, jaka
opatfeni si na pracovisti nastavi, pokud se rozhodne v testovani svych zaméstnancl
pokracovat.

Méni se konec screeningového testovani i protiepidemické opatreni?
Zmény v opatfenich budou zhodnoceny v navaznosti na vyvoj epidemie.

Projevi se konec screeningového testovani v dennich statistikach?

Ano, na statistikach sedmidenni incidence, protoZze na konfirmaci PCR dochazeli i
asymptomaticti nebo minimalné symptomaticti, ktefi by se jinak netestovali. KliCovych
prediktivnich a rizikovych faktorl se to ale nedotkne, tyto nejsou zavislé na plo$nych testech
(pfi hodnoceni je totiz exaktné rozliSovana indikace testu a zavazné indikace pobézi i dale).

Bude naklady na dobrovolné testovani kompenzovat stat?

Nebude. V pfipadé, Ze se firma nebo Skola rozhodne v testovani pokracovat, musi si testy
zabezpedit z vlastniho rozpoctu.

Konec screeningového testovani muiize zpusobit vyssi zajem o testovani odbérovych
mistech, navysi se jejich kapacita?
ne, kapacita by méla byt dostacujici.

Mohou Skoly z vlastni iniciativy testovat nadale i v zajmu eliminace nakazy uvniti?

V pripadé, ze nebude plosné testovani déti, zakl nebo studentl stanoveno mimoradnym
opatfenim Ministerstva zdravotnictvi jako povinné, je mozné v ném pokracovat pouze na
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striktné dobrovolném zakladég, a to jak ze strany Skoly, tak ze strany déti/zaku/studentd,
resp. zakonnych zastupcll. Skola by tak mohla testovat jen ty déti nebo nezletilé Zaky, u
kterych by méla pisemny souhlas zakonnych zastupcl s testovanim, v pfipadé zletilych
Z2akl nebo studentu pak souhlas téchto samotnych Zzakl a studentu.

Vzhledem k tomu, Ze povinné testovani jiZ nebude upraveno mimoradnym opatfenim
Ministerstva zdravotnictvi, nebudou upraveny ani navazujici dusledky a procesy pfipadnych
zachytl pozitivnich testa.

Budou moci sSkoly pro dobrovolné testovani zakl vyuzit (zbylé) testy dodané statem?

Zustatky antigennich testu z centralni distribuce pro ucely testovani déti, zakd a studentd
budou ponechany ve skolach pro budouci pouziti (pro pfipad, Ze bude v budoucnu nezbytné
¢i duvodné nafidit screeningové testovani Ci testovani preventivni). Tyto zUstatky Ize
pfipadné pouzit pro dobrovolné testovani déti ¢i zaka (nikoliv zaméstnancu), nebot je to v
souladu s ucelem, pro néz byly testy statem pofizeny (a uhrazeny primarné z prostifedki
Fondu solidarity).

Jak ma skola nebo Skolské zarizeni postupovat v pripadé, ze po skonceni
screeningového testovani ve skolach bude dité nebo zak vykazovat priznaky akutniho
infekéniho onemocnéni?

Nadale plati, ze dité &i zak majici pfiznaky akutniho infekéniho onemocnéni nepatfi do Skoly
Ci Skolskeho zafizeni!

V pfipadé, ze dité nebo zak vykazuje pfiznaky akutniho onemocnéni, nemuze jej Skola i
Skolské zafizeni vpustit do vyuky, nebot i nadale plati povinnost Skoly a Skolskeho zafizeni
takové dité nebo Zzaka oddélit od ostatnich a zajistit nad nim dohled zletilé osoby (§ 7 odst.
3 zakona €. 258/2000 Sb.).

Skola nebo $kolské zafizeni by pak mélo kontaktovat zakonné zastupce, aby si dit& nebo
zaka vyzvedli a odvedli domu, popfipadé aby s jejich souhlasem opustil $kolu samostatné.
Jedna se tedy o béZny postup v situacich, kdy dité nebo Zak vykazuje pfiznaky akutniho
infek&niho onemocnéni.

Do doby vyzvednuti &i opusténi Skoly, musi byt tento zak izolovan od ostatnich zaku.

Co se bude dit s Ag testy, které stat nakoupil pro testovani ve skolach? Jaké bude
jejich vyuziti?

Testy nakoupené statem budou ponechany jako pohotovostni zasoba pro budouci potfebu
((pro pfipad, ze bude v budoucnu nezbytné €i duvodné nafidit screeningové testovani Ci
testovani preventivni).

Jaka bude po ukonéeni testovani ve Skolach a karantén pro rizikové kontakty role
Skoly v pripadé, kdy se dozvi, ze ve Skole byl dité/zak/student, ktery byl nasledné
diagnostikovan PCR testem jako pozitivni?

Pozitivné testované dité/zak/student zlistava doma a zakonny zastupce nezletilého ditéte
nebo Zaka jej omluvi z vyu€ovani stejné jako v pfipadé jakékoliv jiné nemoci (zletily zak i
student se omluvi sam).
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Pro Skolu tato skuteCnost neznamena zadné navazujici povinnosti — vedle obecnych
rezimovych opatfeni tykajicich se dezinfekce prostor, pravidelného vétrani apod.

Skola jiz nebude “trasovat” rizikové kontakty za G&elem karantény ani nebude povinna
kontaktovat ostatni spoluzaky apod.

Bude mit rodi€ povinnost hlasit Skole, ze dité je PCR pozitivni?

S ohledem na ukoncCeni karantén pro rizikové kontakty se stanoveni této povinnost nejevi
jako nezbytné a duvodné. Rodi¢ bude povinen oznamit nepfitomnost Zaka ve vyu€ovani a
dolozit jeji divody v souladu s pravidly obsazenymi ve Skolskych pravnich predpisech a
Skolnim fadu.

Muaze Skola predavat osobni udaje déti, zaka, studentt, resp. zaméstnanci krajské
hygienické stanici, ktera pozada skolu o sou€innost pfi pripadném trasovani?

Ne.

Budou se v souvislosti s ukonéenim testovani ve Sskolach a karantén pro rizikové
kontakty meénit pravidla pro ochranu dychacich cest ve vnitfnich prostorach
veiejnych budov? Napfriklad v pripadé neockovanych pedagogickych pracovnikai,
kteri jsou povinni pouzivat respirator i pfi vyuce?

Pravidla pro ochranu dychacich cest zUustanou jesté po nezbytnou dobu v zasadé beze
Zmeény.
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